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Øàíîâí³ ïðàö³âíèêè íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó!

Ïðèéì³òü íàéùèð³ø³ â³òàííÿ ç íàãîäè ïðîôåñ³éíîãî ñâÿ-
òà. Äåíü ïðàö³âíèê³â îñâ³òè - íå ëèøå ïðîôåñ³éíå ñâÿòî,
ÿêå, çà òðàäèö³ºþ, â³äçíà÷àºòüñÿ çîëîòî¿ îñåí³, - öå ñâîº-
ð³äíèé ³ñïèò ñîâ³ñò³ äëÿ íàñ óñ³õ ó ñàìîîö³íö³, ñòàâëåíí³ äî
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³.

Ìîëîäü - íàøå íàéá³ëüøå áàãàòñòâî, îñíîâà ìîãóòíîñò³
äåðæàâè. Â³ä òîãî, ÿê ìè ñïðàöþºìî, çàëåæèòü ìàéáóòíº
Óêðà¿íè. Êàäðîâèé ïîòåíö³àë â³ä³ãðàº íàäçâè÷àéíî âàæ-

ëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó åêîíîì³êè êðà¿íè. Ìè ç
âàìè íåñåìî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàâ÷àííÿ òà âè-
õîâàííÿ ó÷í³â, â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà  ìàéáóòíº
íàøî¿ íåçàëåæíî¿ äåðæàâè. Íàñê³ëüêè ïðîôå-

ñ³éíî ìè áóäåìî ïðàöþâàòè, íàñò³ëüêè
óñï³øíèìè òà âïåâíåíèìè íà æèòòºâî-
ìó øëÿõó áóäóòü ïî÷óâàòèñÿ íàø³ âè-
ïóñêíèêè.

Âåëèêà âäÿ÷í³ñòü âàì, øàíîâí³ ïðà-
ö³âíèêè, çà íåâòîìíó ïðàöþ ³ ñàìî-
â³ääàí³ñòü. Ì³öíîãî çäîðîâ'ÿ, ùàñòÿ,
äîáðà ³ äîñòàòêó, íåâè÷åðïíî¿ åíåðã³¿
òà óñï³õ³â  íà áëàãî Óêðà¿íè.

Äèðåêòîð ÄÏÒÍÇ "ÂÌÂÏÓ"
Î.Ä. Äìèòðèê



Âåðåñåíü 2012

2

Â³ííèöÿ… Ïðî öå ì³ñòî ÿ ìîãëà á ñëóõàòè,
÷èòàòè, äèâóâàòèñü, ïîñì³õàòèñü òà çíîâó ñëóõà-
òè. Àëå îòðèìàâøè íàãîäó ³ ñàì³é ùîñü ðîçêà-
çàòè, âèð³øèëà íåþ ñêîðèñòàòèñü...
Áàãàòà çåìëÿ ³ ñïðèÿòëèâèé êë³ìàò çóìîâèëè

çàñåëåííÿ ëþäüìè òåðèòîð³¿ íàøîãî ì³ñòà ç ïðà-
äàâí³õ ÷àñ³â. Çàïî÷àòêóâàííÿ ë³òîïèñó Â³ííèö³ ç
1363 ðîêó ïîâ'ÿçàíå ç íàìàãàííÿì Âåëèêîãî
Ëèòîâñüêîãî êíÿç³âñòâà óòâåðäèòè ñâîº âîëîäà-
ðþâàííÿ íà Ïîä³ëë³ ï³ñëÿ ðîçãðîìó òàòàðî-ìîí-
ãîë³â.
²ñòîð³ÿ ì³ñòà íåâ³ä'ºìíà â³ä ³ñòîð³¿ óêðà¿íñü-

êîãî íàðîäó, ÿêèé óïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ áî-
ðîâñÿ çà ïðàâî áóòè âîëîäàðåì ñâîº¿ çåìë³.
Íåëåãêî æèëîñÿ íàøèì ïðåäêàì ï³ä ÷àñ ì³æó-

ñîáíèõ â³éí ó Ëèòîâñüêîìó êíÿç³âñòâ³, 30 ñïóñ-
òîøëèâèõ íàïàä³â òàòàð çàçíàëà Â³ííèöÿ ç 1400
äî 1569 ðîêó. Àëå é çà öèõ âàæêèõ óìîâ ì³ñòî
ðîçâèâàëîñü ÿê åêîíîì³÷íèé ³ êóëüòóðíèé îñå-
ðåäîê. Íàéäàâí³øà çãàäêà ïðî â³ííè÷àíèíà, ñòó-
äåíòà Êðàê³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó â³äîìà ç 1469

ðîêó, à ïðî ïåðøîãî ðåì³ñíèêà - ç 1508 ðîêó. Ó
1545 ðîö³ ó Â³ííèö³ íàë³÷óâàëîñü 273 áóäèíêè,
÷åðåç ñ³ì ðîê³â - 429. Ç³ ñïîðóäæåííÿì ó 1558
ðîö³ íîâî¿ ôîðòåö³ íà îñòðîâ³ Êåìïà âèíèêëî
"Íîâå ì³ñòî" íà ïðàâîìó áåðåç³ Ï³âäåííîãî Áóãó
³ ïðîäîâæóâàëî ðîçâèâàòèñü "Ñòàðå ì³ñòî" íà
ë³âîìó.
Çà Ëþáë³íñüêîþ óí³ºþ Â³ííèöÿ âõîäèëà äî

ñêëàäó Ïîëüù³ ³ ç 1598 ðîêó áóëà öåíòðîì Áðàö-
ëàâñüêîãî âîºâîäñòâà. Ïðî ¿¿ â³ä÷óòíó ðîëü ó
ãîñïîäàðñüêîìó æèòò³ êðàþ çàñâ³ä÷óþòü íàäàí³
ó 1580, 1593 ³ ó 1634 ðîêàõ ïðèâ³ëå¿ áåçìèòíî¿
òîðã³âë³ íà âñ³é òåðèòîð³¿ ïîëüñüêî-ëèòîâñüêî¿
äåðæàâè ³ óòâåðäæåííÿ Ìàãäåáóðçüêîãî ïðàâà
ó 1640 ðîö³.
Âàæëèâ³ ïðîöåñè ó ò³ ðîêè ïðîò³êàëè ó äóõîâ-

íîìó æèòò³ ¿¿ ìåøêàíö³â. Êàòîëèêè ó 1617 òà
1624 ðð. çàâåðøèëè áóä³âíèöòâî äâîõ ìîíàñ-
òèð³â, ó 1642 ð. â³äêðèëè ºçó¿òñüêèé êîëåã³óì.
Ñåðåä ïðàâîñëàâíèõ â³ðóþ÷èõ íàðîñòàëà ïîïó-
ëÿðí³ñòü â³ííèöüêîãî áðàòñòâà Êóçüìè é Äåì'ÿ-
íà, ÿêå ç îñòàííüî¿ ÷âåðò³ XVI ñòîë³òòÿ óòðèìóâà-
ëî óêðà¿íñüêó áðàòñüêó øêîëó. Çàâäÿêè çóñèë-
ëÿì â³äîìîãî ä³ÿ÷à êóëüòóðè Ïåòðà Ìîãèëè òà
áðàöëàâñüêîãî ï³äñóäêà Ìèõàéëà Êðîïèâíèöü-
êîãî ó 1632 ðîö³ â³äêðèòî ïðàâîñëàâíèé êîëåã³-
óì.
Âèçíà÷àëüíîþ ïîä³ºþ öüîãî ñòîë³òòÿ â ³ñòîð³¿

ì³ñòà áóâ ðîçãðîì ïîëüñüêîãî â³éñüêà ó áåðåçí³
1651 ðîêó êîçàöüêèìè ïîëêàìè ï³ä ïðîâîäîì
ñëàâåòíîãî ²âàíà Áîãóíà. Ó 1643 òà 1653 ðð.
Â³ííèöþ â³äâ³äóâàâ Áîãäàí Õìåëüíèöüêèé.
Ï³ñëÿ ïðèºäíàííÿ Ïðàâîáåðåæíî¿ Óêðà¿íè äî

Ðîñ³¿ ³ óòâîðåííÿ Ïîä³ëüñüêî¿ ãóáåðí³¿ ó 1797 ð.
ì³ñòî ñòàº öåíòðîì Â³ííèöüêîãî ïîâ³òó, à íà ïî-
÷àòêó 1798 ðîêó ó íüîìó çàïðîâàäæåíî "Ãîðî-
äîâîå ïîëîæåíèå", à ïî âñ³é òåðèòîð³¿ Ðîñ³¿ âîíî
âïðîâàäæóâàëîñü ëèøå ï³ñëÿ 1801 ðîêó. Ç öèõ
÷àñ³â ïîì³òíå ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ ì³ñòà, ³ â 1860
ðîö³ ó íüîìó âæå íàë³÷óâàëîñü 10 òèñ. æèòåë³â, 5
øê³ë, ë³êàðíÿ, 190 êðàìíèöü. Ïðàöþâàâ òåàòð.
Âàæëèâèì ñòèìóëîì ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó

ì³ñòà ñòàëî áóä³âíèöòâî Êèºâî-Áàëòñüêî¿ çà-
ë³çíèö³ òà â³äêðèòòÿ çàë³çíè÷íîãî ñïîëó÷åííÿ Êî-
çÿòèí - Çäîëáóí³â, çàâäÿêè ÷îìó â³äêðèëèñü ìîæ-
ëèâîñò³ áåçïîñåðåäí³õ çâ'ÿçê³â ç Êèºâîì, Îäå-
ñîþ, Ìîñêâîþ, Ïåòåðáóðãîì, à òàêîæ Ïîëüùåþ.
Çà îñòàíí³ 40 ðîê³â XIX ñòîë³òòÿ Â³ííèöÿ çðîñëà
ìàéæå ó òðè ç ïîëîâèíîþ ðàçè. ¯é íàëåæàëî
ïåðøå ì³ñöå â Ïîä³ëüñüê³é ãóáåðí³¿ çà ðîçì³ðîì
òîâàðîîá³ãó.
Â³ä÷óòíî çì³íþâàëîñü ì³ñòî íà ïî÷àòêó XX

ñòîë³òòÿ. Ó 1911 ðîö³ ïîáóäîâàíî ïåðøó ÷åðãó
âîäîãîíó, âñòàíîâëåíî åëåêòðîîñâ³òëåííÿ. Ó
1912 ðîö³ â³äêðèòî òðàìâàéíå ñïîëó÷åííÿ Çà-
ìîñòÿ ç öåíòðîì ì³ñòà, çàâåðøåíî áóä³âíèöò-
âî ñóïåðôîñôàòíîãî çàâîäó.
Ç 1914 ðîêó Â³ííèöÿ ñòàº àäì³í³ñòðàòèâ-

íèì öåíòðîì Ïîä³ëüñüêî¿ ãóáåðí³¿.
Áóðõëèâ³ ïîä³¿ â³äáóâàëèñü ó ì³ñò³ ïðîòÿãîì

1917-1918 ðð. Âëàäó óòðèìóâàëè ðåâîëþö³éí³
êîì³òåòè ðîá³òíè÷èõ òà ñîëäàòñüêèõ äåïóòàò³â,
ñòàâëåíèêè àâñòðî-óãîðñüêèõ â³éñüê, äåí³ê³íñü-
êî¿ àðì³¿. Ì³æ òèì ó ãîòåë³ "Ñàâîé" ó öåíòð³

²ÑÒÎÐ²ß

Ìóçåé-óñàäüáà Ïèðîãîâà

ÎÄÍÎÃÎ Ì²ÑÒÀ
ì³ñòà òèì÷àñîâî ïåðåáóâàâ óðÿä Óêðà¿íñüêî¿ Íà-
ðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè.
Ó 1923 ðîö³ ì³ñòî ñòàº öåíòðîì îêðóãó, à ç

1932 ðîêó ³ äî íèí³øíüîãî ÷àñó - àäì³í³ñòðàòèâ-
íèì öåíòðîì óòâîðåíî¿ Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.
Íàéá³ëüø ñïóñòîøëèâî¿ øêîäè ì³ñòó çàâäàëè

í³ìåöüê³ îêóïàíòè, ÿê³ âñòàíîâèëè ó Â³ííèö³ îñîá-
ëèâèé ðåæèì ó çâ'ÿçêó ç ðîçì³ùåííÿì íåïîäàë³ê
ñòàâêè "Âåðâîëüô". Ï³ä ÷àñ â³éíè 1941-1945 ðð.
ê³ëüê³ñòü æèòåë³â ³ç 100 òèñÿ÷ ñêîðîòèëàñü äî 27
òèñ., ³ç 50 -òè ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ âö³ë³ëè
ëèøå 10, ïîâí³ñòþ áóëî çðóéíîâàíî 1880 æèòëî-
âèõ áóäèíê³â. Ãåðî¿÷íèìè çóñèëëÿìè â³ííè÷àí
òà ïîñëàíö³â ³íøèõ ðåã³îí³â êðà¿íè íàïðèê³íö³
1948 ðîêó ìàéæå ïîâí³ñòþ áóëà â³äáóäîâàíà
ïðîìèñëîâ³ñòü ì³ñòà, à ó ïîäàëüø³ ðîêè â îá-
ëàñíîìó öåíòð³ ïîòóæíî ðîçâèâàëèñü åëåêòðîííà,
ðàä³îòåõí³÷íà, ìåòàëîîáðîáíà òà ³íø³ ãàëóç³.
Ç Â³ííèöåþ ïîâ'ÿçàâ ïîíàä 20 îñòàíí³õ ðîê³â

æèòòÿ â÷åíèé, õ³ðóðã, îñíîâîïîëîæíèê ïîëüîâî¿
õ³ðóðã³¿, çàñíîâíèê Ðîñ³éñüêîãî ×åðâîíîãî Õðå-
ñòà, àâòîð 4-òîìíîãî âèäàííÿ "Òîïîãðàô³÷íî¿
àíàòîì³¿" Ì.². Ïèðîãîâ, êîòðèé ó ñâ³é ÷àñ âðÿòó-
âàâ â³ä ãàíãðåíè çíàìåíèòîãî ³òàë³éöÿ Äæóçåï-
ïå Ãàð³áàëüä³.
Â³ííè÷àíè ïèøàþòüñÿ òèì, ùî ó íàøîìó ì³ñò³

ðîçïî÷àâ òâîð÷èé øëÿõ Óêðà¿íñüêèé àêàäåì³÷-
íèé òåàòð ³ì. ². Ôðàíêà, â³äêðèâàâ íåâìèðóùó
êðàñó óêðà¿íñüêî¿ ï³ñí³ ñëàâåòíèé Ì.Ä. Ëåîíòî-
âè÷. Ï³ä ïàòðîíàòîì ÞÍÅÑÊÎ ó ì³ñöåâîìó êðàº-
çíàâ÷îìó ìóçå¿ çáåð³ãàºòüñÿ íàéá³ëüøà êîëåê-
ö³ÿ Ïîä³ëüñüêî¿ ³êîíè. Äàëåêî çà ìåæàìè Óêðà¿-
íè â³äîì³ ñâîºþ âèêîíàâñüêîþ ìàéñòåðí³ñòþ
ìóí³öèïàëüíèé õîð ³ òàíöþâàëüíèé êîëåêòèâ
"Áàðâ³íîê".
Ç ïðîãîëîøåííÿì Óêðà¿íîþ ñóâåðåííîñò³,

âíàñë³äîê ïðîáóäæåííÿ ïîòóæíèõ äåìîêðàòè÷-
íèõ ñèë Â³ííèöÿ ñòàëà òðåò³ì ì³ñòîì â Óêðà¿í³, ó
ÿêîìó íà ãîëîâí³é ïëîù³ ç îô³ö³éíî¿ çãîäè ì³ñöå-
âî¿ âëàäè çàìàéîð³â ñèíüî-æîâòèé ïðàïîð.
Íèí³ Â³ííèöÿ ðîçêèíóëàñü âïðîäîâæ 12 ê³ëî-

ìåòð³â íà îáîõ ìàëüîâíè÷èõ áåðåãàõ Ï³âäåííî-
ãî Áóãó. Âîíà ïîñò³éíî çðîñòàº, ñòàº îõàéí³øîþ,
íàáóâàº ºâðîïåéñüêèõ ðèñ.
Ñüîãîäí³ ìè ç Âàìè ïîãîâîðèëè ïðî ³ñòîð³þ

íàøîãî ìàëüîâíè÷îãî ì³ñòå÷êà, à ïðè íàñòóïí³é
íàãîä³, ÿ ñïðîáóþ ðîçïîâ³ñòè ïðî ñòàð³ âóëèö³
Â³ííèö³, ¿¿ àðõ³òåêòóðí³ ïàì'ÿòêè, ÿê³ ïðèõîâóº ³ñòî-
ð³ÿ ì³ñòà íàä Áóãîì…

Âèêëàäà÷ ³ñòîð³¿
Êîâàëü Î.Â.
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             Çàê³í÷åííÿ ó÷èëèùà -
çíàìåííà é ïàì`ÿòíà ïîä³ÿ â æèòò³ âèïóñ-
êíèê³â.  Âæå ïîçàäó íåäîñïàí³ íî÷³ çà
ï³äðó÷íèêîì, õâèëþâàííÿ, âåñåë³ ³ áåçòóð-
áîòí³ äí³ â³äïî÷èíêó ðàçîì ç äðóçÿìè-îä-
íîêóðñíèêàìè. Ïîïåðåäó - íåçâ³äàíèé
øëÿõ äîðîñëîãî ³ ñåðéîçíîãî ñâ³òó. ² äëÿ
êîæíîãî â³í áóäå ð³çíèé. Àëå ó ñåðö³ çàâ-
æäè çàëèøèòüñÿ ì³ñöå äëÿ íàéêðàùèõ ñïî-
ãàä³â ïðî ðîêè íàâ÷àííÿ â ó÷èëèù³.
Áàãàòî õòî äóìàº: "Ìåí³ áè ñòàòè äî-

ðîñëèì, àäæå äîðîñëèì ìîæíà âñå". Òàêî¿
æ äóìêè áóëà ³ ÿ, àëå êîëè ïåðåñòóïèëà
ïîð³ã ó÷èëèùà, çðîçóì³ëà, ùî ó äîðîñëîìó
æèòò³ âñå íå â òàêèõ êîëüîðîâèõ òîíàõ, ÿê
áè ìåí³ õîò³ëîñÿ. Íå áóäó ñïåðå÷àòèñÿ, ùî
ó÷èëèùå ñòàëî ìåí³ ð³äíîþ äîì³âêîþ íà
ö³ëèõ 5 ðîê³â, àëå âîíè òàê øâèäêî ïðîëå-
ò³ëè… ² âæå ïåðøîãî ëþòîãî 2012 ðîêó
íàì âðó÷èëè äèïëîìè ïðî çäîáóòòÿ ð³âíÿ
ìîëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà... " Ùî æ ðîáèòè
íàäàë³?" - âèíèêëî ïèòàííÿ: øóêàòè ðî-
áîòó ÷è éòè çäîáóâàòè âèùó îñâ³òó? Çðî-

Æèòòÿ ìèíàº íàâ³êè áåç âñÿêî¿ íàä³¿ íà
ïîâåðíåííÿ.

                                       (Áðóíî)

Ìèíóëî 7 ì³ñÿö³â ìîãî äîðîñëîãî ñàìî-
ñò³éíîãî æèòòÿ, êîëè ÿ, ó÷åíèöÿ ÂÌÂÏÓ, ñòà-
ëà âèïóñêíèöåþ. ß çðîçóì³ëà , ùî çàïîâ-
íåíà ùå îäíà ñòîð³íêà â áàãàòîòîìíèêó
æèòòÿ, ³ ïîðà â³äêðèâàòè íîâó.

 Òîä³ ïåðåä³ ìíîþ â³äêðèâñÿ íîâèé
åòàï, ³íøå æèòòÿ, íîâ³ ãîðèçîíòè, ìåæ³, àìá³ö³¿.
Ñêëàäíî áóëî ïåðåãîðòàòè ñòîð³íêó: ùå
õîò³ëîñÿ ïîáóòè íà¿âíîþ ó÷åíèöåþ, àëå ïî-
ïåðåäó óæå ÷åêàëè: ïîøóê ðîáîòè, âñòóï
äî âóçó, à ç íèìè ³ áóäåííå æèòòÿ. À â³ä
ó÷èëèùà çàëèøèëèñÿ ëèøå íàéêðàù³ ñïî-
ãàäè - îñíîâà ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³éíîãî
æèòòÿ, ãóìàíí³ ö³ííîñò³ äîáðà, ïîðÿäíîñò³,
òîëåðàíòíîñò³, ñóìë³ííÿ, ïðàöüîâèòîñò³, ÿê³ñí³
çíàííÿ, ÿê³ íàáóâàëèñÿ ïðîòÿãîì óñ³õ ðîê³â
íàâ÷àííÿ.

Çíàºòå, ñüîãîäí³øí³é ñâ³ò - öå ñêëàä-
íà òåõíîëîã³ÿ, â ÿê³é âèæèâàþòü ñèëüí³ø³,
ìóäð³ø³, õèòð³ø³. Í³÷îãî ëåãêîãî íå ³ñíóº â
öüîìó ñâ³ò³, ùîá ÷îãîñü äîñÿãíóòè, ïîòð³áíî
íå ìàëî ïîïðàöþâàòè, ùîá âèæèòè àáî, ÿê
êàæóòü, "âèáèòèñÿ â ëþäè" ïîòð³áåí ðîçóì,
íàòõíåííÿ, áàæàííÿ …. íå çíàþ, ÿêèìè ñëî-
âàìè îïèñàòè óñå òå, ùî º çàðàç ó ìåí³…-
ïðîñòî ïîòð³áíî õîò³òè. À íàéãîëîâí³øå -

áèòè âèá³ð - öå çàâæäè ñêëàäíî. ² ÿ âèð³øèëà ñïðîáó-
âàòè ïîºäíàòè öèõ äâà çàíÿòòÿ, òî ùî ç öüîãî âèéäå?
Ðîçóì³ëà, ùî áóäå ñêëàäíî, àëå áàæàííÿ áóòè îñâ³÷å-
íîþ ëþäèíîþ âçÿëî âåðõ. Ïðîäîâæóþ÷è ïðàöþâàòè, ÿ
ïàðàëåëüíî  ãîòóâàëàñÿ äî âñòóïó ó âèùèé íàâ÷àëü-
íèé çàêëàä. Âñ³ ìî¿ çóñèëëÿ âèÿâèëèñÿ íå ìàðíèìè,
àäæå çàðàç ÿ ñòóäåíòêà Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî
àãðàðíîãî óí³âåðñèòåòó, ôàêóëüòåòó "Îáë³ê òà àóäèò".
Êîëè ÿ ïîáà÷èëà ñâîº ³ì'ÿ ó ñïèñêó çàðàõîâàíèõ, åìîö³¿
ïåðåïîâíþâàëè ìåíå, àäæå ìð³ÿ ñòàòè ïðàö³âíèêîì
ô³íàíñîâî¿ ñôåðè òåïåð ñòàëà ðåàëüí³ñòþ.
Øàíîâíà, Òåòÿíî Îëåã³âíî, ìè âñ³ (ãðóïà ¹48) â³ä

ùèðîãî ñåðöÿ âèñëîâëþºìî Âàì ñëîâà ïîäÿêè çà âñå!
Íåõàé Áîã äàðóº Âàì çäîðîâ'ÿ, òåðï³ííÿ äëÿ òàêèõ, ÿê
ìè, óñï³õ³â â íåëåãê³é ïðàö³, ðàäîñò³ â³ä ñèíà òà ï³äòðèì-
êè â³ä ñ³ì'¿. Äÿêóºìî Âàì çà ðîçóì³ííÿ, çà âì³ííÿ ï³äòðè-
ìàòè, çà âèòðèìêó. Çà Âàøó ìàéñòåðí³ñòü çíàéòè ïðà-
âèëüíèé ï³äõ³ä äî êîæíîãî ç íàñ. Äÿêóºìî Âàì çà âñå.
ß âäÿ÷íà âñ³ì, õòî ïàì'ÿòàº ìåíå. Âñ³ì ³ îñîáèñòî

êîæíîìó âèêëàäà÷åâ³ çà âñå. Ñàìå âè äàëè ìåí³ ìîæ-
ëèâ³ñòü îòðèìàòè ÿê³ñíó îñâ³òó. Äÿêóþ çà âàø ïðîôå-
ñ³îíàë³çì. Ñïàñèá³ çà êîëåêòèâ, ÿêèé çàâæäè ãîòîâèé
ï³äòðèìàòè, âñåëÿòè îïòèì³çì òà äàðóâàòè ïîñì³øêó.
Àíàë³çóþ÷è ñëîâà Ï. Áóàñòà: "Îñâ³òà - ñêàðá; ïðàöÿ

- êëþ÷ äî íüîãî", ÿ ìîæó ³ç âïåâíåí³ñòþ ñêàçàòè, ùî,
ÿêùî ö³ëåñïðÿìîâàíî éòè äî ñâîº¿ ìåòè, ìîæíà äîñÿã-
òè áóäü-ÿêèõ âåðøèí.

Îë³éíèê Ëåñÿ,
âèïóñêíèöÿ ÄÏÒÍÇ "ÂÌÂÏÓ"

íå òðàòèòè ñâîãî äîðîãîö³ííîãî æèòòÿ, àäæå
æèòòÿ íå â³÷íå ³ ç êîæíèì ïðîæèòèì ðîêîì
ìè áóäåìî öå ðîçóì³òè óñå êðàùå ³ êðàùå,
àëå ïîêè ìè ùå ìîëîä³, ó ðîçêâ³ò³ ñèë, ïî-
òð³áíî áîðîòèñÿ, äîáèâàòèñÿ ñâî¿õ ìð³é ³ áà-
æàíü, àäæå óñüîãî ìîæíà äîñÿãíóòè, ò³ëüêè ïî-
òð³áíî ðîáèòè êðîêè äî ¿õ çä³éñíåííÿ.
Çíàºòå, ùî ÿ õî÷ó âàì ñêàçàòè?  Ö³íóéòå

æèòòÿ!!! ß á çàêðè÷àëà ïðî öå íà âåñü ñâ³ò,
íàïèñàëà á íà êîæíîìó ñòîâï³, íà êîæíîìó
áóäèíêó, à ÿêùî á çìîãëà - ó êîæíîãî â ñåðö³…
Ö³íóéòå æèòòÿ! Ö³íóéòå âàø³ ó÷í³âñüê³ ðîêè! ß
ïî-äîáðîìó çàçäðþ Âàì - ó÷íÿì öüîãî ó÷è-
ëèùà. Ìåí³ õîò³ëîñÿ á ùå ðàç ïîâåðíóòèñÿ ó
ò³ íåçàáóòí³ õâèëèíè, äí³, ðîêè, ÿê³ áóëè ïðîâå-
äåí³ ó ñò³íàõ ó÷èëèùà, àëå, íà æàëü, ÷àñ ïî-
âåðíóòè íå ìîæëèâî.
Çàëèøàéòåñü îïòèì³ñòàìè! Ïàì'ÿòàéòå, ùî

âàø³  äóìêè òâîðÿòü ìàéáóòíº. Áóääà ñêà-
çàâ: "Âñ³ ìè - ðåçóëüòàò íàøèõ äóìîê", òîìó
í³êîëè íå ñêàðæòåñÿ íà  æèòòÿ, áóäüòå ùàñ-
ëèâèìè çà áóäü - ÿêèõ îáñòàâèí.
Ëþá³òü æèòòÿ! Ëþá³òü ñåáå! Ëþá³òü êîæíó

ëþäèíó, ÿêó âè çóñòð³íåòå íà ñâîºìó æèòòº-
âîìó øëÿõó. ² âè ïåðåòâîðèòå áóäåíí³ñòü íà
ñâÿòî.

Áàáàê Íàòàë³ÿ, âèïóñêíèöÿ
ÂÌÂÏÓ

Äóæå âäÿ÷íèé êåð³âíèöòâó îáëàñ-
íîãî Óïðàâë³ííÿ îñâ³òè ³ íàóêè
Â³ííèöüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ çà
òå, ùî áóâ âêëþ÷åíèé äî ñêëàäó äå-
ëåãàö³¿, ÿêà â³äâ³äàëà ì. Ñåâàñòîïîëü
ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ òà îáì³íó äîñâ³-
äîì îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ïîçàøê³ëü-
íèõ, øê³ëüíèõ òà ïðîôåñ³éíî-òåõí³-
÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.
Òàê ñêëàëîñü, ùî ïîïðàöþâàâøè

â ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷í³é îñâ³ò³ ìàé-
æå 40 ðîê³â, äîâåëîñÿ ïîáóâàòè â
áàãàòüîõ ðåã³îíàõ êîëèøíüîãî Ðà-
äÿíñüêîãî Ñîþçó, â ð³çíèõ êóòî÷êàõ
ð³äíî¿ Óêðà¿íè, â³äâ³äàòè íå îäíó
ªâðîïåéñüêó êðà¿íó, ³ îñü òóò âèïà-
ëà íàãîäà ïîáóâàòè â ì. Ñåâàñòî-
ïîë³, ïðî â³äâ³äèíè ÿêîãî ìð³ÿâ ç
äèòèíñòâà, ïðî ÿêå áàãàòî ïðî÷èòà-
íî òà ïî÷óòî, ïðî êðàé, îâ³ÿíèé ñëà-
âîþ òà ãåðî¿çìîì.

Ïðîãðàìà ðîáîòè áóëà íàäçâè-
÷àéíî íàñè÷åíîþ: öå ³ çóñòð³÷³ ç
êåð³âíèöòâîì ì³ñòà, êåð³âíèöòâîì
àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîí³â ì³ñòà, ïåð-
øèìè îñîáàìè óïðàâë³ííÿ îñâ³òîþ,
êåð³âíèöòâîì íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
ð³çíèõ òèï³â.
Ïåðø çà âñå, ìåíå ö³êàâèëà

îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ïðîôåñ³éíî-òåõ-
í³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Ìè
â³äâ³äàëè  êóë³íàðíèé ë³öåé òà
öåíòð ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íî¿ îñâ³òè
³ìåí³ ìàðøàëà ³íæåíåðíèõ â³éñüê
À.Â. Ãåëîâàí³. Áàãàòî êîðèñíîãî
áóëî óçÿòî äëÿ óïðîâàäæåííÿ â íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ ñâîãî íàâ÷àëüíî-

ãî çàêëàäó, çîêðåìà, öå ³ îðãàí³çà-
ö³ÿ óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåòî-
äè÷íî¿ ðîáîòè, çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñ-
íèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ òà îðãàí³çàö³¿
âèðîáíè÷îãî íàâ÷àííÿ, ïðàêòèêè,
âèêîíàííÿ ïëàíó âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà áàãàòî ³íøîãî êîðèñíîãî ³
íåîáõ³äíîãî  â ä³ÿëüíîñò³ êåð³âíè-
êà. Ìàþ÷è íàãîäó , ÿ ïîä³ëèâñÿ òèì
ïîçèòèâíèì, ùî ó íàñ óæå â³äïðà-
öüîâàíî, â õîä³ áàãàòüîõ äèñêóñ³é
çíàõîäèëè áàãàòî ñï³ëüíèõ ð³øåíü,
äîìîâèëèñü ïðî ïîäàëüøó ñï³ëüíó
ïðàöþ ì³æ ïåäàãîã³÷íèìè òà ó÷í³-
âñüêèìè êîëåêòèâàìè.
Ãîñòèíí³ ãîñïîäàð³ ïîêàçàëè âèç-

íà÷í³ ì³ñöÿ ì³ñòà-ãåðîÿ: öå ³ ñòà-
ðîâèííå ì³ñòî Õåðñîíåñ, ïàíîðà-
ìà îáîðîíè  Ñåâàñòîïîëÿ ï³ä ÷àñ
Êðèìñüêî¿ â³éíè, ãåðî¿çì ³ äóæå
òðàã³÷íó îáîðîíó ì³ñòà â³ä ôà-
øèñò³â ó Â³ò÷èçíÿí³é â³éí³, çîêðå-
ìà "²ñòîðèêî-ìåìîð³àëüíèé êîì-
ïëåêñ ãåðî¿÷íèì çàõèñíèêàì Ñå-
âàñòîïîëÿ - 35-à Áåðåãîâà áàòà-
ðåÿ " òà áàãàòî ³íøîãî íàäçâè-
÷àéíî ö³ííîãî òà ö³êàâîãî.
Îñîáèñòî ìåíå âðàçèâ âèñîêèé

ïàòð³îòèçì ëþäåé  ÿê ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ, òàê ³ ìîëîä³, ¿õí³é òâîð-
÷èé ï³äõ³ä òà çàâçÿòòÿ äî ñïðàâè,
ÿêîþ âîíè çàéìàþòüñÿ. Áàãàòî
÷îãî, ââàæàþ, ïîòð³áíî â íèõ ïå-
ðåéíÿòè äëÿ íàøî¿ ïë³äíî¿ ïðàö³.

Äèðåêòîð ÄÏÒÍÇ "ÂÌÂÏÓ"
Î.Ä. Äìèòðèê

ÂÈÑÎÊÈÉ ÏÀÒÐ²ÎÒÈÇÌ
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Ò³, ó ÿêèõ ìè â÷èìîñÿ, ïðàâèëüíî íà-
çèâàþòüñÿ íàøèìè â÷èòåëÿìè, àëå íå
âñÿêèé, õòî â÷èòü íàñ, çàñëóãîâóº öå ³ì'ÿ.

 Éîãàí Âîëüôãàíã Ãüîòå

Êîëè ìåíå ïèòàþòü,÷îìó ÿ îáðàëà ïðîôåñ³þ
ó÷èòåëÿ, ÿ çàâæäè çàòðèìóþñü ³ç â³äïîâ³ääþ. ß
íå çíàþ. ×åñíî. Ìåí³ çäàºòüñÿ,ùî ÿ âñå ñâîº
æèòòÿ õîò³ëà áóòè ñàìå  Íèì, òî÷í³øå - Íåþ. ß
çàâæäè õîò³ëà áóòè ñõîæîþ íà ìîþ áàáóñþ -
Âåðåòÿíîâó Îëåíó Ñòàí³ñëàâ³âíó, Â÷èòåëÿ è Âå-
ëèêî¿ äëÿ íàøî¿ ðîäèíè Ëþäèíè.
Ñüîãîäí³ ³é - 97. Íà çàïèòàííÿ, ÷è çíàº âîíà

ñåêðåò äîâãîë³òòÿ, âîíà â³äïîâ³ëà íå çàìèñëþþ-
÷èñü: "ß çàâæäè áóëà ñïîê³éíîþ, æèòòºðàä³ñíîþ,
íåçëîþ, íåìñòèâîþ. Çàâæäè áóëà ñåðåä ìîëîä³,
ñåðåä ëþäåé. Ïðàöþâàëà âàæêî, àäæå ðîáîòà
â÷èòåëÿ, òèì á³ëüøå ñ³ëüñüêîãî, íåëåãêà, àëå ïðà-
öþâàëà ³ç çàäîâîëåííÿì, ëþáèëà ñâîþ ðîáîòó."

Íà 97 ðîê³â Îëåíè Ñòàí³ñëàâ³âíè âèïàëî
÷èìàëî âèïðîáóâàíü, îñîáëèâî íà ïåðøó ¿õíþ
ïîëîâèíó: ãðîìàäÿíñüêà â³éíà, Ïåðøà ñâ³òîâà ³
Âåëèêà Â³ò÷èçíÿíà â³éíè, ãîëîä 1921 ðîêó, Ãîëî-
äîìîð 1933-1934 ðîê³â. Àäæå íàðîäèëàñÿ Îëå-
íà ÂÅÐÅÒßÍÎÂÀ (ÊÂßÒÊÎÂÑÜÊÀ) ó ñ.Á³ëî÷³, ùî
íà Òèðàñïîëüùèí³ ó Ìîëäîâ³ 7 ñ³÷íÿ 1916 ðîêó
ó íåçàìîæí³é ðîäèí³. Áàòüêî Ñòàí³ñëàâ Ïåòðî-
âè÷ ïðàöþâàâ ìåõàí³êîì ó ìëèí³ áàãàòîãî ãîñ-
ïîäàðÿ-ºâðåÿ, ìàòè Ôëîðåíò³íà Êîñòÿíòèí³âíà
âèõîâóâàëà ÷îòèðüîõ ä³òåé.
- Ãðîìàäÿíñüêó â³éíó ÿ íå äóæå äîáðå ïà-

ì'ÿòàþ, - ð î ç ï î â ³ ä à º  Î ë å í à  Ñ ò à í ³ ñ ë à â ³ â í à. - Çà-
ïàì'ÿòàëîñÿ ëèøå, ÿê ÷åðåç íàøå ñåëî ïðîõî-
äèëè òî îäí³ â³éñüêà, òî ³íø³, ãðàáóâàëè ñåëÿí, ó
ìîº¿ ìàìè, íàïðèêëàä, ïåòëþð³âö³ çàáðàëè øóáó.
- À 1921 ðîêó áóâ âåëèêèé ãîëîä. Ñåëîì

õîäèëî áàãàòî á³äíèõ ãîëîäíèõ ëþäåé. Ìè íå
òàê âàæêî æèëè çàâäÿêè òîìó, ùî áàòüêî ïðà-
öþâàâ ó ìëèí³ òà ùå é ãîñïîäàðñòâî ÿêåñü ìàëè,
òîæ ÿêîñü ïåðåáèâàëèñÿ. Îäíà æ³íêà, ç ãîëîäó-
þ÷èõ, ïîïðîñèëàñÿ äî íàñ: "ß ó âàñ óñå áóäó

ðîáèòè, ò³ëüêè äîçâîëüòå çàëèøèòèñÿ". Âîíà ïîò³ì
ñòàëà íàì ÿê ð³äíà. Êîëè ãîëîä ìèíóâ, æ³íêà
ïî¿õàëà äîäîìó, ó Ðîñ³þ.

Ïî÷àòêîâó îñâ³òó Îëåíà Ñòàí³ñëàâ³âíà îòðè-
ìàëà ó ð³äíîìó ñåë³, ïðîäîâæèëà íàâ÷àííÿ ó
ì.Êàì'ÿíêà, äå ìåøêàëà áàáóñÿ. Çàê³í÷èâøè 7-
èé êëàñ, ä³â÷èíà âñòóïèëà äî Îäåñüêîãî ïåäàãî-
ã³÷íîãî òåõí³êóìó, ÿêèé çàê³í÷èëà 1933 ðîêó.

- Ìîº íàâ÷àííÿ ó òåõí³êóì³ ïðèïàëî íà Ãî-
ëîäîìîð. Â Îäåñ³ ö³ ðîêè áóëè äóæå âàæê³. Ìè,
ñòóäåíòè, ïîñò³éíî ãîëîäóâàëè, îñîáëèâî õëîïö³
ïóõëè â³ä ãîëîäó. Íàì äàâàëè 300 ãðàì³â õë³áà
íà äîáó. Ùî òàì ¿ñòè? Òîæ ñòóäåíòè çáèðàëèñÿ
ïî äåê³ëüêà ÷îëîâ³ê ³ áðàëè ñâî¿ ïàéêè íà äâà
äí³ â³äðàçó ö³ëîþ áóõàíêîþ, ÿêó ïîò³ì ïðîäàâà-
ëè íà áàçàð³ çà 25-30 êàðáîâàíö³â. Ç öèìè ãðî-
øèìà éøëè äî ñòóäåíòñüêî¿ ¿äàëüí³, äå ìàëåíü-
êèé òîíåíüêèé øìàòî÷îê õë³áà ³ òàð³ëêà ñóïó-
áîâòàíêè êîøòóâàëè 50 êîï³éîê. Òèõ 30-òè êàð-
áîâàíö³â íàì âèñòà÷àëî äîñèòü íàäîâãî. Àëå æ
íà áàçàð³ ³ ãðàáóâàëè, ³ îáìàíþâàëè! ßêîñü ÿ
ïðîäàëà õë³á çà 30 êàðáîâàíö³â, à äîäîìó ïðè-
íåñëà ëèøå 11.
- Ó ãóðòîæèòêó óìîâè áóëè íå äóæå äîáð³.

Íàñ, ä³â÷àòîê, ó ê³ìíàò³ ìåøêàëî äåâ'ÿòåðî. Â³êíà
ïîáèò³, õîëîäíî, îñîáëèâî ó ìîðîç. Àëå ÿêîñü
ïåðåæèëè ò³ ÷àñè.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ òåõí³êóìó Îëåíà Ñòàí³ñ-
ëàâ³âíà äâà ðîêè ïðàöþâàëà â îäåñüêèõ øêî-
ëàõ. Òèì ÷àñîì ¿¿ áàòüêè ïåðå¿õàëè äî ñ. Ãî-
ëîñê³â Êàì'ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêîãî ðàéîíó, äå òàòî
îòðèìàâ ðîáîòó ó ìëèí³, òîæ 1935 ðîêó ä³â÷èíà
òåæ ïåðå¿æäæàº äî ñ. Ãîëîñê³â.
1936 ðîêó â óïðàâë³íí³ îñâ³òè, äå Îëåíà Ñòà-

í³ñëàâ³âíà îòðèìóâàëà ïðèçíà÷åííÿ íà ðîáîòó
ó Ãîëîñê³âñüêó ñåðåäíþ øêîëó, âîíà ïîçíàéî-
ìèëàñÿ ç Ìèêîëîþ ÂÅÐÅÒßÍÎÂÈÌ, óðîäæåíöåì
ñ.  Ãîëîñêîâà, ÿêîãî òîä³ æ ïðèçíà÷èëè äèðåêòî-
ðîì ñåðåäíüî¿ øêîëè ó ñ.Öèáóë³âêà. Íåçàáà-
ðîì ìîëîä³ ëþäè îäðóæèëèñÿ. Îëåíà Ñòàí³ñëà-
â³âíà ïåðå¿õàëà äî ÷îëîâ³êà ó ñ. Öèáóë³âêó. ×å-
ðåç ð³ê ó ìîëîäîãî ïîäðóææÿ íàðîäèâñÿ ñèí
Îëåã, à ùå ÷åðåç äâà ðîêè - äîíüêà Àë³íà.
Ó Öèáóë³âñüê³é øêîë³ Îëåíà ÂÅÐÅÒßÍÎÂÀ ïðà-

öþâàëà äî 1947 ðîêó. Ï³ä ÷àñ â³éíè çàì³íþâàëà
÷îëîâ³êà, ÿêèé âîþâàâ íà Ïåðøîìó Óêðà¿íñüêî-
ìó ôðîíò³.  1947 ðîêó ñ³ì'ÿ ïåðå¿õàëà äî
c. Ïóäë³âö³, êóäè Ìèêîëà Éîñèïîâè÷ áóâ ïðèçíà-
÷åíèé äèðåêòîðîì ïî÷àòêîâî¿ øêîëè, à Îëåíà
Ñòàí³ñëàâ³âíà - â÷èòåëåì. Öå áóëà äóæå âåëèêà
øêîëà, ëèøå ó êëàñ³ Îëåíè Ñòàí³ñëàâ³âíè íà-
â÷àâñÿ 51 ó÷åíü. 1953 ðîêó Îëåíó ÂÅÐÅÒßÍÎÂÓ
îáðàíî äåïóòàòîì ðàéðàäè, ïîò³ì ¿¿ ùå äâ³÷³ ïå-
ðåîáèðàëè.
Îëåíà Ñòàí³ñëàâ³âíà ïðàöþâàëà äèðåêòîðîì

Ñëîá³äêî-Êóëü÷èºâåöüêî¿ ïî÷àòêîâî¿ øêîëè äî
1970 ðîêó, äîêè íå âèéøëà íà ïåíñ³þ. Ïðî ñâîþ
ðîáîòó â÷èòåëåì, à ïîò³ì äèðåêòîðîì øêîëè çãà-
äóº ³ç çàäîâîëåííÿì:

- ß çàâæäè áóëà
àêòèâíîþ òà ³í³ö³àòèâíîþ:
òî ñï³âî÷èé ãóðòîê îðãàí³çóâàëà,
â ÿêîìó ó ìåíå ñï³âàëè ³ ä³òè, ³ äîðîñë³, òî äðà-
ìàòè÷íèé. Ìî¿ ó÷í³ çàâæäè ïåðåìàãàëè íà îë³-
ìï³àäàõ. Ðîáîòè íå öóðàëàñÿ: â ïîë³ ç ó÷íÿìè
ïðàöþâàëà, ñò³íãàçåòó ç íèìè âèïóñêàëà, ïëåíó-
ìè ñ³ëüñüêî¿ ðàäè â³äâ³äóâàëà.
- Ùîá ñêàçàòè, ùî äîáðå íàì òîä³ æèëîñÿ,

òàê í³. Â÷èòåë³ ìàëåíüêó çàðïëàòó îòðèìóâàëè.
Ïðàöþþ÷è â ãîëîñê³âñüê³é øêîë³, íàïðèêëàä, îò-
ðèìóâàëà 70 êàðáîâàíö³â. Âàæêî áóëî, àëå ïðîô-
ñï³ëêà äîïîìàãàëà, äàâàëà êðåäèòè. Àëå ãîëîâ-
íèì áóëî çàäîâîëåííÿ, ÿêå îòðèìóâàëà â³ä ðî-
áîòè - ñÿþ÷³ î÷³ ó÷í³â, ÿêèì â³äêðèâàëà íîâèé
ñâ³ò, ïîâàãà â³ä áàòüê³â, ÿê³ì äîïîìàãàëà ïîðà-
äîþ ³ ïðîñòî çàäîâîëåííÿ ñîáîþ ÿê ëþäèíîþ.

Ä³òè Îëåíè Ñòàí³ñëàâ³âíè ïîäàðóâàëè ¿é ÷î-
òèðüîõ âíóê³â. Âîíà âæå ìàº  ³ ï'ÿòåðî  ïðàâ-
íóê³â. Óñ³ âîíè æèâóòü ó ð³çíèõ êóòî÷êàõ êðà¿íè.
Ïðîôåñ³þ áàáóñ³ íàñë³äóºìî ÿ , Âåðåòÿíîâà Îëå-
íà Îëåã³âíà ³ ñòàðøà ïðàâíó÷êà - Âåðåòÿíîâà
Òåòÿíà Âÿ÷åñëàâ³âíà, ÿêà òåæ ïðàöþº â÷èòåëåì
³íîçåìíèõ ìîâ, àëå ó ì. Êàì'ÿíåöü - Ïîä³ëüñüêî-
ìó.

Áàáóñÿ Âåðåòÿíîâà Îëåíà Ñòàí³ñëàâ³âíà

Ç â³êîì ïî÷èíàºø ðîçóì³òè, íàñê³ëüêè â³äïîâ³-
äàëüíà ³ íå ïðîñòà ïðîôåñ³ÿ ó÷èòåëÿ. Ç³áðàâøè
ïî ÷àãàðíèêàõ, äàõàõ, âèãîíàõ ³ âîäîéìàõ, ïî
ï³äâàëàõ, äâîðàõ òà ãîðèùàõ, â³í âåäå íàñ çà ðóêó
äîðîãîþ ï³ä íàçâîþ Æèòòÿ. Âèøòîâõóº íàñ ó
þí³ñòü, à ïîò³ì ï³äòðèìóº ï³ä ë³êîòü, âèâîäÿ÷è â
ìîëîä³ñòü. À äàë³ ìè âæå ñàì³ íàìàãàºìîñÿ éòè,
ñïîòèêàþ÷èñü, çãàäóþ÷è âñå, ÷îìó â³í íàñ íà-
â÷èâ ³ ÷îãî ìè íåäîâ÷èëè.
Â÷èòåëåì òðåáà íàðîäèòèñÿ, ïðè íàïîëåãëèâ³é

ïðàö³ ìîæíà ñòàòè âèêëàäà÷åì, à êîëè í³÷îãî íå
äàíî, òî áóäåø ïåäàãîãîì. Òàê êîëèñü ðîçêëà-
äàëà íà òðè êàòåãîð³¿ ïðàöþþ÷èõ â øêîë³
ñ³ëüñüêà â÷èòåëüêà - ìîÿ Áàáóñÿ. Ìîæëèâî, âîíî
òàê ³ º.

Âåðåòÿíîâà Îëåíà Îëåã³âíà,
âèêëàäà÷ àíãë³éñüêî¿ ìîâè

ÐÎÁÎÒÀ Â×ÈÒÅËß, ßÊÀ ÂÎÍÀ?
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Ó ïåðøèé äåíü îñåí³ íàø íàâ÷àëüíèé çàêëàä
â³äêðèâ äâåð³ äëÿ ïîíàä òèñÿ÷³ ó÷í³â. Öå íå ïðî-
ñòî äåíü çàê³í÷åííÿ êàí³êóë, à ñïðàâæí³ñ³íüêå
ñâÿòî, ³ìåíîâàíî Äíåì Çíàíü. À ÷îìó ñàìå â
öåé äåíü ó÷í³ Óêðà¿íè ³ äåÿêèõ ³íøèõ êðà¿í âè-
ðóøàþòü íà íàâ÷àííÿ? ×îìó ñàìå 1 âåðåñíÿ
ïî÷èíàºòüñÿ íàâ÷àëüíèé ð³ê ³ ñâÿòêóºòüñÿ Äåíü
Çíàíü? Äàâàéòå ðîçáåðåìîñÿ â öüîìó.
1 âåðåñíÿ - îñîáëèâà äàòà!
²ñòîð³ÿ ïåðøîãî âåðåñíÿ ÿê îñîáëèâîãî äíÿ

ñÿãàº ñâî¿ì êîð³ííÿì â ãëèáîêó ñòàðîâèíó, à ñàìå
- â ²V ñòîë³òòÿ íàøî¿ åðè. Ó 325 ðîö³ Êîñòÿíòèí
Âåëèêèé, ðèìñüêèé ³ìïåðàòîð, ÿêèé çðîáèâ õðè-
ñòèÿíñòâî ïàí³âíîþ ðåë³ã³ºþ, ñêëèêàâ Ïåðøèé
Âñåëåíñüêèé ñîáîð, íà ÿêîìó, êð³ì ³íøîãî, áóëî

âèð³øåíî ïî÷èíàòè íîâèé ð³ê ç 1 âåðåñíÿ.
Óêðà¿íö³ æ ñâÿòêóâàëè Íîâèé ð³ê ó áåðåçí³-

êâ³òí³, ³ òðèâàëî öå äîñèòü äîâãî. Ò³ëüêè â ê³íö³
15 ñòîë³òòÿ ïðàâîñëàâíà Óêðà¿íà ïî÷àëà â³äçíà-
÷àòè ïî÷àòîê íîâîãî ðîêó ïåðøîãî âåðåñíÿ.
Íà òîé ÷àñ âñ³ øêîëè áóëè ïðè öåðêâàõ, òîìó ³

íàâ÷àííÿ â íèõ ïî÷èíàëîñÿ ç öåðêîâíîãî íîâî-
ãî ðîêó - ç 1 âåðåñíÿ.
Íå ó âñ³õ êðà¿íàõ ó÷í³ éäóòü ó íàâ÷àëüíèé çàê-

ëàä 1 âåðåñíÿ.
Õî÷à 1 âåðåñíÿ ÿê Äåíü Çíàíü ââàæàºòüñÿ

ì³æíàðîäíèì ñâÿòîì, òðàäèö³ÿ ïî÷èíàòè â öåé
äåíü íàâ÷àëüíèé ð³ê ³ñíóº äàëåêî íå ó âñ³õ êðà¿-
íàõ. Íàïðèêëàä, â ßïîí³¿ ïåðøèé äçâîíèê äçâå-
íèòü ó êâ³òí³, à îñòàíí³é - ó áåðåçí³ íàñòóïíîãî

ðîêó. Ó ÑØÀ âçàãàë³ íåìàº ÷³òêî âñòàíîâëåíî¿
äàòè ïåðøîãî äíÿ íîâîãî íàâ÷àëüíîãî ðîêó. Äàòó
âèçíà÷àº êîæåí îñâ³òí³é îêðóã: âèõîäèòü, ùî
àìåðèêàíñüê³ ó÷í³ ç ð³çíèõ øòàò³â ïî÷èíàþòü
íàâ÷àëüíèé ð³ê â ð³çí³ äí³ - õòîñü â ê³íö³ ëèïíÿ,
õòîñü â ñåðïí³, à õòîñü ³ ó âåðåñí³. Â Àâñòðàë³¿
íàâ÷àëüíèé ð³ê ïî÷èíàºòüñÿ â ëþòîìó, à â Í³ìå÷-
÷èí³ - â ñåðåäèí³ æîâòíÿ.
Òàê ÷è ³íàêøå, 1 âåðåñíÿ â³äçíà÷àþòü ó áàãà-

òüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó. ² õî÷ ó÷í³, çàçâè÷àé, íå äóæå
çàäîâîëåí³ ïî÷àòêîì êîîï³òêî¿ ïðàö³, ïîâ'ÿçàíî¿
ç íàâ÷àííÿì, á³ëüø³ñòü ç íèõ âñå îäíî ÷åêàþòü â
öåé äåíü íà çóñòð³÷ ç äðóçÿìè. À äîðîñë³ çãàäó-
þòü ñâî¿ øê³ëüí³ òà ñòóäåíòñüê³ ðîêè.

Òêà÷óê Ã.Å., âèêëàäà÷ ô³çèêè

Âåðåòÿíîâè Ìèêîëà Éîñèïîâè÷ òà Îëåíà
Ñòàí³ñëàâ³âíà
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Íà÷íó ñ îáùåèçâåñòíîãî. Â Åâðîïå ãîñóäàð-
ñòâà ìíîæåñòâî ðàç äðîáèëèñü, ñðàñòàëèñü, çà-
òåì ñíîâà äðîáèëèñü, â îôèöèàëüíûõ áóìàãàõ
ôîðìóëèðîâàëèñü àðãóìåíòû óâàæåíèÿ ê âíå-
çàïíî îáðàçîâàâøåìóñÿ âïîëíå ñóâåðåííîìó
ãîñóäàðñòâó è åãî íàðîäó, ñî ñâîèìè êóëüòóðîé,
èñòîðèåé, ÿçûêîì, òðàäèöèÿìè è âñåì îñòàëüíûì.
Íî îáîñîáëåíèå îäíèõ íå âñåãäà, ìÿãêî ãîâîðÿ,
ñîâïàäàëî ñ ðîñòîì óâàæåíèÿ ê íèì ñî ñòîðî-
íû äðóãèõ, îñîáåííî ñîñåäåé, îñîáåííî â ïî-
âñåäíåâíîñòè.
Ñåé÷àñ â Óêðàèíå, íàáëþäàÿ î÷åðåäíóþ áóðþ

ïðèçíàíèé è íåïðèçíàíèé, äèñêóññèé î òîì, êà-
êèå ëþäè è êàêèå ÿçûêè ëó÷øå èëè õóæå äðóãèõ,
íàñêîëüêî îäíà êóëüòóðà ìîæåò íàâðåäèòü ðàç-
âèâàþùèìñÿ ïî ñîñåäñòâó è íàñêîëüêî îäíè
ëþäè íó íè çà ÷òî íå óæèâóòñÿ ñ äðóãèìè, ÿ è
ïèøó ýòó êîëîíêó.
Íåäàâíî ìíå ïîïàëèñü íà ãëàçà âîñïîìèíà-

íèÿ âåëèêîãî óêðàèíñêîãî ó÷åíîãî, àêàäåìèêà Çà-
áîëîòíîãî, ñïåöèàëèñòà ïî çàðàçíûì áîëåçíÿì
è ïî ìèêðîáàì, èõ âûçûâàþùèì, ÷åëîâåêà ëå-
ãåíäàðíîãî, íå áîÿâøåãîñÿ ÷óìíûõ î÷àãîâ è âî-
îáùå íè÷åãî íà ñâåòå âî èìÿ ñïàñåíèÿ ëþäåé.
Çàäîëãî äî îêòÿáðüñêîãî ïåðåâîðîòà, êîãäà

âðîäå áû ìíîãèå ìîðàëüíûå íîðìû åùå ñîáëþ-
äàëèñü, îí âñòðåòèëñÿ â Ïðèêàðïàòüå ñî ñâîèì
äàâíèì çíàêîìûì - ìíîãîêðàòíî ïðîñëàâëåí-
íûì ãåíåðàëîì Áðóñèëîâûì. Ó÷åíûé ïîæàëî-
âàëñÿ, ÷òî åãî èññëåäîâàíèÿ îñòàíîâèëèñü, ïî-
òîìó ÷òî î÷åíü òðóäíî ñòàëî äîáûâàòü îáåçüÿí
äëÿ îïûòîâ. Äàëüøå öèòèðóþ àêàäåìèêà: " Ãå-
íåðàë ñåðüåçíî ñïðîñèë: "À æèäû íå ãîäÿòñÿ?
Òóò ó ìåíÿ æèäû åñòü, øïèîíû, ÿ èõ âñå ðàâíî
ïîâåøó, áåðèòå æèäîâ". È, íå äîæäàâøèñü ìîåãî
ñîãëàñèÿ, ïîñëàë îôèöåðà óçíàòü, ñêîëüêî èìå-
åòñÿ øïèîíîâ, îáðå÷åííûõ íà âèñåëèöó. ß ñòàë
äîêàçûâàòü åãî ïðåâîñõîäèòåëüñòâó, ÷òî äëÿ ìîèõ
îïûòîâ ëþäè íå ãîäÿòñÿ, íî îí, ïîíèìàÿ ìåíÿ,
ãîâîðèë, âûòàðàùèâ ãëàçà: "Íî âåäü ëþäè âñå-
òàêè óìíåå îáåçüÿí, âåäü åñëè ìû âïðûñíóëè
÷åëîâåêó ÿä, îí âàì ñêàæåò, ÷òî ÷óâñòâóåò, à îáå-
çüÿíà íå ñêàæåò". Âåðíóëñÿ îôèöåð è äîëîæèë,
÷òî ñðåäè àðåñòîâàííûõ ïî ïîäîçðåíèþ â øïè-
îíàæå íåò åâðååâ, òîëüêî öûãàíå-ðóìûíû. "À
öûãàí íå õîòèòå? Íåò? Æàëü...".
Ýòî áûëî â ãîäû Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû, â êà-

íóí òîãî âðåìåíè, êîãäà êîëè÷åñòâî ãîñóäàðñòâ
â Åâðîïå óäâîèòñÿ è ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó íèìè
ñòàíóò ïðîëîãîì ñëåäóþùåé ìèðîâîé áîéíè. Äâà
çíàìåíèòûõ èíòåëëèãåíòà ðàçãîâàðèâàþò îáû-
äåííî, íî, ê ñîæàëåíèþ, ñ èíòîíàöèåé, êîòîðàÿ ñ
òåõ ïîð ïîâòîðÿëàñü ýõîì è íå îäíàæäû ïî âñå-
ìó ñâåòó. ß ïðèâåë ýòîò äèàëîã òîëüêî ïîòîìó,
÷òî îáîñòðåííîå óâàæåíèå ê ñàìèì ñåáå íåèç-
áåæíî - ïî êðàéíåé ìåðå, ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ïðî-
ëîãîì ê íåóâàæåíèþ äðóãèõ - ìèìîëåòíîìó, ìè-
ìîõîäíîìó, âðîäå áû è íè÷åãî îñîáåííîãî. È
òåì íå ìåíåå îñîáåííî íàïîìèíàåò, êàê âàæíî
îñòàíîâèòüñÿ âîâðåìÿ, ïîêà íåóâàæåíèå íå òîëü-
êî ê äðóãèì, íî è ê ñîáñòâåííîìó íàðîäó íå âîøëî
â ïðèâû÷êó.
Ïîýò Íèêîëàé Áàæàí ðàññêàçûâàë ìíå, êàê îä-

íàæäû ïîäîøåë íà êðåìëåâñêîì ïðèåìå ê ìàð-
øàëó Ðîäèîíó Ìàëèíîâñêîìó è âñëóõ âîñõèòèë-
ñÿ òåì, ÷òî òîò, óêðàèíåö, ïîäíÿëñÿ äî òàêèõ àð-
ìåéñêèõ âûñîò. "À, óêðàèíöû... - âçäðîãíóë íà-
õìóðèâøèéñÿ ìàðøàë. - Õîõëû. Îõ, ïîäëûé íà-
ðîä. Ïîìíþ, êàê ìû ðàçãîíÿëè èõ ïðèêëàäàìè,
åùå êîãäà ÿ ñëóæèë â öàðñêîé àðìèè…".
 Íàïîìèíàþ âàì è ñåáå, êàê òðóäíî âûðàáà-

òûâàåòñÿ óâàæåíèå ê ñåáå ñàìîìó è ê äðóãèì…

Âèòàëèé ÊÎÐÎÒÈ×
«Áóëüâàð Ãîðäîíà» ¹34 (382) 2012 ð.

            Í³æíèé ñîëîâ'¿íèé ñï³â, áà
         ãàòîêîëîññÿ ïøåíè÷íèõ ïîë³â,
äçþð÷àííÿ ñèíüîâîäíèõ ð³÷îê ³ ùèðà ï³ñíÿ
ä³â÷èíè, öå âñå - Óêðà¿íà!
À ùî òàêå Óêðà¿íà? Óêðà¿íà - öå íå ïðîñòî

êðà¿íà! Öå òðóäÿù³ ³ äîáðîçè÷ëèâ³ ëþäè, öå
ðàéñüêà ïðèðîäà, ÿêó ñòîë³òòÿìè îñï³âóþòü
ïèñüìåííèêè ³ ïîåòè, öå íàø³ óêðà¿íêè, ÿêèõ
ïðè¿õàâøè çà êîðäîí, ïðîñÿòü ñôîòîãðàôóâà-
òèñÿ, áî âîíè íåéìîâ³ðíî âðîäëèâ³, öå íàø³
êîçàêè, ÿê³ ñâîºþ ìóæí³ñòþ, ñèëîþ ³ ðîçóìîì,
âèð³øàòü áóäü-ÿê³ ïèòàííÿ, òà âðåøò³-ðåøò Óê-
ðà¿íà - öå íàøà ï³ñíÿ, íàøà ìîâà, ÿêó ìè âòðà-
÷àºìî.
Òàê³ â³äîì³ óêðà¿íñüê³ ñëàâíîçâ³ñí³ ïîåòè, ÿê

Øåâ÷åíêî, Ñîñþðà íå áîÿëèñÿ  í³ ô³çè÷íîãî,
í³ ìîðàëüíîãî íàñèëüñòâà, âîíè áîðîëèñÿ äî
ê³íöÿ , ùîá ó íàñ áóëà íàøà ìîâà. ² ö³ ìèòö³
òàêè äîñÿãëè ñâîº¿ ìåòè, âèáîðîëè ¿¿ äëÿ íàñ.
À ùî ðîáèìî ìè? Êîëè â íàñ º ïðàâî ãîâî-
ðèòè ïðàâäó ³ íå áîÿòèñü, êîëè ìè â³ëüí³ ³ çà-
õèùåí³. Ìè âáèâàºìî íàøó ìèëîçâó÷íó  ³ áàð-
âèñòó ð³äíó ìîâó.
Ò³, õòî âèñòóïèëè íà ¿¿ çàõèñò, äàâíî áóëè

ïðèäóøåí³ çàæåðëèâèìè ïàíàìè, ÿêèì ëåãøå
³ ïðèºìí³øå ñï³ëêóâàòèñü ðîñ³éñüêîþ.
Êîëè â Êàçàõñòàí³ áîðþòüñÿ çà ïîíîâëåí-

íÿ ³ âèâ÷åííÿ ñâîº¿ ð³äíî¿ ìîâè ³ â³äõèëåííÿ
íà çàäí³é ïëàí ðîñ³éñüêî¿, òî â íàñ íàâïàêè.
Ìåí³ íå ïðèºìíî íà ð³çíèõ óêðà¿íñüêèõ âó-

ëèöÿõ, äâîðàõ, â øêîëàõ ÷óòè ðîñ³éñüêó. À êîëè
äåñü â ìàãàçèí³ ïî÷óºø óêðà¿íñüê³ âåñåë³ íîòêè,

Ìîâíà ïðîáëåìà â Óêðà¿í³ º îäí³ºþ ç
íàéàêòóàëüí³øèõ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü. Íà
ïåðøèé ïîãëÿä, öå äèâíî, àäæå ºäèíîþ äåð-
æàâíîþ ìîâîþ äàâíî ïðîãîëîøåíî óêðà¿íñü-
êó. Ùî æ äî ³íøèõ ìîâ, òî âîíè ìàþòü ïðàâî
íà â³ëüíèé ðîçâèòîê, ÿêèé ¿ì ãàðàíòóº  Êîí-
ñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè.
²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó é ñòàíîâëåííÿ íàøî¿ ìîâè

- öå ³ñòîð³ÿ óòèñê³â ³ çàáîðîí.
Ç ³ñòîð³¿ â³äîìî, ùî ðîçâèòîê óêðà¿íñüêî¿

íàóêè é îñâ³òè, äðóêóâàííÿ êíèæîê òà áóê-
âàð³â çàâæäè ïðèãí³÷óâàëèñü. Ðàäÿíñüê³ ÷àñè
í³÷îãî íå çì³íèëè ó ñòàâëåíí³  äî "ñîëîâ'¿-
íî¿" ìîâè.
Çíàþ÷è áàãàòî ôàêò³â, ìîæíà çàìèñëèòèñü:

- ÿê ó òàêèõ íåéìîâ³ðíî ñêëàäíèõ óìîâàõ óê-
ðà¿íñüêà ìîâà ìîãëà íå òå ùî âèæèòè, à ùå
é ðîçâèíóòèñÿ? Çðîçóì³ëî, ùî öå ñòàëîñÿ â
îñíîâíîìó çàâäÿêè ëþäÿì, ÿêèì äîëÿ ð³äíî¿
äåðæàâè áóëà íåáàéäóæà. Öå ³ Òàðàñ Øåâ-
÷åíêî, ³ Ïàíòåëåéìîí Êóë³ø, ³ ²âàí Ôðàíêî, ³
Ìèêîëà Õâèëüîâèé, ³ áàãàòî ³íøèõ ä³ÿ÷³â. Âîíè
ó áóêâàëüíîìó ðîçóì³íí³ ñòðàæäàëè çà âëàñ-
íó ìîâó! Òàê ÷îìó æ ñüîãîäí³ äåÿê³ óêðà¿íö³
âèñëîâëþþòü íåâäîâîëåííÿ: ìîâëÿâ, íó íà-
â³ùî âèâ÷àòè óêðà¿íñüêó? Êîìó âîíà ïî-
òð³áíà?
Â³äïîâ³äü î÷åâèäíà - óêðà¿íñüêà ìîâà ïî-

òð³áíà âñ³ì íàì. Ñê³ëüêè çóñèëü ïîêëàäåíî
íà òå, ùîá óêðà¿íñüêå ñëîâî â³ëüíî çâó÷àëî â
Óêðà¿í³?  Í³! Áà÷èìî, ùî ñüîãîäí³ â³äêðè-
âàºòüñÿ âñå á³ëüøå óêðà¿íñüêèõ øê³ë, ïðîöâ³òàº
â³ò÷èçíÿíå êíèãîäðóêàðñòâî, ïðîâîäÿòüñÿ ÷èñ-
ëåíí³ êîíêóðñè çíàâö³â ð³äíîãî ñëîâà, ³ íàâ³òü
â îáëàñòÿõ, äå ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðîçìîâ-
ëÿº ðîñ³éñüêîþ, ëþäè, ó ðàç³ ïîòðåáè, ÷àñòî
ëåãêî ïåðåõîäÿòü íà äåðæàâíó ìîâó. Îäíàê
íå âàðòî çóïèíÿòèñÿ íà äîñÿãíóòîìó. Äëÿ
îñòàòî÷íîãî âèð³øåííÿ ìîâíî¿ ïðîáëåìè òðå-

òî ñòî¿ø, óñì³õàþ÷èñü ³ ïîäóìêè ìð³ºø:
"Ìåí³ á òàê."
Á³ëüø³ñòü óêðà¿íö³â âæå çàáóëè, ùî òàêå

ïàòð³îòèçì. Ð³äíà ìîâà  âæå íå òàêà äçâ³íêà,
ð³äí³ êðà¿ âæå áóäåíí³ ³ çâè÷àéí³. Âñ³ äàâíî
çàáóëè ïðî ñòàðîäàâí³ çâè÷à¿ ³ îáðÿäè, âå-
ñ³ëëÿ âæå ñâÿòêóºìî ïî-ºâðîïåéñüêè, ìàëî
õòî ìîæå çàñï³âàòè îáæèíêîâó ÷è çàñ³âàëü-
íó ñïðàâæíþ ñòàðîäàâíþ ï³ñíþ, àäæå íå
çíàþ÷è ñâîãî ìèíóëîãî ç ìàéáóòí³ì íå âñå
áóäå ãëàäêî.
Òàê íàâ³ùî íàì äðóãà äåðæàâíà  ìîâà,

êîëè â íàñ º ñâîÿ óí³êàëüíà ³ íåïîâòîðíà?
Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ïðèäóìóþòü íàø³
âèñîêîïîñòàâëåí³ ÷èíîâíèêè, ÿ âñå îäíî
áóäó ãîâîðèòè óêðà¿íñüêîþ ³ í³ÿê³ ¿õí³ çà-
áàãàíêè ìåíå íå çóïèíÿòü.
Ëåäü íå ùîäíÿ ÿ ÷óþ: "Ìè äàëåê³ â³ä

ªâðîïè, ³ íà Îë³ìï³éñüêèõ ³ãðàõ íå âñå ñêëà-
ëîñü, ÿê áàæàëîñü, áî àâòîðèòåò Óêðà¿íè
íèçüêèé. À õòî â öüîìó âèíåí?". Òî íàø³
äåïóòàòè ëóïöþþòü îäèí îäíîãî, òî ïðèäó-
ìàþòü ÿêèéñü íåàäåêâàòíèé çàêîí ïðî ùå
îäíó äåðæàâíó ìîâó ³ îñü âæå ìîæíà ïî-
ãîâîðèòè ïðî Óêðà¿íó!
Ãîâîð³òü óêðà¿íñüêîþ, áóäüòå ïàòð³îòàìè

ñâîº¿ êðà¿íè, àäæå ò³ëüêè ðàçîì ìè ìîæå-
ìî çáåðåãòè íàøó ìîâó. Íå öóðàéòåñü
ð³äíèõ âóëèöü, ëþá³òü ³ áåðåæ³òü ¿õ. ß çãîä-
íà, ùî íå âñå â íàñ äîáðå, à ùîá ùîñü
çì³íèòè, âàðòî ïî÷èíàòè ç ñåáå! ß âïåâíå-
íà â Âàñ!

Êàçàíåöü À.,
ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹14.

Ìîâíèé çàêîí

áà âèïóñêàòè ÿêíàéá³ëüøå óêðà¿íñüêî¿ ïðåñè,
òðàíñëþâàòè ô³ëüìè ç â³ò÷èçíÿíèì ïåðåêëàäîì
íå ò³ëüêè ïî òåëåâ³çîðó, à é ó ê³íîòåàòðàõ, ðîç-
âèâàòè óêðà¿íñüêó åñòðàäó òîùî. ² òîä³ äî ð³äíî-
ãî ñëîâà ïîòÿãíåòüñÿ ìîëîäü óñ³õ ðåã³îí³â íàøî¿
äåðæàâè, óêðà¿íñüêó ìîâó ìè ÷àñò³øå áóäåìî
÷óòè íå ëèøå â òåëåíîâèíàõ, àëå é íà âóëèöÿõ, ó
òðàíñïîðò³, ó øêîëàõ ³ âóçàõ.
Äóìàþ, ùî çãîäîì ìè ïåðåñòàíåìî ÷óòè îáó-

ðåí³ ãîëîñè, ùî îñîáèñòî äëÿ ñåáå âèìàãàþòü
ïðèâ³ëåþ íå âèâ÷àòè äåðæàâíó ìîâó. Òîä³ ìîæ-
íà áóäå ñêàçàòè: ìîâíà ïðîáëåìà â Óêðà¿í³
âèð³øåíà îñòàòî÷íî.

Â³ä÷óâàþ é óñâ³äîìëþþ,
 ÿêà öå êðàñèâà é ëåãêà ìîâà.

².Ðºï³í
Óêðà¿íñüêà ìîâà - îäíà ç íàéäàâí³øèõ òà íàé-

ìèëîçâó÷í³øèõ ìîâ ïðàäàâí³õ ñëîâ'ÿí. Ç íàøîþ
ìîâîþ äî íàñ ä³éøëà êóëüòóðà, ³ñòîð³ÿ òà áàãà-
òîâ³êîâèé äîñâ³ä íàøèõ ïðàùóð³â. Íà äàíèé ìî-
ìåíò áàãàòî óêðà¿íö³â â³äöóðàëèñÿ ð³äíî¿ ìîâè,
ùî º íàñë³äêîì íàøîãî äóõîâíîãî çóáîæ³ííÿ
òà çàíåïàäó. Àäæå ñïîêîí-â³ê³â íàø³ ä³äè, ïðà-
ä³äè êðîâ'þ ³ ïîòîì äîáèâàëèñÿ òîãî, ùîá ìîæ-
íà áóëî â³ëüíî ðîçìîâëÿòè  ð³äíîþ ìîâîþ, à
ñüîãîäí³ ìè áà÷èìî, ÿê íàøà âëàäà ðîçìîâëÿº
"ñóðæèêîì", ³ ÿê ðîñ³éñüê³é ìîâ³ íàäàëè ñòàòó-
ñó äðóãî¿ ðåã³îíàëüíî¿, çâóæóþ÷è , îáìåæóþ÷è
ñï³ëêóâàííÿ äåðæàâíîþ óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Õ³áà çà öå âîíè áîðîëèñÿ?
Ìåí³ äóæå áîëÿ÷å äèâèòèñÿ ó ìàéáóòíº, òîìó

ùî íå çíàºø, ÷îãî î÷³êóâàòè â³ä íüîãî.  ß õî÷ó,
ùîá ñàìå íàøå ïîêîë³ííÿ çáåðåãëî óêðà¿íñüêó
ìîâó, äåðæàâó, íàö³þ, âèêîíàâøè öå, ìè âèêî-
íàºìî íàø ãðîìàäÿíñüêèé îáîâ'ÿçîê .

Òâîð÷à ãðóïà ó÷í³â ãðóïè ¹41 (Ìåëüíèê Ò.,
Ìèãàëèê Â.) ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëàäà÷à óêð.

ìîâè òà ë³òåðàòóðè Ìàçóðåíêî Ñ.Ï..

ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÐÎÁËÅÌÈ
ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ¯ ÌÎÂÈ

"Íî âåäü
ëþäè âñå-
òàêè óìíåå
îáåçüÿí…"
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Íàøà Áàòüê³âùèíà - öå íåïðîñòà
çåìëÿ. Öå òà çåìëÿ, ÿê³é ó ðîêàõ ³ñòîð³¿
íå áóëî ì³ñöÿ, ÿê³é äîâåëîñÿ âèíåñòè
ñò³ëüêè ñòðàæäàíü, ñò³ëüêè ãàíåáíèõ,
ï³äëèõ çðàä, çàçíàòè ñò³ëüêè ãîëîäíèõ
ðîê³â, ùî ñòàº ìîòîðîøíî íà äóø³. Ùîá
çíîâó íå ïîâòîðèëîñÿ ñòðàõ³òòÿ ìèíó-
ëèõ ÷àñ³â, òðåáà ï³êëóâàòèñÿ ïðî âëàñ-
íó Áàòüê³âùèíó, îõîðîíÿòè ¿¿ ñïîê³é,
áåðåãòè ¿¿ ïîëÿ òà ë³ñè. Áåç öüîãî âîíà
çàãèíå, à ðàçîì ç òèì ³ ìè çàëèøèìî-
ñÿ áåç Â³ò÷èçíè.
Êîæåí ³ç íàñ ïîâèíåí äáàòè ïðî

ð³äíó Áàòüê³âùèíó. Öå íàø ñâÿùåííèé
îáîâ'ÿçîê, öå íàøà îá³òíèöÿ ïåðåä íà-
øèìè ïðåäêàìè, ÿê³ áèëèñÿ çà ùàñòÿ
ð³äíî¿ çåìë³. Õî÷ áè ùî íå ñòàëîñÿ ç
Â³ò÷èçíîþ, õî÷ áè ÿê³ âîðîãè íå õîò³ëè
çàâîþâàòè ¿¿ ñâîáîäó, ìè óñ³ ïîâèíí³
ñòàòè íà ¿¿ çàõèñò.
Ùîá âì³òè áîðîíèòè ñâîþ çåìëþ, ìè,

þíàêè, ïðîõîäèìî êóðñ ïðåäìåòó "Çà-
õèñò Â³ò÷èçíè". ßê íà ìåíå, öå  íåîá-
õ³äíî çíàòè òà âèâ÷àòè, òàê ñàìî ÿê
³ñòîð³þ, ìîâó, êóëüòóðó ñâîº¿ êðà¿íè.

"ÇÀÕÈÑÒ Â²Ò×ÈÇÍÈ"

íàðîäó çà áàãàòî ðîê³â)
Â³ðèìî, ùî ïðèéäå ÷àñ, êîëè óñ³

ëþäè ñòàíóòü áðàòàìè, ³ òîä³ â³äïà-
äå íåîáõ³äí³ñòü ïîâñÿê÷àñ áóòè íà-
ñòîðîæ³, â³ä÷óâàþ÷è íåáåçïåêó. Äóæå
õî÷åòüñÿ, ùîá íàðåøò³ óñ³ ëþäè
ïëàíåòè Çåìëÿ çðîçóì³ëè, ùî îñ-
íîâíå - öå ìèð ó âñüîìó ñâ³ò³, öå
âñåëþäñüêà ëþáîâ. À ùå - áåçìåæ-
íà ëþáîâ äî ð³äíî¿ çåìë³, ÿêà í³êî-
ëè íå çðàäèòü òåáå, íàâ³òü ÿêùî òîá³
ðàïòîì äîâåäåòüñÿ ¿¿ ïîêèíóòè. Òîìó
òðåáà çðîáèòè òàê, ùîá ³ âîíà í³êî-
ëè íå ìîãëà íàçâàòè òåáå çðàäíè-
êîì, à ò³ëüêè çàõèñíèêîì, ùèðèì,

ó íèõ áóäå ùàñëèâà ðîäèíà: ìàìà é òàòî,
áðàòèê òà ñåñòðè÷êà, ä³äóñü òà áàáóñÿ. ²
êîæåí ç íèõ ìð³º â³ä÷óòè ñïðàâæíþ ìà-
òåðèíñüêó ëàñêó ³ òåïëî, òà ìóäðó áàòü-
ê³âñüêó ïîðàäó. Çâè÷àéíî, ùî ïðî öèõ
ä³òåé äáàþòü òà ï³êëóþòüñÿ, ¿õ íàâ÷àþòü
òà çàáåçïå÷óþòü óñ³ì íåîáõ³äíèì, àëå âñå
æ âîíè íå çíàþòü ñïðàâæíüî¿  òóðáîòè
òà ëþáîâ³ ç áîêó áàòüê³â.
Ñòðàøíî íàâ³òü óÿâèòè, ùî äëÿ ìàòåð³

ð³äíà äèòèíà ìîæå ñòàòè âåëèêîþ ïðî-
áëåìîþ òà òÿãàðåì, ³ âîíà ïîçáóâàºòüñÿ
äèòèíè áóäü-ÿêèì ñïîñîáîì çàðàäè
âëàñíî¿ êîðèñò³. Àëå íå âñ³ ä³òè ïîòðàï-
ëÿþòü äî äèòáóäèíê³â, äåêîìó âîíè òàê
çàâàæàþòü, ùî òðàïëÿþòüñÿ ñìåðòåëüí³
âèïàäêè. Öå æîðñòîêî! Àäæå íå äîïóñ-
òèìî çíóùàòèñÿ ç ìàëåíüêî¿, í³ â ÷îìó
íå âèííî¿ äèòèíè. Íåâæå ï³ñëÿ ïîä³áíèõ
âèïàäê³â îòó "ìàìó" ìîæíà áóäå â ìàé-
áóòíüîìó ââàæàòè ñïðàâæíüîþ ìàò³ð'þ?!
Çàâäÿêè óñèíîâëåííþ ä³òè ìàþòü øàíñ

ñòàòè ïî-ñïðàâæíüîìó ùàñëèâèìè ³ â
¿õí³õ î÷àõ òåæ ìîæå çàïàëàòè ³ñêîðêà
ùàñòÿ òà íàä³¿. Ä³òè - öå íàøå ìàéáóòíº.
Êîæíà äèòèíà ìàº øàíñ ìàòè ïîâíîö³í-
íó ñ³ì'þ ³ ìè ìàºìî ïîäáàòè, ùîá ìà-
ëåíüê³ ãðîìàäÿíè Óêðà¿íè âèðîñòàëè ó
ïîâíîö³ííèõ ñ³ì'ÿõ!

Ïåòðîâà Ò. Ì., ìàéñòåð â/í

ÑÓÂÎÐÈÉ
ÁÀÒÜÊÎ
Ðîëü áàòüêà â íàø ÷àñ

÷îìóñü íåäîîö³íþºòü-
ñÿ. Ìè çâèêëè äóìà-
òè, ùî áàòüêî ïîâèíåí
áóòè ñóâîðèì òà âîä-

íî÷àñ ëþáëÿ÷èì. Áàòüêè
íå çàâæäè óì³þòü ïðîÿâ-
ëÿòè ö³ ïî÷óòòÿ. Àëå ð³äêî
õòîñü çàäóìóºòüñÿ íàä
òèì, ùî âîíè íàñ ëþáëÿòü
ùèðîþ ³ í³æíîþ ëþáîâ'þ.
ª äàâíî íåïèñàíèé çàêîí "Ïðî ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà", ³ áàãàòî
õòî íàìàãàºòüñÿ éîìó â³äïîâ³äàòè. Àëå íå óñ³ ³äåàëüí³. ² íå
íàìàãàéòåñü çíàéòè ùîñü ïîãàíå â ëþäÿõ, ó âñ³õ º ñëàáê³
ñòîðîíè. Ïðîñòî ïîâàæàéòå òà ö³íóéòå áàòüê³â, íå ÷åêàéòå îñîá-
ëèâîãî âèïàäêó, ùîá ñêàçàòè, ÿê âè ¿õ ëþáèòå ³ ïîòðåáóºòå
ï³äòðèìêè. Äîñëóõàéòåñü äî ïîðàä. ×àñòî ìè íå ñïðèéìàºìî
äóìêó áàòüê³â. Ââàæàºìî, ùî âîíè íàñ íå çðîçóì³þòü, íå ï³äòðè-
ìàþòü. Ìè ðîáèìî ïîìèëêè, ëèøå òîä³ íàìàãàºìîñü çíàéòè
âèõ³ä. ² ñàìå âîíè äîïîìàãàþòü íàì ïîáà÷èòè ñèòóàö³þ ç
³íøîãî áîêó. Áàòüêè ìàþòü ð³çíèé äîñâ³ä, òîìó îáåð³ãàþòü íàñ
â³ä ïîìèëîê, ÿê³ ³íêîëè òðàïëÿëèñü íà ¿õíüîìó æèòòºâîìó øëÿõó.
Óñ³ ïîðàäè áåçö³íí³, áî íàì ¿õ äàþòü íàéð³äí³ø³ ëþäè - íàø³
áàòüêè. Òàòî äàº íàì æèòòÿ òà ìîæëèâ³ñòü ñòàòè ëþäèíîþ. Íå
çìàðíóéòå öåé øàíñ. Â³ääÿ÷òå çà éîãî â³ðó, áóäüòå äîñòîéíè-
ìè éîãî ëþáîâ³. Éîìó íå ïîòð³áíî, ùîá âè îòðèìóâàëè ïåðø³
ì³ñöÿ ÷è áóëè íàéêðàùèìè. Áàòüêè ³ òàê óñå æèòòÿ ðàä³þòü
íàéìåíøèì íàøèì ïåðåìîãàì: ïåðøîìó êðîêó, ïåðøîìó îì-
ð³ÿíîìó ñëîâó "òàòî". Äëÿ íèõ äîñòàòíüî, ùî ÷àñ â³ä ÷àñó âè
çãàäóºòå ïðî íèõ, ³ õî÷ ³íêîëè ïðîÿâëÿºòå ñâîþ ëþáîâ òà
âäÿ÷í³ñòü. Áåðåæ³òü áàòüê³â! Íå ä³ë³òü ñâîþ ëþáîâ ì³æ òàòîì ³
ìàìîþ. Ö³íóéòå ¿õ îáîõ îäíàêîâî, ùèðî òà â³ääàíî. Òà
16 âåðåñíÿ çãàäàéòå, ùî º ñâÿòî "Äåíü áàòüêà". Ïðèâ³òàéòå!
Íå çàáóâàéòå òàê³ äí³! ̄ ì âàæëèâî âàñ ïî÷óòè!

Ïðèñþê Îëüãà, ó÷åíèöÿ ãðóïè ¹25

Äèòèíà - òÿãàð
äëÿ áàòüê³â?

Áàòüê³âùèíà ïî÷èíàºòüñÿ ç ñ³ì'¿, ³
íàéâàæëèâ³ø³ ðèñè òà ÿêîñò³ ãðîìàäÿ-
íèíà çàðîäæóþòüñÿ â ñ³ìåéíîìó âèõî-
âàíí³, ä³òè - ïðîäîâæåííÿ íå ò³ëüêè íà-
øîãî ðîäó, à é íàøîãî ñîö³àëüíîãî ëàäó,
íàøèõ çàâîþâàíü ³ áëàãîðîäíèõ
íàì³ð³â. ² â³ä òîãî, ÿê³ äóõîâí³ ö³ííîñò³
â³çüìå â³ä íàñ ìîëîäü, çàëåæàòèìå ìàé-
áóòíº íàøîãî íàðîäó ³ ñóñï³ëüñòâà. ßêó
á äîðîãó íå âèáèðàëè íàø³ ä³òè, âîíè,
áåçóìîâíî, çàéìóòü íàëåæíå ì³ñöå â
æèòò³, ÿêùî ó íèõ áóäå âèõîâàíå ïî÷óò-
òÿ ãðîìàäÿíñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, âè-
ñîê³ ìîðàëüí³ ÿêîñò³ ³ ñïðàâæíº ïðà-
öåëþáñòâî.
 Ó äåíü âåëèêîãî õðèñòèÿíñüêîãî

ñâÿòà Â³ðè, Íàä³¿ ³ Ëþáîâ³ òà ¿õ ìàòåð³
Ñîô³¿ ìè âïåðøåâ â óêðà¿íñüê³é ³ñòîð³¿
â³äçíà÷àºìî Äåíü óñèíîâëåííÿ. ²ìåíà
ñâÿòèõ, ùî íèí³ ìè âøàíîâóºìî, ñèìâî-
ë³çóþòü íàéêðàù³ ëþäñüê³ ïî÷óòòÿ òà
ìîðàëüí³ ÷åñíîòè, ÿê³ âèÿâëÿþòü ëþäè,
ïðèéìàþ÷è â ðîäèíè ä³òåé, ÿê³ çà ð³çíèõ
îáñòàâèí âòðàòèëè ñ³ì'þ.
Óñèíîâëåííÿ - öå ïîíÿòòÿ  àñîö³-

þºòüñÿ ç ðàä³ñíîþ ïîä³ºþ, àëå âîäíî-
÷àñ íàãàäóº íàì ïðî îäèíîêèõ ä³òåé-
ñèð³ò, êîòð³ ñòàëè âàæêèì òÿãàðåì äëÿ
âëàñíèõ áàòüê³â. Öå ä³òè, â ÿêèõ á'ºòüñÿ
ñåðäå÷êî ç â³ðîþ òà íàä³ºþ, ùî ñêîðî ³

Çíàéäè â ñîá³ êðàïëèíó ùàñòÿ,  äèòèí³ ùèðî ïîäàðóé,
Íå â³äêèäàé ¿¿ îá³éìè òà í³æíî â ù³÷êó ïîö³ëóé.
Íåõàé íå çíàþòü âîíè áîëþ, íåõàé çðîñòàþòü ó äîáð³,
Áî íàì ç òîáîþ æèòè â ñâ³ò³, à ¿ì òâîðèòè ó æèòò³...
Â³çüìè çà ðó÷êó öþ äèòèíêó,  ëàñêàâî â î÷³ ïîäèâèñü:

Íå çíàºø òè,ùî çíà÷èòü áóòè áåç ìàòåð³ íà ö³é Çåìë³,

Íå áóäü áàéäóæèì, îãëÿíèñÿ .
Â³ä÷óé äèòÿ÷èé á³ëü â ñîá³, ñêàæè, ùî º ëþáîâ íà ñâ³ò³
³ ùî âîíè âñå æ íå òàê³.
Íåõàé æèâóòü âîíè ó êàçö³, ïîêè âåñü ñâ³ò æèâå â áðåõí³,
Íåõàé â ñåðöÿõ â³ä÷óþòü ëàñêó,  çàáóäóòü ñìóòîê íàçàâæäè.
Çíàéäè â ñîá³ êðàïëèíó ùàñòÿ,  äèòèí³ ùèðî ïîäàðóé,
³ íàâêðóãè âñå ñòàíå ùàñòÿì, äîáðî ïîñåëèòüñÿ ó í³é...

Ñàìå ïðåäìåò "Çàõèñò Â³ò÷èçíè" ôîð-
ìóº ó þíàê³â ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³,
ô³çè÷í³, ³íòåëåêòóàëüí³ ÿêîñò³. Çâè÷àé-
íî æ, ñïðèÿº öüîìó ïðîöåñó âèêëàäà÷
êóðñó "Çàõèñò Â³ò÷èçíè" Òèìîùåíêî
ªâãåí Ñòåïàíîâè÷. Öå ëþäèíà ñèëü-
íà äóõîì, ìàº ÿñêðàâî âèðàæåí³ ìî-
ðàëüí³ òà ³íòåëåêòóàëüí³ ÿêîñò³, áàãà-
òèé íà æèòòºâèé äîñâ³ä, ÿêèì ä³ëèòüñÿ
çàëþáêè ç þíàêàìè, ÿêèõ íàâ÷àº, à òà-
êîæ ô³çè÷íî çàãàðòîâàíèé. Ç íèì äóæå
ïðèºìíî ïðàöþâàòè, àäæå ñàìå â³í
ñòàº äëÿ íàñ ïðîâ³äíèêîì ó äîðîñëå
æèòòÿ, ³ êðàùîãî ïðîâ³äíèêà íå çíàé-
òè.
Âèâ÷àþ÷è êóðñ ïðåäìåòó "Çàõèñò

Â³ò÷èçíè", þíàê çáàãà÷óºòüñÿ ÿê ô³çè÷-
íî (â íüîãî ðîçâèâàþòüñÿ çîðîâ³, ñëó-
õîâ³ íàâè÷êè; ôîðìóºòüñÿ ïðàâèëüíà
ïîñòàâà; êðàùå ôóíêö³îíóþòü ì'ÿçè),
òàê ³ äóõîâíî (çàêëàäàþòüñÿ äóìêè
ïðî íåîáõ³äí³ñòü øàíóâàòè òà ëþáèòè
Áàòüê³âùèíó, áàòüêà òà ìàò³ð - ëþäåé,
ùî äàëè òîá³ æèòòÿ, ïî÷èíàº ðîçóì³òè
óñ³ ñòðàæäàííÿ òà ìóêè óêðà¿íñüêîãî

ì³öíèì, ñïðàâæí³ì ïàòð³îòîì, ³
äîñÿãòè öüîãî ìè ìîæåìî ëèøå
òîä³,  êîëè íå áóäåìî ë³íóâàòè-
ñÿ çäîáóâàòè îñâ³òó òà, íàñàì-
ïåðåä, âèâ÷àòè êóðñ ïðåäìåòó
"Çàõèñò Â³ò÷èçíè"

 Âåñåëîâñüêèé Á.À
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Ó ìèíóëîìó íàâ÷àëüíîìó ðîö³,
â íàøîìó ó÷èëèù³ ïðîâîäèëàñü
îïåðàö³ÿ "Çðîáè äîâê³ëëÿ ÷èñò³-
øèì". Ó÷í³  òà ïåäàãîã³÷íèé êî-
ëåêòèâ ïðîâîäèëè çá³ð ïëàñòèêî-
âèõ ïëÿøîê. Òàê, ÿê çàâæäè áóâàº,
êîæåí ïåðåéíÿâñÿ ö³ºþ ïðîáëå-
ìîþ ïî-ð³çíîìó.
Íó ä³éñíî! Ìè ùî äâ³ðíèêè -

çáèðàòè öå âñå? Õàé Ãðîéñìàí
çàéìåòüñÿ öèì. Òà çàðàç é áåç
òîãî âèñòà÷àº ñïðàâ. Ïîòð³áí³
ïðîåêòè, ñïîíñîðè. Íà öå ï³äå
áàãàòî ÷àñó.
À ïîêè  âñ³ â Óêðà¿í³ ïîäóìà-

þòü ïðî åêîëîã³þ, çáåðóòüñÿ,  âè-
ð³øàòü öå íà ð³âí³ äåðæàâè. Òî

ïðèíòåð³â, âèãîòîâëåíèõ ³ç
ïåðåðîáëåíèõ ìàòåð³àë³â.
Äëÿ âèðîáíèöòâà êîìïàí³ÿ
âèêîðèñòîâóº äî 4 ì³ëüÿðä³â
ïëàñòèêîâèõ ïëÿøîê.
"Ïëàñòèê âèêîðèñòî-

âóºòüñÿ ó âèãîòîâëåíí³ îäÿãó,
ñàëîíó àâòîìîá³ë³â, êèëèì³â.
Îòæå, íàøà ïðàöÿ íå ïðî-

ïàëà.  Çàâäÿêè çáèðàííþ
ïëÿøîê ìè äîïîìîãè ïðè-
ðîä³ (òî÷í³øå òðîõè çìåí-
øèëè øêîäó â³ä ñì³òòÿ, ÿêå
ìè â ó÷èëèùå íå ïðèíåñ-
ëè), à òàêîæ íàøîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàäó, òîáòî é
ñîá³.

Ëèøå óÿâ³òü: ìè ç³áðàëè 30 000
òèñÿ÷ ïëàñòèêîâèõ ïëÿøîê â ìèíó-
ëîìó íàâ÷àëüíîìó ðîö³, à çà ïåð-
øèé ì³ñÿöü 2012-2013 í.ð. â ó÷è-
ëèù³ ç³áðàíî á³ëüøå 16 òèñ. ßêùî
ñêëàñòè ¿õíþ ïëîùó, òî öå âèéäå
ìàéæå 20000 ì2. Öå ïëîùà ïðè-
áëèçíî ï'ÿòè ôóòáîëüíèõ ïîë³â.
Êîøòè, âèðó÷åí³ ç ïëÿøîê ï³øëè íà
ìèþ÷³ çàñîáè  òà ³íâåíòàð äëÿ ïðè-
áèðàííÿ.
Îòæå, ìè ðóõàºìîñü óïåðåä. Áå-

ðåãòè ïðèðîäó ³ ïðèºìíî, ³ âèã³äíî.
Âñå ïî÷èíàºòüñÿ ç ìàëîãî. Ñüî-
ãîäí³ òè çáèðàºø ïëÿøêè äëÿ ó÷è-
ëèùà, à çàâòðà â íüîìó íàéñó÷àñí³ø³
êîìï'þòåðè  ó êîæíîìó êàá³íåò³. À
äàë³ òè äèðåêòîð âåëèêî¿ ô³ðìè, ùî
çàðîáëÿº íà öüîìó ñì³òò³. Ïîäâ³éíà
âèãîäà! Ïðèðîäà ³ ëþäñüê³ ïîòðåáè
â ãàðìîí³¿.
À ïîêè ùî Óêðà¿íà - ÷è íå íàé-

áðóäí³øà êðà¿íà â ªâðîï³. Òàê îäèí
êèÿíèí çà ð³ê ïðîäóêóº ó äåñÿòü
ðàç³â á³ëüøå â³äõîä³â, í³æ âàæèòü
ñàì. Ïðè öüîìó ñåðåäíüîñòàòèñòè÷-
íèé æèòåëü Êèºâà âèêèäàº íà ñòî
ê³ëîãðàì³â á³ëüøå, í³æ ºâðîïåºöü.
Òîä³ ÿê â Àâñòð³¿ ïðîñòî â öåíòð³
Â³äíÿ º êîòåëüíÿ, ùî çàáåçïå÷óº
òåïëîì ø³ñòäåñÿò òèñÿ÷ êâàðòèð, ³
ïðàöþº íà ñì³òò³. Çàâäÿêè öüîìó
ñòîëèöÿ Àâñòð³¿ º îäíèì ³ç íàé÷èñ-
ò³øèõ ì³ñò Ñâ³òó.  À ÿïîíö³ é âçà-
ãàë³ çàïðîâàäèëè ñèñòåìó  Zero
Defects, ïðè ÿê³é ñì³òòÿ íåìàº âçà-
ãàë³, âîíî ïåðåðîáëþºòüñÿ íà 100%.
Òàê íàì äî öüîãî äàëåêî, àëå

ìîæëèâ³ñòü º. Âèá³ð çà íàìè!

Ïàõîëþê Ò.,
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Ïëàñòèêîâ³ ïëÿøêè -
æèòòÿ ï³ñëÿ îñòàííüî¿
êðàïë³

íàñ âæå íå áóäå. Ìè á áóëè ïîõî-
âàí³ ï³ä êóïîþ ñì³òòÿ. Çàðàç
ñì³òòºçâàëèùà ïåðåïîâíåí³, âîíè ó
íàñ âæå ï³ä áóäèíêàìè. Â ñåë³ ùå
ã³ðøå. Ïðîñòî ñåðåä ë³ñó çâàëèùå,
çà ñåëîì çâàëèùå.  ßê òàêå ìîæ-
íà áóëî äîïóñòèòè, äîäóìàòèñü äî
òàêîãî? Ëþäÿì ùî, ïðèºìíî æèòè â
ñì³òíèêó?  Ñòðàæäàº ³ àòìîñôåðà,
³ ï³äçåìí³ âîäè, êóäè ïðîñî÷óºòüñÿ
îòðóòà.  Ùå òðîõè ÷àñó - ³ íàñòàíå
ê³íåöü ñâ³òó, îêðåìî â Óêðà¿í³, â³ä
ñì³òòÿ. Ó íàñ º ïðèáëèçíî 2-3 ðîêè.
Ùî ðîáèòè? Ïî÷íåìî ç ìàëîãî.

Ó÷èëèùå âæå ïîïåðåäó âñ³õ. Ìè
ç³áðàëè ïëÿøêè ³ â³ääàëè ¿õ íà ïå-
ðåðîáêó.  "² ùî?" - ñêàæåòå âè.
Íà ñì³òò³ ìîæíà çàðîáèòè.  Ïðî-
ñòà â³äïîâ³äü, àëå äî ÷îãî æ êëàñ-
íà! Çàâäÿêè ïåðåðîáö³  ñì³òòÿ ìîæ-
íà çðîáèòè áàãàòî.
Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ïîâòîðíà ïå-

ðåðîáêà ñì³òòÿ º âàãîìèì ñåêòî-
ðîì åêîíîì³êè. Â³äõîäè âèêîðèñòî-
âóþòü âäðóãå, à òî é âòðåòº. Âîíè
íå ãíèþòü ïðîñòî íåáà, ïñóþ÷è ïî-
â³òðÿ, ðîäþ÷³ çåìë³ òà ï³äçåìí³ âîäè,
à ïðèíîñÿòü êîðèñòü ³ ãðîø³ öèâ³ë³-
çîâàíîìó ñóñï³ëüñòâó.
- Òàê áðèòàíñüêà êîìïàí³ÿ I-plas

âèêîðèñòîâóº ïåðåðîáëåíèé ïëàñ-
òèê ÿê ñèðîâèíó äëÿ áóä³âíèöòâà
áóä³âåëüíèõ ìàòåð³àë³â (òðîòóàðè,
ñò³íè, ìîñòè ³ ò.ä.).
- Fanta âèãîòîâèëà ç³ ñâî¿õ ïëÿ-

øîê ñóìêè, à Coca-Cola âèêîðèñ-
òîâóº ¿õ ó âèãîòîâëåíí³ íîâèõ.
- Motorola âïåðøå âèãîòîâèëà òå-

ëåôîí ç ïåðåðîáëåíèõ ìàòåð³àë³â.
Çà íèìè ïîñë³äóâàëè: Sony, Samsung
òà ³íø³.
- Êîìïàí³ÿ ÍÐ çàïóñòèëà  ñåð³þ

² çíîâó â³òàííÿ âñ³ì òèì, õòî âæå íå ïåðøèé ð³ê ñë³äêóº ç³ ìíîþ çà
òàëàíîâèòîþ ìîëîääþ íàøîãî ó÷èëèùà. Òàêîæ âåëèêèé ïðèâ³ò ïåðøî-
êóðñíèêàì, ñïîä³âàþñü ³ äëÿ âàñ êîëîíêà "Ðîçêàæè ÿê" äóæå ñêîðî ñòàíå
ö³êàâîþ, ³ âæå ó íàéáëèæ÷èõ âèïóñêàõ âè ïîáà÷èòå ñåðåä ãåðî¿â âàøèõ
çíàéîìèõ òà îäíîãðóïíèê³â!
À öåé íîìåð ïðèñâÿ÷åíèé ö³êàâîìó ³ äóæå êîðèñíîìó âèäó ñïîðòó.

Ñüîãîäí³ ìè ç âàìè ä³çíàºìîñü ïðî "Street workout". Õòîñü, ìîæëèâî,
íàâ³òü íå óÿâëÿº, ùî öå òàêå, à õòîñü ïðèñâÿ÷óº âåëè÷åçíó ÷àñòèíó ñâîãî
æèòòÿ öüîìó ñïîðòó. ßê â³äîìî, Google çíàº âñå, ³ òîìó ÿ âèð³øèëà ïîøó-
êàòè äåÿêó ³íôîðìàö³þ, ùî ìîãëà á òî÷í³øå ðîçïîâ³ñòè ïðî "Workout", ³ îò,
ùî ÿ çíàéøëà:
"Öå ñó÷àñíèé ³ óí³êàëüíèé ìîëîä³æíèé ðóõ, ÿêèé áóâ çàïî÷àòêîâàíèé

ùå â ìèíóëîìó ñòîë³òò³, à êîíêðåòíî â 1995 ðîö³. Îäíèìè ç íàéâ³äîì³øèõ
³ íàéÿñêðàâ³øèõ ïðåäñòàâíèê³â äàíîãî ðóõó º òàê³ ëþäè, ÿê Ðèê Ñ³³äìàí,
Õàññàí ßñ³í, Åíòîí³ Äæåì³íåç ³ áàãàòî-áàãàòî ³íøèõ. Òàêîæ "Street workout"
ìîæóòü íàçèâàòè "Calisthenics", à òàêîæ "Ghetto workout". Öåé ìîëîä³æ-
íèé ðóõ ìàº äâà íàïðÿìêè - ï³äâèùåííÿ ô³çè÷íèõ ³ ðîçóìîâèõ ìîæëèâî-
ñòåé ëþäèíè. Òðåíóâàííÿ ïîâèíí³ â³äáóâàòèñÿ âèêëþ÷íî íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³,
àäæå íå äàðìà â íàçâ³ äàíîãî ðóõó ïðèñóòíº ñëîâî "Street", ùî â ïåðå-
êëàä³ íà óêðà¿íñüêó îçíà÷àº "âóëèöÿ". "Street Workout" ñòâîðåíèé ò³ëüêè
äëÿ òîãî, ùîá äàòè ìîæëèâ³ñòü çâè÷àéí³é ëþäèí³ âåñòè ïðàâèëüíèé ³ çäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, à òàêîæ çíàéòè ñîá³ íîâèõ äðóç³â, ÿê³ òåæ áóäóòü áðàòè
ó÷àñòü â ñó÷àñíîìó ðóñ³. Ï³ê ïîïóëÿðíîñò³ ïðèïàäàº íà 2012 ð³ê, à òî÷í³-
øå ñàìå íà ë³òî. "Street Workout" íàáðàâ ³ íàáèðàº ñâîþ ïîïóëÿðí³ñòü
íà âñ³õ êîíòèíåíòàõ íàøî¿ ïëàíåòè. Íà äàíèé ìîìåíò ó âñüîìó ñâ³ò³
³ñíóþòü áëèçüêî äåñÿòêà êîìàíä àáî ãðóï, ÿê³ çàéìàþòüñÿ âóëè÷íèì âîð-
êàóòîì.  Â  ì³ñò³ Äí³ïðîïåòðîâñüê óæå íå îäèí ðàç ïðîâîäèëèñÿ   ñïå-
ö³àëüí³ ôåñòèâàë³, ïðèñâÿ÷åí³ "Street Workout".
Íåáàãàòî, àëå äóæå ö³êàâî! Íå çóïèíÿþ÷èñü íà ç'ÿñîâàíîìó, ÿ âèÿâèëà,

ùî ó íàñ íàâ÷àºòüñÿ äîñèòü áàãàòî þíàê³â, ùî âæå íå ïåðøèé ð³ê çàéìà-
þòüñÿ íèì. Îñîáèñòî äëÿ ìåíå öå áóëî âåëèêèì â³äêðèòòÿì. ² òîìó ÿ
âèð³øèëà çðîáèòè ñîöîïèòóâàííÿ, íàñê³ëüêè îá³çíàí³ íàø³ ó÷í³ ó öüîìó
íàïðÿìêó ³, ìîæëèâî, çíàéòè ùå ïðåäñòàâíèê³â "Street Workout". ²ç îïèòà-
íèõ ó÷í³â, à ¿õ ÷èñëî ñÿãíóëî 110, ëèøå 40% çíàëè ÷è ÷óëè ïðî "Workout",
10% ñïðîáóâàëè çàéìàòèñü ÷è çàéìàþòüñÿ öèì âèäîì ñïîðòó, ³ 98%
ö³êàâî ä³çíàòèñü ïîá³ëüøå ïðî "Street Workout" ³ íàâ³òü ñïðîáóâàòè ñâî¿
ñèëè â íüîìó. Äî ðå÷³, çàö³êàâëåí³ñòü ä³â÷àò âèÿâèëàñü íàâ³òü òðîøêè
á³ëüøîþ, í³æ ó õëîïö³â, íåçâàæàþ÷è íàâ³òü íà òå, ùî öå ñèëîâèé âèä ñïîðòó.
Îòæå, âèÿâëÿºòüñÿ íå òàê âæå áàãàòî ìîëîäèõ ëþäåé çíàþòü ïðî "Street
Workout", àëå âñ³ì ö³êàâî, ³ òîìó ÿ âàì ðîçïîâ³ì ïðî íåâåëè÷êó ÷àñòèíêó
òèõ, õòî âæå çàéìàºòüñÿ "Workout", ùîá õî÷ óÿâèòè, ùî öå òàêå, à âæå
ï³çí³øå ìè îáîâ'ÿçêîâî ùå íå ðàç ïîâåðòàòèìåìîñü äî öüîãî âèäó ñïîðòó
³ äî éîãî ïðåäñòàâíèê³â ñåðåä íàøèõ ó÷í³â.
Êàñ³ÿíåíêî Âàäèì, ó÷åíü 3-ãî êóðñó ãðóïè ¹ 26 "Street Workout" çàé-

ìàºòüñÿ âæå 3 ðîêè. Ñïî÷àòêó öå áóëè çâè÷àéí³ çàíÿòòÿ ç äðóçÿìè, àëå
îäíîãî ðàçó Âàäèì ïîáà÷èâ â ²íòåðíåò³ â³äåî ç ð³çíèìè òðþêàìè íà òóð-
í³êàõ ³ ðàçîì ³ç äðóçÿìè ïî÷àâ ïîñòóïîâî âèâ÷àòè ¿õ, à çãîäîì ³ ä³çíàâñÿ,
ùî öåé ñïîðòó íàçèâàºòüñÿ "Street Workout".

- Âàäèìå, ùî äëÿ òåáå îçíà÷àº "Street Workout"?
- Öå çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, îñîáëèâî äëÿ ìåíå. Öåé ñïîðò - öå ìîº

æèòòÿ. Íå ìîæó áåç íüîãî! "Street Workout" ìîæå çàéíÿòèñü áóäü-ÿêà
ëþäèíà, ãîëîâíå - áàæàííÿ!

- Ùîá òè õîò³â çì³íèòè ÷è äîäàòè äî "Street Workout"?
- Îñîáëèâî ÿ õî÷ó, ùîá íà ñïîðòìàéäàí÷èêàõ òàêîæ ç'ÿâèëèñÿ ä³â÷à-

òà, àäæå âîíè - ìàéáóòí³ ìàìè, âîíè ìàþòü áóòè ñèëüíèìè ³ çäîðîâèìè.
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, öåé ñïîðò ñòàâ äóæå ïîïóëÿðíèì ñåðåä ìîëîä³. ß
á õîò³â, ùîá á³ëüøå ëþäåé çàéìàëîñü íèì ³ òàêîæ õîò³â áè, ùîá ó Â³ííèö³
ïîá³ëüøàëî ñïîðòèâíèõ ìàéäàí÷èê³â.

- ×è õîò³â áè òè áðàòè ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ ç³ "Street
Workout"?
- Çàðàç º äóæå áàãàòî çìàãàíü, ÿ õîò³â áè ïîáóâàòè íà "Workout ôåñò³",

òàì çáèðàþòüñÿ âñ³ ñïîðòñìåíè ñâ³òó.
- ßê òè ñòàâèøñÿ äî øê³äëèâèõ çâè÷îê ó ñïîðò³?
- Òîé, õòî çàéìàºòüñÿ "Street Workout", âåäå çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ÿ

ñàì íå ïàëþ ³ íå ï'þ, ³ õîò³â áè, ùîá ïîìåíøå ëþäåé ìàëè øê³äëèâ³
çâè÷êè.

- ×è ìàºø òè ìð³þ?
- Ìîÿ ìð³ÿ - öå ùîá â íàøîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ áóëè òðåíóâàííÿ

ïî Street Workout.
Ãàëèöüêèé Îëåã, ó÷åíü 2-ãî êóðñó ãðóïè ¹ 10, äâà ðîêè íàçàä ä³çíàâ-

øèñü â³ä äðóç³â ïðî "Street Workout" âèð³øèâ ñïðîáóâàòè ñâî¿ ñèëè, àäæå
âæå äåê³ëüêà ðîê³â äî öüîãî âæå çàéìàâñÿ áîêñîì ³ ìàâ ïåâíó ô³çè÷íó
ï³äãîòîâêó. Ó íüîãî âñå âèõîäèëî ³ âæå äâà ðîêè, îêð³ì ùîäåííèõ òðåíó-
âàíü áîêñîì, â³í âèä³ëÿº ÷àñ ³ íà "Street Workout".

- Îëåæå, à ùî äëÿ òåáå îçíà÷àº "Street Workout"?
- Öå ãàðíèé ³ êîðèñíèé âèä ñïîðòó. Òóò íå ëèøå òðåíóºòüñÿ ò³ëî, à é

ðîçóì ³ äóõ. Ãîëîâíèì ó òðåíóâàííÿõ "Street Workout" º ñàìîâèõîâàííÿ ³
âèòðèìêà, êîæåí, õòî çìîæå çðîáèòè íåâåëèê³ çóñèëëÿ íàä ñîáîþ, íåîäì-
³ííî äîñÿãíå ãàðíèõ ðåçóëüòàò³â.

- Ùîá òè õîò³â çì³íèòè ÷è äîäàòè äî "Street Workout"?
- Ó Street Workout ìåí³ âñå ïîäîáàºòüñÿ, í³÷îãî íå õî÷ó çì³íþâàòè, öå

äîñèòü ïîïóëÿðíèé âèä ñïîðòó ³ç âæå âñòàíîâëåíèìè ïðàâèëàìè òà íîð-
ìàìè.

"STREET WORKOUT"



- ×è õîò³â áè òè
áðàòè ó÷àñòü ó çìà-
ãàííÿõ ç³ "Street
Workout"?
- Òàê, íå â³äìîâèâñÿ á.

Äóìàþ, ÿêùî ãàðíî ï³äãî-
òóâàòèñü, òî ìîæíà ïîêà-
çàòè íåïîãàí³ ðåçóëüòàòè.

- ßê òè ñòàâèøñÿ
äî øê³äëèâèõ çâè-
÷îê ó ñïîðò³?
- Êàòåãîðè÷íî íåãàòèâ-

íî, ÿ ââàæàþ, ùî êðàùå
çàéìàòèñü ÷èìîñü, í³æ
ïèòè ÷è êóðèòè. Í³ ÿ, í³ ìî¿
çíàéîì³ ñïîðòñìåíè íå
ïàëÿòü ³ íå ï'þòü.

- ×è ìàºø òè
ìð³þ?
- Âñå æ ãîëîâíèì çà-

íÿòòÿì ó ìîºìó æèòò³ º
áîêñ, ³ äëÿ ïî÷àòêó ìîºþ
ìð³ºþ º ñòàòè ìàéñòðîì ç
áîêñó, à äàë³ ïîáà÷èìî.
Äîâãàíü Âëàäèñëàâ,

ó÷åíü 3-ãî êóðñó, ãðóïè
¹ 35, ÿê ³ á³ëüø³ñòü ëþäåé,
ïðî "Workout" ä³çíàâñÿ ç

²íòåðíåòó, ³ç ïåðåãëÿäó òåìàòè÷íèõ â³äåî òà ñòàòåé, à ñòàëîñÿ öå ïðèáëèç-
íî 2 ðîêè òîìó.

- Âëàäèñëàâå, ùî äëÿ òåáå îçíà÷àº "Street Workout"?
- Ïî-ïåðøå ³ íàéãîëîâí³øå - öå çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ÷óäîâà ìîæ-

ëèâ³ñòü ï³äòðèìóâàòè ñåáå ó ãàðí³é ô³çè÷í³é ôîðì³. Òóò íåìàº îñîáëèâî-
ãî ðåæèìó òðåíóâàíü, âñå çàëåæèòü ëèøå
â³ä òåáå, òè ìîæåø òðåíóâàòèñü äå çàâ-
ãîäíî ³ êîëè çàâãîäíî, ñâ³æå ïîâ³òðÿ, êîì-
ïàí³ÿ îäíîäóìö³â ñòâîðþº íàéêðàù³ óìî-
âè äëÿ äîñÿãàííÿ íàéâèùèõ ðåçóëüòàò³â.

- Ùîá òè õîò³â çì³íèòè ÷è
äîäàòè äî "Street Workout"?
- Í³÷îãî íå õîò³â áè çì³íþâàòè, ìåíå

âñå âëàøòîâóº, öåé ñïîðò ïîêè ùî íåî-
ô³ö³éíèé ³ â íüîìó íåìàº ïåâíèõ ðàìîê,
òîìó êîæåí ìîæå äîäàâàòè ùîñü ñâîº.

- ×è õîò³â áè òè âçÿòè ó÷àñòü
ó çìàãàííÿõ ç³ "Street Workout"?
- ß íå ò³ëüêè õî÷ó áðàòè ó÷àñòü ó çìà-

ãàííÿõ, àëå öèì ë³òîì ÿ âæå áóâ ó÷àñíè-
êîì ó Â³ííèöüêèõ çìàãàííÿõ ³ç "Workout"
³ ïëàíóþ ùå íå ðàç áðàòè ó íèõ ó÷àñòü ³
äîñÿãàòè ùîðàçó êðàùèõ ðåçóëüòàò³â.

- ßê òè ñòàâèøñÿ äî øê³äëè-
âèõ çâè÷îê ó ñïîðò³?
- Ó ñïîðò³, íà ìîþ äóìêó, ì³ñöÿ

øê³äëèâèì çâè÷êàì íåìàº, òà é ³ ó çâè-
÷àéíîìó æèòò³ í³ äî ÷îãî äîáðîãî öå íå
ïðèâåäå.

- ×è ìàºø òè ìð³þ?
- Ìîÿ ìð³ÿ - ñòàòè óñï³øíîþ ëþäè-

íîþ â æèòò³ òà äîñÿãòè íåìàëèõ âåðøèí ó ñïîðò³.
Êîðîëü÷óê Îëåêñàíäð ó÷åíü 3-ãî êóðñó ãðóïè ¹ 35, çàéìàºòüñÿ "Street

Workout" âæå 4 ðîêè, äâà ç ÿêèõ ïðîôåñ³éíî. Ñïî÷àòêó â³í íàâ³òü íå çíàâ,
ÿê îô³ö³éíî íàçèâàºòüñÿ òå, ùî â³í ðîáèòü, â³í ïðîñòî çàéìàâñÿ â ñâîº

çàäîâîëåííÿ, à âæå
ï³çí³øå äðóç³ òà
²íòåðíåò äîïîìîãëè
âèçíà÷èòè òî÷í³øå,
ùî æ öå çà âèä
ñïîðòó.

-Îëåêñàíäðå,
ùî äëÿ òåáå
îçíà÷àº "Street
Workout"?
-Workout - öå

ñïîðò, â ÿêîìó ðîç-
êðèâàºòüñÿ ñâîº "ÿ",
òîé, õòî ìàº
âíóòð³øí³é ñòåðæåíü,
áàæàííÿ ³ ñèëó, çìî-
æå çàéìàòèñü íèì.
Öå ñïîðò äëÿ ñèëü-
íèõ ëþäåé.

-Ùîá òè õîò³â
çì³íèòè ÷è äî-
äàòè äî Street

Workout?
- "Street Workout" äî-

ñèòü ïîïóëÿðíèé âèä
ñïîðòó, àëå âñå æ íå âèñ-
òà÷àº ñïîðòèâíèõ ìàéäàí-
÷èê³â ³ ã³ìíàñòè÷íèõ
òóðí³ê³â, ùîá ìàëè çìîãó
çàéìàòèñü á³ëüøå ëþäåé.

- ×è õîò³â áè òè
âçÿòè ó÷àñòü ó çìà-
ãàííÿõ ç³ "Street
Workout"?
- Ïðî çìàãàííÿ çíàþ

áàãàòî, àëå ïîêè ùî íå
áåðó ó÷àñò³, òàê ÿê ââàæàþ,
ùî ùå íå âñå âèâ÷èâ ³ íå
äîñòàòíüî ãîòîâèé, àëå
ïëàíóþ â ìàéáóòíüîìó
ñïðîáóâàòè ñâî¿ ñèëè.

- ßê òè ñòàâèøñÿ
äî øê³äëèâèõ çâè-
÷îê ó ñïîðò³?
- Ñòàâëþñü íåãàòèâíî,

ñàì íå âæèâàþ ³ ³íøèì íå
ðàäæó.
Ëàíîâèé Ïàâëî, ó÷åíü 2-

ãî êóðñó ãðóïè ¹ 13, ïðî
"Street Workout" ä³çíàâñÿ
2,5 ðîêè òîìó, òî÷í³øå çíàâ, ùî íà òóðí³êàõ ðîáëÿòü ð³çí³ òðþêè ³ òîìó
íàìàãàâñÿ ¿õ ïîâòîðèòè. Ç ÷àñîì ïî÷àëî âèõîäèòè ³ Ïàâëî ïî÷àâ á³ëüø
ïðîôåñ³éíî íèì çàéìàòèñü.

- Ïàâëå, ùî äëÿ òåáå îçíà÷àº "Street Workout"?
- Äëÿ ìåíå "Street Workout" - öå ÷óäîâèé ñïîñ³á òðèìàòè ñåáå ó

ãàðí³é ô³çè÷í³é ôîðì³, ïðîäåìîíñòðóâàòè,
ùî òè ìîæåø çðîáèòè ç³ ñâî¿ì ò³ëîì ³ ùî
º ðåçóëüòàòîì íàïîëåãëèâî¿ ïðàö³. Òóò
ìîæíà çíàéòè íîâèõ äðóç³â ³ âçàãàë³ öå
ãàðíå ïðîâåäåííÿ â³ëüíîãî ÷àñó.

- Ùîá òè õîò³â çì³íèòè ÷è
äîäàòè äî "Street Workout"?
- Íà ìîþ äóìêó, "Workout" ìàº âñå,

ùî íåîáõ³äíî ³ çì³í ÷è âèïðàâëåíü íå ïî-
òðåáóº.

- ×è õîò³â áè òè áðàòè
ó÷àñòü ó çìàãàííÿõ ç³ "Street
Workout"?
- Ïîêè ùî ÿ íå áðàâ ó÷àñò³ ó çìà-

ãàííÿõ ç³ "Street Workout", íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü ¿õ º áåçë³÷, ÿê îô³ö³éíèõ, òàê ³ í³, àëå
ÿêùî âèïàäå ìîæëèâ³ñòü ñïðîáóâàòè ñåáå
ó çìàãàíí³, ÿ ç ðàä³ñòþ ïðèéìó ïðîïîçè-
ö³þ.

- ßê òè ñòàâèøñÿ äî øê³äëè-
âèõ çâè÷îê ó ñïîðò³?
- Ñòàâëþñü íåãàòèâíî, àëå ðîçóì³þ:

º ëþäè, ùî çðîáèëè ïîìèëêó, ïî÷àâøè ïà-
ëèòè, à ïîäîðîñë³øàâøè, ðîçóì³þòü, ùî öå
ïîãàíî ³ ¿ì çàâàæàº, àëå êèíóòè âæå âàæêî
³, íàâ³òü çàéìàþ÷èñü ñïîðòîì, ïðîäîâæó-

þòü ïàëèòè. Àëå âñå æ, ìàº áóòè ñèëà âîë³ êèíóòè ïàëèòè, áî â³ä öüîãî
çàëåæèòü, â íàéïåðøó ÷åðãó, ¿õ çäîðîâ'ÿ.
Îñü òàê³ ó íàñ ïðåäñòàâíèêè íîâîãî ³ äóæå ö³êàâîãî íàïðÿìêó â ñïîðò³

ÿê "Street Workout", öå çâè÷àéíî íå âñ³, õòî çàéìàºòüñÿ íèì ó íàñ â ó÷è-
ëèù³, ïðî ³íøèõ ÿ îáîâ'ÿçêîâî ùå íàïèøó ó íàñòóïíèõ âèïóñêàõ "Ìîëî-
ä³æíîãî â³ñíè-
êà".
ß áàæàþ

õëîïöÿì ñèëè
âîë³, íàñíàãè, óñ-
ï³õó ó äîñÿã-
íåíí³ âåðøèí
ñïîðòó ³ áàæàí-
íÿ ïðîäîâæóâà-
òè çàéìàòèñü ³
âäîñêîíàëþâà-
òè æèòòÿ. Äÿêóþ
âñ³ì, õòî äîïî-
ìàãàâ ó ñòâî-
ðåíí³ ñòàòò³ ³
ñïîä³âàþñü ³ íà
ï î ä à ë ü ø ó
ñï³âïðàöþ ó
ìàéáóòíüîìó!

Ìåëüíè-
÷óê ²., ó÷å-
íèöÿ ãðóïè
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Âëàäà â Óêðà¿í³, íåçâàæàþ÷è íà ñâ³é ïîë³òè÷íèé êîë³ð, òðàäèö³éíî íå çâåðòàº óâàãè íà ïðîáëåìè
ìîëîä³. Óâàãà äî íîâîãî ïîêîë³ííÿ çàâåðøóºòüñÿ íà ð³âí³ ðîçìîâ 1 âåðåñíÿ, ìîâëÿâ "ñàìå âàì
òâîðèòè ìàéáóòíº äåðæàâè". Ïðîòå ÿê ìîëîä³ ëþäè çìîæóòü öå ðîáèòè, ÿêùî ñüîãîäí³ ¿ì âàæêî
âèæèâàòè íà ì³çåðíèõ ñòèïåíä³ÿõ, à ðîáîòó áåç äîñâ³äó çíàéòè íåìîæëèâî?!

ÌÎËÎÄÜ ÎÁÈÐÀª
ÊÐÀÙÈÕ!

Òà ïîë³òèêè, êîòð³ æèâóòü â ïàðàëåëüí³é ðåàëüíîñò³ ïðîäîâæóþòü ç åêðàí³â
òåëåâ³çîð³â ÷è íàêëåºíèõ íà óñ³õ âóëèöÿõ àã³òàö³éíèõ ïëàêàò³â îá³öÿòè õîðîøå
æèòòÿ.  Òà îò á³äà: ìîëîäü íå â³ðèòü æîäíèì ïîë³òñèëàì ³ íå õî÷å éòè íà
âèáîðè.

Â³äñîòê³â 40 ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ íàøîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ó öüîìó ðîö³
âïåðøå ñòàíóòü ïåðåä ñâî¿ì ïîë³òè÷íèì âèáîðîì. Êîãî îáðàòè? ×è º íà ñüî-
ãîäí³ ïîë³òè÷íèé ë³äåð, ÿêèé áè áóâ â³äîìèé íå ëèøå çîâí³, çàâäÿêè ÷èñëåííèì
á³ëáîðäàì ì³ñòà ³ àêòèâí³é òåëå- òà ðàä³îðîòàö³¿, à ïåðø çà âñå, çàâäÿêè ñâî¿é
÷³òê³é ïîçèö³¿, çàâäÿêè ðåçóëüòàòèâíèì ä³ÿì íà áëàãî íàðîäó.
² íàì âäàëîñÿ â³äíàéòè ëþäèíó, ÿêó ìîëîäü ââàæàº ã³äíîþ òîãî, ùîá äîâ³ðèòè

ñâî¿ íàä³¿ ³ ñïîä³âàííÿ íà êðàùå. Íåþ âèÿâèâñÿ â³äîìèé ïîë³òèê Ïåòðî Îëåêñ³é-
îâè÷ Ïîðîøåíêî. Ëþäèíà, ÿêà çðîáèëà äëÿ íàøîãî ì³ñòà ÷èìàëî….
"Ùî ñàìå â³í çðîáèâ?" - ïîö³êàâèëèñü ìè. Íå çàëèøèëèñü ó çàáóòò³ í³ ÷èñ-

ëåíí³ äèòÿ÷³ ìàéäàí÷èêè ì³ñòîì, í³ íàéá³ëüøèé ó ªâðîï³ ð³÷êîâèé ôîíòàí, í³
íàáåðåæíà, í³ íîâà êîíäèòåðñüêà ôàáðèêà.
×îìó ñàìå íàøå ì³ñòî? Ó â³äïîâ³äü ÷èòàºìî â îäíîìó ç éîãî ³íòåðâ'þ: "ß

â³ä÷óâàþ, ùî ìåí³ òàì â³ðÿòü. ² ÿ ðîáèòèìó âñå, ùî ó ìî¿õ ñèëàõ, ùîá ó Â³ííèö³
áóëî äîáðå æèòè". "À ìè, ó ñâîþ ÷åðãó, â³ðèìî, - ñòâåðäæóþòü ó÷í³, -  ó ùèð³ñòü
éîãî íàì³ð³â, àäæå çà ÷àñ ñâîãî äåïóòàòñòâà, Ïåòðî Ïîðîøåíêî âí³ñ íà ðîçãëÿä
Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ïîíàä 140 çàêîíîïðîåêò³â, ç ÿêèõ áëèçüêî ñîðîêà íà-
áðàëè ÷èííîñò³. Ó ñâî¿é çàêîíîòâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³ Ïåòðî Îëåêñ³éîâè÷ ïðèä³ëÿº
óâàãó ìàéæå óñ³ì ñôåðàì ïîë³òè÷íîãî, ñóñï³ëüíîãî òà ãîñïîäàðñüêîãî æèòòÿ.
Ðîçðîáëåí³ íèì ïðîåêòè çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â ñïðÿìîâàí³ íà çàõèñò ³íòåðåñ³â
íàö³îíàëüíîãî òîâàðîâèðîáíèêà, íà ñîö³àëüíó íàïðàâëåí³ñòü òà ïðîçîð³ñòü ðîç-
ïîä³ëó êîøò³â äåðæàâíîãî áþäæåòó, íà ðîçâ'ÿçàííÿ ïðîáëåì ìàëîãî òà ñåðåä-
íüîãî á³çíåñó òà íàäàííÿ äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè. Öå ëþäèíà, ÿêà ìàº âëàñíó
äóìêó ³ íàìàãàºòüñÿ áóòè ïîñë³äîâíîþ ó ñâî¿õ ä³ÿõ ³ ïîãëÿäàõ, ëþäèíà, ÿêà áóäü-
ùî éäå äî ñâîº¿ ìåòè, äîëàþ÷è óñ³ ïåðåøêîäè". ßê íå ïîãîäèòèñü ³ç òàêîþ
ïîçèö³ºþ?!
"Ïåòðî Îëåêñ³éîâè÷ âïåâíåíî éøîâ äî ñâîº¿ ìåòè, - ðîçïîâ³äàþòü íàì íàéî-

á³çíàí³ø³, - ïî çàê³í÷åííþ ç ÷åðâîíèì äèïëîìîì ôàêóëüòåòó ì³æíàðîäíèõ â³äíîñèí
³ ì³æíàðîäíîãî ïðàâà, â³äì³ííèê ó íàâ÷àíí³, â³í  çóì³â óñï³øíî çàñòîñóâàòè åêî-
íîì³÷í³ çíàííÿ íà ïðàêòèö³. Ïðîòÿãîì äåâ'ÿíîñòèõ çðîáèâ ïðîôåñ³éíó êàð'ºðó
â³ä çâè÷àéíîãî ï³äïðèºìöÿ äî êåð³âíèêà âåëèêîãî êîíöåðíó. Çàâäÿêè ìåíåä-
æåðñüêîìó òàëàíòó Ïåòðà Ïîðîøåíêà òîä³ â³äðîäèëèñÿ ï³äïðèºìñòâà, ÿê³ ââàæà-
ëèñÿ áàíêðóòàìè, áëèçüêî äåñÿòè òèñÿ÷ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè îòðèìàëè ðîáîòó ³
äîñòîéíó çàðïëàòó.
Ïðîôåñ³îíàë³çì òà ïðèíöèïîâà ïîçèö³ÿ Ïåòðà Ïîðîøåíêà áóëè â³äçíà÷åí³

éîãî êîëåãàìè â ïàðëàìåíò³. Íàðîäí³ äåïóòàòè âèñëîâèëè ñâîþ äîâ³ðó Ïåòðó
Ïîðîøåíêó, îáðàâøè éîãî Ãîëîâîþ Êîì³òåòó Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè ç ïèòàíü
áþäæåòó, ÿêèé º îäíèì ³ç íàéâàãîì³øèõ îðãàí³â ôîðìóâàííÿ äåðæàâíîãî áþä-
æåòó".
Ãëèáîêà îñâ³÷åí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü ³ ë³äåðñüê³ ÿêîñò³ äîïîìîãëè éîìó  âïåâ-

íåíî óâ³éòè äî íàéâèùîãî åøåëîíó óêðà¿íñüêîãî ïîë³òèêóìó, éîìó äîâ³ðÿþòü
ïðåäñòàâëÿòè ³íòåðåñè êðà¿íè â Ïàðëàìåíòñüê³é àñàìáëå¿ Ðàäè ªâðîïè".
Ó Ïåòðà Ïîðîøåíêà áàãàòî ³ïîñòàñåé: ïîë³òèê, äåðæàâíèé ä³ÿ÷, äèïëîìàò, á³çíåñ-

ìåí òîùî.
Îêðåìèì íàïðÿìîì éîãî ä³ÿëüíîñò³ º áëàãîä³éí³ñòü. Óæå 7 ðîê³â ä³º "Áëàãî-

ä³éíèé ôîíä Ïåòðà Ïîðîøåíêà", ÿêèé îï³êóºòüñÿ ï³äòðèìêîþ ëþäåé, ùî ïîòðà-
ïèëè ó á³äó;  òóðáîòîþ ïðî ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ïåíñ³îíåð³â; ï³êëóâàííÿì ïðî
ä³òåé òîùî.
Íåîäíîðàçîâî ó ñâî¿õ ³íòåðâ'þ Ïåòðî Îëåêñ³éîâè÷ íàãîëîøóâàâ íà òîìó, ùî

ÿêùî òè íå çäàòíèé ñòâîðþâàòè ðîáî÷³ ì³ñöÿ, âèïóñêàòè êîíêóðåíòíó ÿê³ñíó
ïðîäóêö³þ, ÿêî¿ ïîòðåáóº ðèíîê óñåðåäèí³ êðà¿íè, çà êîðäîíîì, òîá³ í³÷îãî ðîáè-
òè ïðè âëàä³. Íà âñ³õ ï³äïðèºìñòâàõ, äî ÿêèõ â³í ìàº â³äíîøåííÿ, çàãàëîì ïðà-
öþº 59 òèñÿ÷ ÷îëîâ³ê, ÿêèõ îá'ºäíóº ñï³ëüíà ³äåÿ - çðîáèòè æèòòÿ â êðà¿í³ êðà-
ùèì.
"ß ïåðåêîíàíèé, ùî ìàéáóòíº íàøî¿ äåðæàâè íå çà áàëàêàíèíîþ, íå çà ïðî-

òèñòîÿííÿì, à çà ëþäüìè, ÿê³ ñòâîðþþòü ðîáî÷³ ì³ñöÿ, âèðîáëÿþòü íàéÿê³ñí³øèé
ïðîäóêò, ñïëà÷óþòü ïîäàòêè - äåìîíñòðóþ÷è íàéêðàù³ ðèñè óêðà¿íö³â - ïðàöå-
ëþáí³ñòü", - ñêàçàâ Ï.Ïîðîøåíêî, â³òàþ÷è óñ³õ ñòóäåíò³â òà â÷èòåë³â ç³ ñâÿòîì
Äíÿ Çíàíü.
Ó÷í³âñüêà ìîëîäü âèñëîâëþº ñâî¿ ñïîä³âàííÿ íà òå, ùî çëîáîäåíí³ ïðîáëåìè

¿¿ ñüîãîäåííÿ çàâæäè çàëèøàòèìóòüñÿ ïð³îðèòåòíèìè ó ä³ÿëüíîñò³ Ïåòðà Îëåê-
ñ³éîâè÷à, ÿêèé ñïðèÿòèìå ìîæëèâîñò³ îòðèìóâàòè ÿê³ñíó ïðîôåñ³éíó îñâ³òó, âè-
õîâóþ÷è â ñîá³ ñó÷àñíîãî âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ðîá-
³òíèêà.
Íàïîëåãëèâî ïðàöþþ÷è íàä ïîñòàâëåíèìè ïåðåä ñîáîþ ö³ëÿìè, â³äîìèé ïî-

ë³òèê íå çàëèøàº ïîçà óâàãîþ íàéö³íí³øå, ùî ìàº ó ñâîºìó æèòò³ - ñâîþ ðîäè-
íó. À âîíà ó íüîãî ÷èìàëà - äðóæèíà Ìàðèíà ³ ÷åòâåðî ä³òåé. Ïåòðî Ïîðîøåíêî
ââàæàº, ùî "ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ òà òðàäèö³¿ º îäíèì ç òèõ íàð³æíèõ êàìåí³â, ÿê³
äîïîìàãàþòü ëþäèí³ âèòðèìàòè âàæê³ âèêëèêè äîë³, çáåðåãòè ëþáîâ, âèðîñòèòè
ä³òåé".
Ìîëîäü Â³ííè÷÷èíè îêðåñëþº âèçíà÷àëüíó ðèñó Ïåòðà Ïîðîøåíêà - ïîë³òèêà,

íàóêîâöÿ, ïðàêòèêà, âðåøò³, ïðîñòî ÷óäîâî¿ ëþäèíè - îïòèì³çì ³ â³ðà ó ùàñëèâå
ìàéáóòíº Óêðà¿íè, ñïîä³âàþ÷èñü íà ï³äòðèìêó ³ âèñëîâëþþ÷è ñâîþ äîâ³ðó.

Ñï³ëêóâàëàñü ç ó÷íÿìè òà çàïèñàëà ¿õ äóìêè ìàéñòåð â/í Ëàñò³âêà ².Â.
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10"Ïðàöüîâèò³ñü - äóøà áóäü-ÿêî¿
ñïðàâè ³ çàïîðóêà äîáðîáóòó."

×àðëüç Ä³êêåíñ
ßêùî ïðèãàäàòè ç äèòèíñòâà

ïåðø³ äí³ íàâ÷àííÿ ï³ñëÿ ë³òí³õ êà-
í³êóë, çãàäóºòüñÿ âñ³ìà óëþáëåíà
òåìà äëÿ òâîð³â "ßê ÿ ïðîâ³â ë³òî?".
Êîæåí õî÷ îäèí ðàç ðîçïîâ³äàâ ïðî
öå. ßêáè ÿ ïèñàëà é öüîãî ðîêó òà-
êèé òâ³ð, îáîâ'ÿçêîâî âêàçàëà á òàì,
ùî ïðàöþâàëà. Áàãàòî õòî ç ï³äë³òê³â
çàäóìóþòüñÿ íàä òèì, ùîá âëàñíè-
ìè ñèëàìè ï³äçàðîáèòè êèøåíüêîâ³
ãðîø³ íà îñîáèñò³ âèòðàòè àáî ùîá
äîïîìîãòè áàòüêàì. Òà ÿê âèÿâèëî-
ñÿ ³ç âëàñíîãî äîñâ³äó, â Óêðà¿í³ ïðà-
öåâëàøòóâàííÿ íåïîâíîë³òí³õ º ïðî-
áëåìàòè÷íèì. Íå òîìó, ùî íàøå
ïîêîë³ííÿ º ë³íèâèì, à òîìó, ùî ðî-
áîòîäàâö³ íå õî÷óòü áðàòè â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü íà ñåáå. ² âñå æ òàêè, íå
çâàæàþ÷è íà öå, ïîòàëàíèëî äå-
ÿêèì ó÷íÿì ÍÒÔ "Ïåðëèíà Ïîä³ëëÿ",
³ âîíè óñï³øíî ïðàöþâàëè âë³òêó.
Ëèñà Îëÿ. Ïðàöþâàëà ìåíåäæå-

ðîì ïî ðîáîò³ ç êë³ºíòàìè ó ñàëîí³
ïåðóêàðí³ "Love hair". "Çà ÷àñ ðî-

áîòè ìåí³ âäàëîñü çàðîáèòè ãàðíó
ðåïóòàö³þ ³ äîâ³ðó ó äèðåêòîðà, à
òîìó, êîëè ðîçïî÷àâñÿ íàâ÷àëüíèé
ð³ê, ìåí³ çàïðîïîíóâàëè ðîáîòó çà
çðó÷íèì äëÿ ìåíå ãðàô³êîì. Äóæå
ö³êàâî òà ð³çíîìàí³òíî ðåàë³çîâóâà-
ëàñü ìîÿ äîïîìîãà äèðåêòîðó ç
îôîðìëåííÿì çàìîâëåíü, âåäåííÿì
òåëåôîííèõ ïåðåãîâîð³â òà êîíòðî-
ëåì ðîçïîðÿäêó ðîáîòè ïåðñîíàëó.
Àëå çà ÷àñ ðîáîòè ÿ áà-
ãàòî íàâ÷èëàñü íîâîãî ó
ñâîºìó óëþáëåíîìó
õîá³. Òàê ÿê ì³é äèðåê-
òîð òóðåöüêèé ìàéñòåð,
ÿ ìîãëà áàãàòî ÷îìó íà-
â÷èòèñü ç éîãî ìàéñòåð-
íîñò³. Íàïðèêëàä, ðîáî-
òà ç âîãíåì ï³ä ÷àñ âè-
êîíàííÿ ÷îëîâ³÷èõ çà÷³-
ñîê, âèêîíàííÿ ìîäåëü-
íèõ ñòðèæîê ÿê ÷îëîâ³-
÷èõ, òàê ³ æ³íî÷èõ, à òà-
êîæ ðîçâ'ÿçîê íåñòàí-
äàðòíèõ ïðîôåñ³éíèõ
ñèòóàö³é.
Ìð³þ ñòàòè óñï³øíîþ

îñîáèñò³ñòþ, òîìó ùî
ñë³äóþ âèñëîâó Ì. Ãîðüêîãî "Êîëè
ïðàöÿ - çàäîâîëåííÿ, æèòòÿ - õîðî-
øå! Êîëè ïðàöÿ - îáîâ'ÿçîê, æèòòÿ -
ðàáñòâî!"
Áóëàí³íà Òàÿ. "Ïðàöþâàëà àäì³-

í³ñòðàòîðîì â òàíöþâàëüí³é ñòóä³¿
"Sharm-s". Íà ðîáîò³ çàñòîñîâóâà-
ëà çíàííÿ, ÿê³ çäîáóëà, íàâ÷àþ÷èñü,
à ñàìå ïðàâèëüíî ñï³ëêóâàòèñü ïî
òåëåôîíó ç êë³ºíòàìè, ïðèéìàòè
çàìîâëåííÿ, âåñòè áàçó äàíèõ ïåð-
ñîíàëó òà ³íøå. Çíàííÿ, ÿê³ çäîáóëà,
çàñòîñîâóâàëà ïðè âèêîíàíí³ ïî-
êëàäåíèõ íà ìåíå îáîâ'ÿçê³â. Ó ìàé-
áóòíüîìó áà÷ó ñåáå óñï³øíîþ
ëþäèíîþ ³ âïåâíåíî ðóõàþñü äî
ñâîº¿ ö³ë³. Öüîìó ìåíå íàâ÷èëè ìî¿
ð³äí³ òà áëèçüê³, à òàêîæ â÷èòåë³ òà
âèêëàäà÷³. Êîëè âàæêî, ìîòèâóþ
ñåáå. Àäæå ÿê êàæóòü: Ìîòèâàö³ÿ äî
ðîáîòè - ÷àñòèíà ìîòèâàö³¿ äî æèò-
òÿ!"
Äàöåíêî Òåòÿíà. "Ïðàöþâàëà â

ïðîäóêòîâîìó ñóïåðìàðêåò³ ÒÎÂ
"Åêî" êàñèðîì òîðãîâåëüíîãî çàëó.
Ìî¿ì ãîëîâíèì îáîâ'ÿçêîì áóëî îá-
ñëóãîâóâàííÿ êë³ºíò³â ìàãàçèíó. Ï³ä
÷àñ ðîáîòè çäîáóëà òàêó ÿê³ñòü, ÿê
êîìóí³êàáåëüí³ñòü òà âì³ííÿ çíàõî-
äèòè ïðàâèëüíèé âèõ³ä ç³ ñêëàäíèõ
ñèòóàö³é ï³ä ÷àñ ðîáîòè ç êë³ºíòà-
ìè.
Ìåí³ äóæå ïîäîáàºòüñÿ âèñë³â

Óëÿíè Êðàâ÷åíêî, ÿêèé íàäàº ñèëè
ðóõàòèñü âïåðåä: "Âñ³ ìóñÿòü áóòè
áëàãîðîäíèìè òðóä³âíèêàìè íà
çåìë³ ³ äëÿ çåìë³. Âñ³ ìóñÿòü ïî÷ó-
òè ñåáå ÷ëåíàìè âåëèêî¿ ëþäñüêî¿
ðîäèíè."
Ïåðåâåðòåíü Êàòÿ. ïðàöþâàëà â

ì. Îäåñà ïðîäàâöåì ïðîäîâîëü÷èõ
òîâàð³â íà ðèíêó
"Êè ¿ â ñ ü êèé" .
"Ìåí³ ñïîäîáà-
ëîñü òàì ïðàöþ-
âàòè. Ï³ä ÷àñ ðî-
áîòè ÿ ñï³ëêóâà-
ëàñü ³ç áàãàòüìà
ëþäüìè, ä³çíàâà-
ëàñü ö³êàâ³ íîâè-
íè. Çà ÷àñ ðîáî-
òè çäîáóëà
á³ëüøå âïåâíå-
íîñò³ ó ñï³ëêó-
âàíí³ ç êë³ºíòà-
ìè íàâ÷èëàñü
ïðèéìàòè òîâàð
³  îôîðìëÿòè äî-
êóìåíòè, ïîâ'ÿ-

çàí³ ç ïðèáóòòÿì òà âèáóòòÿì òîâà-
ðó. Â ðîáîò³ ìåí³ âäàëîñü çàñòîñó-
âàòè çíàííÿ ³ íàâè÷êè, ùî çäîáóëà
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ çà ïðîôåñ³ºþ
"Àãåíò ç ïîñòà÷àííÿ".

Ì³÷åíêî Àííà. Ïðàöþâàëà âë³òêó
íà çàë³çíè÷í³é ñòàíö³¿ ì. Â³ííèö³,
ñêëàäàëà ãðàô³ê ðîáîòè ïðàö³âíèê³â
òà âàíòàæíèõ ïåðåâåçåíü. Äàíà
ðîáîòà äîïîìîãëà ìåí³ ðîçâèíóòè
ó ñîá³ òàê³ ÿêîñò³, ÿê â³äïîâ³äàëüí³ñòü,
ïóíêòóàëüí³ñòü, íàä³éí³ñòü. Àäæå ï³ä
÷àñ íàâ÷àííÿ, íå çîâñ³ì óñâ³äîì-
ëþºø óñþ ñåðéîçí³ñòü òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³. À îñü êîëè òè âæå ïî
³íøó ñòîðîíó, òîä³ âñå ñïðèéìàºòü-
ñÿ íàáàãàòî â³äïîâ³äàëüí³øå. Ñïî-
äîáàëîñü áóòè êîðèñíîþ  ëþäÿì.
Ìîº æèòòºâå êðåäî: "Áà÷ó ö³ëü, íå
çíàþ ïåðåøêîä!".
Ë å â è ö ü ê è é

Îëåã. Ïðàöþâàâ
êîíñóëüòàíòîì â
ìàãàçèí³ "Ãðàéêî
òà Çíàéêî". Âèêî-
íóâàâ îáîâ'ÿçêè
êàñèðà. Òàêîæ
ñë³äêóâàâ çà ÷èñ-
òîòîþ íà ïîëèöÿõ
òà áåçïîñåðåäíüî
â ïðèì³ùåíí³ òîð-
ãîâîãî çàëó. Íà-
â÷èâñÿ ðîçóì³òè
ïîòðåáè êë³ºíò³â,
áóòè êîðèñíèì äëÿ íèõ, çà ùî ç âå-
ëèêèì çàäîâîëåííÿì îòðèìóâàâ
¿õíº "ÄßÊÓÞ" íà êàñ³ ï³ñëÿ ïðîäà-
æó òîâàðó. Çäîáóâ äîâ³ðó ó íà÷àëü-
íèêà. Çà òîé ÷àñ, ùî ïðîïðàöþâàâ
íà ðîáîò³ ñòàâ â³äïîâ³äàëüí³øèì.
Ìåíå ÷àñòî ñïîíóêàº äî ä³ÿëüíîñò³
âèñë³â ²âàíà Ôðàíêà "Ëèø ïðàöÿ
ñâ³ò òàêèì, ÿê º, ñòâîðèëà, ëèø â ïðàö³
âàðòî ³ äëÿ ïðàö³ æèòü".
Þ õ è ì å ö ü

Ì³ëåíà. Ïðà-
öþâàëà â Àïå-
ëÿö³éíîìó ñóä³
Â³ííèöüêî¿ îá-
ëàñò³ ó â³ää³ë³
ïðèéîìó çàÿ-
âîê. Ïðèéìàëà
òà â³äïðàâëÿëà
ïîâ³ñòêè, ëèñòè.
Ðîçíîñèëà äî-
êóìåíòè â ð³çí³
ó ñ ò à í î â è
ì³ñòà. Ä³çíà-
ëàñü áàãàòî
³íôîðìàö³¿, ïî-
â`ÿçàíî¿ ç çà-
êîíîäàâñòâîì,
ïðî òå, ÿê âèð³-
øóþòüñÿ öèâ³ëüí³ ñóòè÷êè ³ ÿê êàðà-
þòüñÿ çëî÷èíè â Óêðà¿í³. Ñïîäîáàâ-
ñÿ êîëåêòèâ, â ÿêîìó
ïðàöþâàëà òà ñï³ëêó-
âàëàñÿ ç ð³çíîìàí³ò-
íèìè ëþäüìè. Âïåâ-
íèëàñü íà âëàñíîìó
äîñâ³ä³, ùî òîé, õòî
äîáðå ïðàöþº, äîáðå
â³äïî÷èâàº.
Êîòëÿð Âîëîäèìèð.

Íà ïî÷àòêó ë³òà êîæåí
âèð³øóº, ÿê â³í éîãî
ïðîâåäå. ß ç äèòèí-
ñòâà âèð³çíÿâñÿ
ñâîºþ óí³êàëüí³ñòþ ³
öå ë³òî ïðîâ³â íà ðî-
áîò³ "Àãðî-ôðóò
Ëóêà". Êîëè á³ëüø³ñòü
ìî¿õ îäíîë³òê³â â³äïî÷èâàëè, ÿ ïî-
÷èíàâ ðîáîòó î ÷åòâåðò³é ãîäèí³ ðàí-
êó ³ ïðàöþâàâ äî îá³äó ïðè òåìïå-
ðàòóðíîìó ðåæèì³ +350Ñ. Ãðîø³, ùî
çàðîáèâ, â³ääàâ áàòüêàì, ÿêèì âîíè
ïîòð³áí³ø³, í³æ ìåí³.

ß æèâó çà
ïðèíöèïîì,
ùî ïîòð³áíî
ïðèêëàñòè çóñèëëÿ â äåÿêèõ âàæ-
êèõ ñèòóàö³ÿõ, àëå ïðîäîâæóâàòè íà-
ïîëåãëèâî êðîêóâàòè äî ñâîº¿ ìåòè.
Âàðòî ïðèãàäàòè ³ íàøèõ âèïóñê-
íèê³â  2012 ðîêó. Àäæå âîíè
ïðàöþþòü óæå íà ïîñò³éíîìó ðî-
áî÷îìó ì³ñö³. Ñâî¿ çíàííÿ òà íà-
âè÷êè âîíè òåïåð ðåàë³çîâóþòü ó
ð³çíèõ òîðãîâåëüíèõ ìåðåæàõ.
Ìåðåæà ìàãàçèí³â - 4 ìàãàçèíà

ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ â Â³ííèö³.
Ôîðìàò "ìàãàçèí á³ëÿ äîìó" íàðà-

õîâóº ïîíàä 10000 íàéìåíó-
âàíü ïðîäóêö³¿, ìàêäèñêîíòíó
ñèñòåìó äëÿ ïîñò³éíèõ ïî-
êóïö³â, á³ëüøå150 000 ïîêóïö³â
ùîì³ñÿ÷íî.
Îäíèì ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â

óñï³õó òîðãîâåëüíî¿ ìåðåæ³ º
ñï³âðîá³òíèêè. Çàâäÿêè ìîæëè-
âîñò³ îòðèìàòè äîñâ³ä òà êîì-
ïåòåíòí³ñòü, ìåðåæà çàéìàº
ë³äåðñüê³ ïîçèö³¿ íà óêðà¿íñü-
êîìó ðèíêó. Óñï³øíó ä³ÿëüí³ñòü
âñ³õ ðîáî÷èõ ïðîöåñ³â ìåðåæ³
ñóïåðìàðêåò³â "Ñ³ëüïî", ïî÷è-

íàþ÷è â³ä ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíóâàí-
íÿ ³ çàê³í÷óþ÷è äîñòàâêîþ òîâàðó,
íà ïîëèö³ çàáåçïå÷óþòü á³ëüøå 20
òèñÿ÷ òîðãîâåëüíîãî ïåðñîíàëó ³
ñåðåä íèõ º íàø³ âèïóñêíèêè.
Ó÷í³ ÍÒÔ "Ïåðëèíà Ïîä³ëëÿ" ñè-

ñòåìàòè÷íî ïðîõîäÿòü âèðîáíè÷ó
ïðàêòèêó â ìåðåæ³ ìàãàçèí³â "Óê-
ðà¿íñüê³ òîâàðè".
Ïðîòÿãîì ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèêè,

ó ð³çíèõ â³ää³ëàõ, ó÷í³ çäî-
áóâàþòü ïðàêòè÷í³ íàâè÷-
êè ç îáñëóãîâóâàííÿ ñïî-
æèâà÷³â, âèêëàäêè òîâàðó
òà çäîáóâàþòü ïðàêòè÷í³
íàâèêè â ðîáîò³ ç êàñîâè-
ìè àïàðàòàìè òà òîðãî-
âåëüíèì îáëàäíàííÿì. Êå-
ð³âíèöòâî ìåðåæ³ ìàãà-
çèí³â "Óêðà¿íñüê³ òîâàðè"
³ç çàäîâîëåííÿì çàáåçïå-
÷óþòü ó÷í³â ðîáî÷èìè
ì³ñöÿìè äëÿ ïîâíîö³ííî¿
ïðàêòèêè ç ïîäàëüøèì
ïðàöåâëàøòóâàííÿì (çà-
áåçïå÷óþ÷è ñâî¿õ ïðàö³â-
íèê³â ïîâíèì ñîö³àëüíèì
ïàêåòîì).
Ñàìå òàê³ ï³äë³òêè º

ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ. Âîíè
ðîçóì³þòü, ùî íà ïîðîç³ ñïðàâæíº

æèòòÿ ³ äî íüîãî ïîòð³áíî
ïî÷èíàòè ãîòóâàòèñü óæå
ñüîãîäí³. ¯õí³ â÷èíêè º
ïðîäóìàíèìè òà ö³ëåñï-
ðÿìîâàíèìè. Âîíè íàìà-
ãàþòüñÿ ïðèùåïèòè ñîá³
ëþáîâ äî ïðàö³ ùå ç
þíèõ ë³ò, òîìó âîíè âïåâ-
íåíî ïðÿìóþòü äî ñàìî-
çàáåçïå÷åííÿ ³ ñàìî-
ñò³éíîñò³ ç âèñîêèìè àì-
á³ö³ÿìè òà ïëàíàìè. ß
â³ðþ, ùî â íàø³é êðà¿í³ íå-
ìàëî þíèõ îñîáèñòîñòåé,
ÿê³ òóðáóþòüñÿ ïðî ñâîº
ìàéáóòíº ³ ìàéáóòíº
ñâîº¿ äåðæàâè. Àäæå âàð-

òî ëèøå ñïðîáóâàòè ³ íå çóïèíÿ-
òèñü!

Ëèñà Î., Þõèìåöü Ì.,
Ï³ëåöüêà Í., ó÷åíèö³ ãðóïè

¹ 20, 33

ÁÄÆ²ËÊÈ ÍÒÔ "ÏÅÐËÈÍÀ ÏÎÄ²ËËß"
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²ç ïðîæèòèõ ï'ÿòäåñÿòè îäíîãî  ðîêó ìàéæå
ïîëîâèíó â³í ïðèêóòèé äî ë³æêà. Òà äàâíÿ äî-
ðîæíüî-òðàíñïîðòíà ïðèãîäà áåçæàëüíî ðîçä³-
ëèëà éîãî áóòòÿ íà äâà ð³çíîïîëþñí³ ÷àñîâ³
â³äð³çêè - äî ³ ï³ñëÿ. Äî òîãî ôàòàëüíîãî äíÿ
áóëî ó íüîãî äèòèíñòâî, þí³ñòü, ÿê ³ â áàãàòüîõ
éîãî ðîâåñíèê³â. À ùå - íàâ÷àííÿ íà ïðèðîäíè-
÷î-ãåîãðàô³÷íîìó ôàêóëüòåò³ Â³ííèöüêîãî ïåä-
³íñòèòóòó. Çãîäîì óëþáëåíà ðîáîòà ó÷èòåëÿ íà
Ê³ðîâîãðàäùèí³. Ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â ïåäàãîã³÷íî¿
ïðàö³ áóâ ïðèçíà÷åíèé â àðì³þ, ñëóæáó ó Çà-
áàéêàëë³, ó çâàíí³ ëåéòåíàíòà çàïàñó ïîâåðíóâ-
ñÿ â ð³äíó Áàëàí³âêó.

À ïîò³ì íàñòàëî ï³ñëÿ…
Ïðàâäà, ì³æ öèìè äâîìà êàòåãîð³ÿìè äî ³ ï³ñëÿ

áóëè ùå é ôàíòàñòè÷í³, ìàéæå íåéìîâ³ðí³ çó-
ñèëëÿ áàòüê³â, ÿê³ çðîáèëè âñå ìîæëèâå, ùîá óðÿ-
òóâàòè ñèíà. ßêáè íå áàòüêè, íå â³äîìî, ÿê çàê³í-
÷èëîñÿ öå ïðîòèñòîÿííÿ ç³ ñìåðòþ.  ² äî ñüî-
ãîäí³ Ìîéñåé Ãðèãîðîâè÷ ³ Ìàð³ÿ Êîðíèë³âíà
íå ïðîñòî ï³äòðèìóþòü ó Âàñèëåâ³ æåâð³ííÿ æèò-
òºâîãî áëàãîäàòíîãî âîãíþ, îï³êóþòüñÿ íèì, ÿê
ìàëèì äèòÿì, à ðîáëÿòü âñå, ùîá ñèí íå â³ä÷ó-
âàâ ñåáå â³ä³ðâàíèì â³ä ëþäåé ³ â³ä ñóñï³ëüñòâà.
Íàâ³òü òÿæêî óÿâèòè, ùî â³ä÷óâàº ëþäèíà, ÿêó

æîðñòîêà äîëÿ â îäíó ìèòü ïîçáàâèëà òîãî, ùî
àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ñïðèéìàº,  ìàéæå íå çà-
ìèñëþþ÷èñü. Éîãî æèòòÿ - ïðîñò³ð îáìåæåíèé
÷îòèðìà ñò³íàìè ê³ìíàòè. Ñï³ëêóâàííÿ - ç áàòü-
êàìè, áðàòàìè Ïåòðîì òà Ãðèãîð³ºì, âåëèêîþ
ð³äíåþ. À ñåñòðà Í³íà òà ¿¿ äîíüêà Íàòàëÿ çà-
ðàç íàâ÷àþòüñÿ ó Â³ííèöüêîìó íàö³îíàëüíîìó
òåõí³÷íîìó óí³âåðñèòåò³, àëå çíàõîäèòü ÷àñ, ùîá
íàáèðàòè íà êîìï'þòåð³ íîâ³ â³ðø³ ñâîãî äÿäü-
êà. Íà æàëü, â³ä³éøëà ö³º¿ îñåí³ ó çàñâ³òè éîãî
íàñòàâíèöÿ íà ë³òåðàòóðí³é íèâ³, â÷èòåëüêà Ãà-
ëèíà Ìåôîä³¿âíà Íåâåëè÷êî.
… Íà ïîåòè÷íó äîðîãó ñòàâ íå â³äðàçó. Ó

ïåðø³ ðîêè íåâ³äîìîñò³ îãîðòàëè ñóìí³âè, òðè-
âàëè áîëþ÷³ ïîøóêè ñâîãî ì³ñöÿ òà ñâîº¿ ì³ñ³¿.
Àäæå çâèêëèé äî àêòèâíîãî æèòòÿ , â³í áóâ ïðè-
ãîëîìøåíèé âåðäèêòîì: ïðèðå÷åíèé íà ô³çè÷-

Îäíèì ³ç ñòðàòåã³÷íèõ ïð³îðèòåò³â íàøî¿ äåðæàâè º ñîö³àëüíà íàïðàâ-
ëåí³ñòü ¿¿ ïîë³òèêè. Âñÿ ì³æíàðîäíà ñï³ëüíîòà, â òîìó ÷èñë³ ³ Óêðà¿íà,
ðîçðîáëÿº ³ ðåàë³çóº äåðæàâíó ïîë³òèêó ùîäî ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ³íâàë³ä³â,
â³äïîâ³äíî äî öüîãî ðîçðîáëåí³ ³ ä³þòü ðÿä ïðîãðàì ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
íàñåëåííÿ. Â çîí³ îñîáëèâî¿ óâàãè - ïðîãðàìè òà çàõîäè, ÿê³ íàïðàâëåí³
íà çàõèñò íàéá³ëüø íåçàõèùåíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ - ³íâàë³ä³â. Îñíîâ-
íèì íàïðÿìîì ó çàõèñò³ ïðàâ ³íâàë³ä³â ìàº áóòè çàáåçïå÷åííÿ ¿ì ð³âíèõ
ìîæëèâîñòåé ç ³íøèìè ÷ëåíàìè ñóñï³ëüñòâà. Ïåðø çà âñå, öå - ïðàöåâ-
ëàøòóâàííÿ ³íâàë³ä³â.
Â³äïðàâíèì ìîìåíòîì äëÿ ïîÿâè ëþäèíè íà ðèíêó ïðàö³ º íàáóòòÿ íåþ

ïåâíî¿ ïðîôåñ³¿.
Ñàìå òîìó äëÿ ³íâàë³ä³â ³íôîðìàö³ÿ ïðî íàâ÷àëüí³ çàêëàäè º âàæëèâîþ

ïîòðåáîþ.
Â³ííèöüêèé ì³æðåã³îíàëüíèé öåíòð ïðîôåñ³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â

"Ïîä³ëëÿ" º äåðæàâíîþ ñîö³àëüíî-þðèäè÷íîþ óñòàíîâîþ Ì³í³ñòåðñòâà
ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè, ùî çä³éñíþº ïðîôåñ³éíó ðåàá³ë³òàö³þ ³íâàë³ä³â.
Ñüîãîäí³ Öåíòð ïðîâîäèòü íàá³ð ñëóõà÷³â (³íâàë³ä³â) íà íàâ÷àííÿ çã³äíî

³ç ë³öåíç³ºþ Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè, ìîëîä³ çà 17 ïðîôåñ³ÿìè ç â³äïî-
â³äíèì òåðì³íîì íàâ÷àííÿ:
"Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó" - 5 ì³ñÿö³â
"Êðàâåöü" - 8 ì³ñÿö³â
"Âçóòòüîâèê ç ðåìîíòó âçóòòÿ" - 3 ì³ñÿö³
"Âçóòòüîâèê ç ³íäèâ³äóàëüíîãî ïîøèòòÿ âçóòòÿ" - 12 ì³ñÿö³â
"Øâà÷êà" - 4 ì³ñÿö³
"Ôîòîãðàô (ôîòîðîáîòè)" - 4 ì³ñÿö³
"Êîíòîðñüêèé ñëóæáîâåöü (áóõãàëòåð³ÿ)" - 8 ì³ñÿö³â
"Ïåðóêàð (ïåðóêàð-ìîäåëüºð)" - 5 ì³ñÿö³â
"Ôëîðèñò" - 6,5 ì³ñÿö³â
"Ìàí³êþðíèöÿ" - 3 ì³ñÿö³
"Ëèöþâàëüíèê-ïëèòî÷íèê" - 6 ì³ñÿö³â

íó íåðóõîì³ñòü.  À ïîò³ì óñâ³äîìèâ ³íøå, íàé-
âàæëèâ³øå äëÿ ñåáå:  ó òîìó ùî ñòàëîñü, º íàé-
á³ëüøèé ïîçèòèâ - çàëèøèâñÿ æèâèé. Ïî-äðóãå,
éîãî ðîçóì, ñâ³äîì³ñòü, íå çì³íèëàñü, ó íüîãî çáå-

ðåãëàñü çäàòí³ñòü äóìàòè, ðîçì³ðêîâóâàòè, ðîç-
ìîâëÿòè ³… ìð³ÿòè. Òàê - òàê, ìð³ÿòè.  ² áàãàòî
ñâî¿õ ìð³é â³í âò³ëèâ ó æèòòÿ. Ñêàæ³ìî, êîëè ïî-
÷èíàâ ïèñàòè â³ðø³, ìð³ÿâ ïðî òå, ùîá ïîáà÷èòè
¿õ íàäðóêîâàíèìè õî÷à á  â ðàéãàçåò³.  À ÷åðåç
äåÿêèé ÷àñ òàê ³ ñòàëîñü. Çãîäîì ³ çá³ðêà âèéø-
ëà - " Áëàãîäàòíà çëèâà". Âàñèëÿ ïðèéíÿëè äî
íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè æóðíàë³ñò³â Óêðà¿íè.
Âæå ïðàêòè÷íî ãîòîâà íîâà çá³ðêà " Ñîíåòè".

Òàêèõ òâîð³â ó íüîãî ìàéæå äâ³ñò³ ñ³ìäåñÿò.  Òå-
ìàòèêà ð³çíà: æèòòÿ, ëþáîâ, ëþäñüê³ âçàºìèíè,
ô³ëîñîôñüêå îñìèñëåííÿ ñâ³òó. Ïîåòè÷íîþ ìî-
âîþ ìîæíà íàïèñàòè íàâ³òü ïðî áóäåíí³ ðå÷³.

Ñêàæ³ìî ïðî áîðù.
ßê æèâåòüñÿ íèí³ Âàñèëþ Ìîéñåâè÷ó?
Â³í æîäíèõ ñêàðã òà íàð³êàíü íå ìàº. Ê³ëüêà

ðîê³â òîìó òîä³øí³é ãîëîâà îáëàñíî¿ ðàäè Ãðè-
ãîð³é Çàáîëîòíèé âðó÷èâ éîìó êîìï'þòåð.  Ìîé-
ñåé Ãðèãîðîâè÷ ðîçïîâ³â, ùî ç îá³öÿíèõ òðüîõ
òèñÿ÷ ìàòåð³àëüíî¿ äîïîìîãè ä³éøëî ëèøå äî
íèõ 470.. Âò³ì í³êóäè í³ äî êîãî íå õîäèâ ( ³ íå
ï³äå) ñêàðæèòèñÿ. Ðàí³øå äî Âàñèëÿ íàâ³äóâà-
ëèñÿ øêîëÿð³, çàðàç öüîãî ïðàêòè÷íî íåìàº.
ßêùî íå âðàõîâóâàòè íîâîð³÷í³ ïîäàðóíêè ³ç öó-
êåðêàìè. À ë³êè? ßêîñü ïåðåäàëè îäèí ëåéêîï-
ëàñòèð ³ äâà áèíòà… Âò³ì Êîðíåëþêè í³ â êîãî
í³÷îãî íå ïðîñÿòü. Çâèêëè ñàì³ îáõîäèòèñü ³ í³êî-
ìó íå êëàíÿòèñü.  Òà ÿêùî õòîñü âèÿâèòü áà-
æàííÿ äîïîìîãòè, áóäóòü âäÿ÷í³. Áî æ íå òàê ëåã-
êî ëþäÿì, ÿêèì óæå çà â³ñ³ìäåñÿò, äîãëÿäàòè íå-
ðóõîìîãî ñèíà. Âàñèëü ïîñò³éíî ÷èòàº ïåð³îäè-
êó, êíèãè, äèâèòüñÿ òåëåâ³çîð, ïî ìîæëèâîñò³
ñï³ëêóºòüñÿ ç äðóçÿìè. Íà ñâîº 50 - ð³÷÷ÿ, ÿêå
â³äçíà÷èâ ó âóçüêîìó êîë³, ïðîâîäèâ ë³òåðàòóðíó
â³êòîðèíó.  Â÷èòü òåîð³þ â³ðøóâàííÿ, íà ïðè-
êëàäàõ êðàùèõ ñîíåòèê³â Óêðà¿íè òà ñâ³òó. Íà-
ä³ºòüñÿ, ùî çíàéäóòüñÿ ëþäè, ùî äîïîìîæóòü âè-
ïóñòèòè éîãî íîâó çá³ðêó, äå â³í ïðîïîíóº ÷èòà-
÷àì áóêåò ñîíåò³â, ùî ñòàíå íîâèì ñëîâîì ó
ë³òåðàòóð³. Â³í íå ìîæå õîäèòè ô³çè÷íî, òà ìàº
êðèëàòó äóøó. Àëå é ò³, ùî ìàþòü êðèëà, ïîòðå-
áóþòü ï³äòðèìêè.
Â³í æèâå, òâîðèòü ³ … ÷åêàº äèâà - ÿêå ïèøå ó

ñîíåò³, ïðèñâÿ÷åíîìó ñåñòð³ Í³í³.

Ñåñòðè÷êî…
Òè ìîº ÷åêàííÿ äèâà!
Ëèíå îò ñêîðî
"Áëàãîäàòíà çëèâà"
Í³êèì ³ í³äå, ùå íå ÷óòèõ ñë³â…

Â³ðþ, ùî º ñåðåä íàñ ëþäè, ÿê³ ìîæóòü ïî-
ñïðèÿòè Âàñèëåâ³, äîïîìîãòè, ïðèñêîðèòè öå
äèâî. ² ïðîñòî ï³äòðèìàòè.

Ôåä³ð Øåâ÷óê,
Ñ. Áàëàí³âêà, Áåðøàäñüêèé ðàéîí

Ì³æíàðîäíèé äåíü ³íâàë³ä³â
Êðèëàòà äóøà Âàñèëÿ Êîðíåëþêà

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

"Â³çàæèñò" - 5,5 ì³ñÿö³â
"Êàñèð áàíêó" - 8,1 ì³ñÿö³â
"Ë³ôòåð" - 1,5 ì³ñÿö³
"Îïåðàòîð êîòåëüí³" - 3 ì³ñÿö³
"Â'ÿçàëüíèöÿ òðèêîòàæíèõ âèðîá³â ç ïîëîòíà" - 2 ì³ñÿö³
"Ñåêðåòàð êåð³âíèêà" - 6 ì³ñÿö³â
Íàâ÷àííÿ ïðîâîäÿòü êâàë³ô³êîâàí³ âèêëàäà÷³, ÿê³ ìàþòü çíà÷íèé äîñâ³ä

ðîáîòè â ãàëóç³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.
Îñîáàì, ÿê³ ïðîéøëè â Öåíòð³ ïðîôåñ³éíó ðåàá³ë³òàö³þ ³ çäîáóëè ðîá³ò-

íè÷ó ïðîôåñ³þ, Öåíòð âèäàº ñâ³äîöòâî äåðæàâíîãî çðàçêà ïðî ïðèñâîºí-
íÿ ðîá³òíè÷î¿ êâàë³ô³êàö³¿.
Êð³ì íàâ÷àííÿ â öåíòð³ çä³éñíþºòüñÿ:
- Ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ (ä³àãíîñòèêà, ³íäèâ³äóàëüí³ êîí-

ñóëüòàö³¿, ïðîâåäåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òðåí³íã³â, ãðóïîâà ïñèõî-
êîðåêö³ÿ);
- Ìåäè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ (ìåäè÷íà äîïîìîãà, ìàíóàëüíà òåðàï³ÿ, ìà-

ñàæ, ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå ë³êóâàííÿ, ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà òà ³í..);
- Êóëüòóðíî-îðãàí³çàö³éíà ðîáîòà (êîíöåðòè, åêñêóðñ³¿, äèñêîòåêè, òåàò-

ðàëüíèé ãóðòîê);
- Ñïðèÿííÿ ïðàöåâëàøòóâàííþ âèïóñêíèê³â.
Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ Öåíòð ñïðèÿº åôåêòèâíîìó ïðàöåâëàøòóâàííþ ³íâàë³ä³â

â³äïîâ³äíî äî íàáóòî¿ ïðîôåñ³¿, çîêðåìà, øëÿõîì âçàºìîä³¿ ç äàíîãî ïè-
òàííÿ ç îðãàíàìè äåðæàâíî¿ âëàäè, ï³äïðèºìñòâàìè, óñòàíîâàìè, öåíòðà-
ìè çàéíÿòîñò³ íàñåëåííÿ òà îðãàí³çàö³ÿìè íåçàëåæíî â³ä ôîðì âëàñ-
íîñò³ òà ãîñïîäàðþâàííÿ.
Ñëóõà÷³, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ â Öåíòð³, çàáåçïå÷óþòüñÿ áåçêîøòîâíèì õàð÷ó-

âàííÿì òà ïðîæèâàííÿì, à òàêîæ ³íñòðóìåíòàìè òà ìàòåð³àëàìè, íåîáõ³ä-
íèìè äëÿ ïîâíîö³ííîãî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

  Ã.Ì.Áåñ÷àñíèé,
â/î äèðåêòîðà ÂÌÓÏÐ² "Ïîä³ëëÿ"

Â³ííèöüêèé ì³æðåã³îíàëüíèé öåíòð ïðîôåñ³éíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â «Ïîä³ëëÿ» ³íôîðìóº



Âåðåñåíü 2012

12

ÑÏÎÐÒ, ÇÄÎÐÎÂ'ß, ÆÈÒÒß

ÑÏÎÐÒ
Ó ÍÀØÎÌÓ

ÆÈÒÒ²
Çäàâàëîñÿ, ùî ö³êàâîãî ìîæíà ñêàçàòè ïðî ñïîðò? Àäæå

âñå âæå ñêàçàíî ðàí³øå. Àëå, ÿêùî "êîïíóòè ãëèáøå", òî
ñòàº çðîçóì³ëî, ùî ñïîðò - öå íå ò³ëüêè á³ã, ñòðèáêè, ôóò-
áîë… Ñïîðò - öå æàãà äî ïåðåìîã, ïîðèíàííÿ ó âèð íîâèõ
åìîö³é. Ñïîðò çàãàðòîâóº íå ò³ëüêè ô³çè÷íî, à é ìîðàëüíî: ³
ò³ëî ³ äóõ. Ó ñïîðò³ íå çàâæäè áóâàº âñå ãëàäêî: º çëåòè, º é
ïàä³ííÿ. ² ñàìå ÷åðåç ïàä³ííÿ ïðîêèäàºòüñÿ òîé ïîðèâ äî
ïîäîëàííÿ ïåðåøêîä, ï³äêîðåííÿ íîâèõ âåðøèí.
Äëÿ ñïîðòñìåíà ïåðåìîãà íàñò³ëüêè âàæëèâà, ÿê äëÿ õó-

äîæíèêà âèçíàííÿ. Îñîáèñòî äëÿ ìåíå, ñïîðò - öå íåâ³ä'ºìíà
÷àñòèíà æèòòÿ, ÿêà ïîðÿä ç ³íøèìè äîïîìàãàº ó ôîðìóâàíí³
ëþäèíè ÿê îñîáèñòîñò³. Íàäâîð³ ÕÕ² ñò. - ïåð³îä ³íòåíñèâíî-
ãî ðîçâèòêó ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. ² öå º âàãîìîþ ïðè-
÷èíîþ òîãî, ùî ñåðåä ìîëîä³ çíà÷íî ïîñëàáèâñÿ ³íòåðåñ äî
ñïîðòó. Â òåïåð³øí³é ÷àñ áàãàòüîì ìîëîäèì ëþäÿì íàáàãà-
òî ëåãøå ³ ö³êàâ³øå ïîãðàòè íà êîìï'þòåð³, í³æ íà ñâ³æîìó
ïîâ³òð³. ß í³ â ÿêîìó ðàç³ íå çàïåðå÷óþ ðîëü ²Ò â æèòò³
ëþäèíè, àëå âñå ìàº áóòè â ì³ðó. Ïîòð³áíî òàêîæ äáàòè ³
ïðî ñâîº çäîðîâ'ÿ.
Çàéìàéòåñü ñïîðòîì ³ áóäüòå çäîðîâèìè!!!

Îâ÷àðóê Þð³é, ó÷åíü ãðóïè ¹1

Êîæåí ð³ê, ó äðóãó ñóáîòó âåðåñíÿ â íàø³é êðà¿í³ â³äçíà÷àºòüñÿ
Äåíü ô³çêóëüòóðíèêà. Öå ñâÿòî  âñ³õ, õòî ëþáèòü ñïîðò - íåçàëåæíî
â³ä â³êó òà ïðîôåñ³¿.  Çíà÷åííÿ ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè òà ñïîðòó â æèòò³
ñóñï³ëüñòâà ïåðåîö³íèòè íåìîæëèâî. Ñïîðò çàãàðòîâóº òà óäîñêî-
íàëþº íå ò³ëüêè ò³ëî, à é âèõîâóº ìóæí³ñòü, âïåðò³ñòü ó äîñÿãíåíí³
ö³ëåé. Äåíü ô³çêóëüòóðíèêà áóâ âñòàíîâëåíèé íà îñíîâ³ íàêàç³â Âåð-
õîâíî¿ ðàäè ÑÐÑÐ â³ä ïåðøîãî æîâòíÿ 1980 ðîêó, "Ïðî ñâÿòêîâ³ ³
ïàì'ÿòí³ äí³", â ðåäàêö³¿ Íàêàç Âåðõîâíî¿ ðàäè â³ä 1 ëèñòîïàäà 1988
ðîêó "Ïðî âíåñåííÿ çì³í â çàêîíîäàâñòâ³ ÑÐÑÐ ïðî ñâÿòêîâ³ ³ ïà-
ì'ÿòí³ äí³". ²ñòîð³ÿ öüîãî ñâÿòà ñÿãàº ñâî¿ìè êîðåíÿìè â  äîâîºíí³
÷àñè, êîëè 16 ÷åðâíÿ 1939 ðîêó Ðàäà Íàðîäíèõ Êîì³ñàð³â ÑÐÑÐ
ïðèéíÿëà ïîñòàíîâó ïðî çàòâåðäæåííÿ âñåñîþçíîãî äíÿ ô³çêóëü-
òóðíèêà. Ïåðøèé äåíü ô³çêóëüòóðíèêà ïðîéøîâ 18 ëèïíÿ 1939 ðîêó.
Öå ñâÿòî íàáóëî øèðîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ â ïåðø³ äåñÿòèë³òòÿ Ðà-
äÿíñüêî¿ âëàäè, êîëè êîìóí³ñòè÷í³ ïðîïàãàíäèñòè ââåëè ëîçóíã: "Â çäî-
ðîâîìó ò³ë³ - çäîðîâèé äóõ". Ñïîðòñìåíè ñòàëè íàéâèäàòí³øèìè ëþäü-
ìè â êðà¿í³.
Í³ îäèí ñâÿòêîâèé ïîêàç íå ïðîõîäèâ áåç ó÷àñò³ ã³ìíàñò³â, ôóòáîë³ñò³â

òà ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â ñïîðòèâíîãî áðàòñòâà. Â óí³âåðñèòåòàõ òà ³íñòè-
òóòàõ ïî÷àëè â³äêðèâàòèñÿ ô³çêóëüòóðí³ ôàêóëüòåòè, à ï³çí³øå ö³ë³ íà-

Âñåñâ³òí³é
äåíü ñåðöÿ

Äåíü
ô³çêóëüòóðíèêà

Ç 2000 ðîêó çà ³í³ö³àòèâè Âñåñâ³òíüî¿
ôåäåðàö³¿ ñåðöÿ ó ïàðòíåðñòâ³ ç ÂÎÎÇ,
ÞÍÅÑÊÎ òà çà ï³äòðèìêè ³íøèõ ì³æíà-
ðîäíèõ îðãàí³çàö³é 29 âåðåñíÿ ïðîâî-
äèòüñÿ Âñåñâ³òí³é äåíü ñåðöÿ.
29 âåðåñíÿ 2012 ðîêó Âñåñâ³òí³é äåíü

ñåðöÿ íà Óêðà¿í³ â³äçíà÷àòèìåòüñÿ ï³ä
äåâ³çîì "Ñåðöå äëÿ æèòòÿ".
Ó Õàðê³âñüê³é îáëàñò³ çà 6 ì³ñÿö³â 2011

ðîêó áóëî çàðåºñòðîâàíî 119854 âèïàä-
êè çàõâîðþâàíü îðãàí³â ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó, çà 6 ì³ñÿö³â 2012 ðîêó - 109948
âèïàäê³â.
Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó õâîðîá

ñåðöÿ òà ³íñóëüòó º íåïðàâèëüíå õàð÷ó-
âàííÿ, ô³çè÷íà ³íåðòí³ñòü ³ âæèâàííÿ òþ-
òþíó. Òàêà ïîâåä³íêà ïðèçâîäèòü äî 80%
âèïàäê³â ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ òà õâî-
ðîáè ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó.
Çà âèñíîâêàìè Âñåñâ³òíüî¿ ôåäåðàö³¿

ñåðöÿ 80% âèïàäê³â ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðò³
â³ä ³íôàðêò³â òà ³íñóëüò³â ìîæíà çàïîá³-
ãòè, ÿêùî òðèìàòè ï³ä êîíòðîëåì îñíîâí³

÷èííèêè ðîçâèòêó öèõ çàõâîðþâàíü, à ñàìå:
âæèâàííÿ òþòþíó, íåçäîðîâå õàð÷óâàííÿ
òà íèçüêó ô³çè÷íó àêòèâí³ñòü.
Êîæíèé æèòåëü ïëàíåòè ìîæå çìåíøè-

òè ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
ó ñåáå ³ ñâî¿õ áëèçüêèõ. Äîìàøíº ãîñïî-
äàðñòâî ÿê öåíòð ñ³ìåéíîãî òà ïîâñÿêäåí-
íîãî æèòòÿ êîæíî¿ ëþäèíè º íàéá³ëüø âàæ-
ëèâîþ ëàíêîþ, äå  ìîæíà ðîçïî÷àòè
ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíó  íà  ïîë³ïøåííÿ
çäîðîâ'ÿ ñåðöÿ. Àäæå äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ðîçâèòêó õâîðîá ñåðöÿ òà ³íñóëüòó òðåáà
ëèøå òðîõè çì³íèòè ñâî¿ çâè÷êè òà óïîäî-
áàííÿ.
Ùîá çìåíøèòè ðèçèê ðîçâèòêó ñåðöå-

âèõ çàõâîðþâàíü òà ³íñóëüòó, çðîá³òü  ñâîþ
îñåëþ ì³ñöåì, â ÿêîìó Âàø³ ð³äí³ ìàþòü
çäîðîâó ¿æó, íå âæèâàþòü òþòþíó ³ â ÿêî-
ìó çàîõî÷óºòüñÿ ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü. Àäæå
ñàìå Âè ìîæåòå ñòâîðèòè ó ñâî¿é ñ³ì'¿
âñ³ óìîâè äëÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ!

Ãðèãîðèøàê Ë.,
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â÷àëüí³ çàêëàäè ãîòóâàëè ìàéáóòí³õ ô³çêóëüòóðíèê³â. ² êîëè âëàäà çðîçó-
ì³ëà, ùî çäîðîâà íàö³ÿ íå ìîæå ïðîæèòè áåç ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè, òîä³ öÿ
ïðîôåñ³ÿ íàáóëà ïîïóëÿðíîñò³, ñòàâøè íåîáõ³äíîþ.
Ïîíÿòòÿ êóëüòóðè øèðîêå ³ áàãàòîãðàííå. ² îäí³ºþ ç ¿¿ ãðàíåé º ô³çè÷íà

êóëüòóðà, ÿêà ïðîïàãóº êðàñó, çäîðîâ'ÿ, ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê ëþäñüêîãî
ò³ëà.

Ùå â äàâí³ ÷àñè ãðåöüê³ ñêóëüïòîðè ñòàâèëè íà ïåðøå ì³ñöå ô³çè÷íó
êðàñó. ² öå íå âèïàäêîâî: êðàñèâà äóøà íå ìîæå ³ íå ïîâèííà ³ñíóâàòè
â íåðîçâèíåíîìó ò³ë³. Ô³çè÷íà êðàñà - öå çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ÿêèé
îçíà÷àº çäîðîâ'ÿ  äóø³.
7 âåðåñíÿ ó ÂÌÂÏÓ ïðîâîäèëîñü â³äêðèòå çàñ³äàííÿ ô³çêóëüòóðíîãî

àêòèâó. Î 8 ãîäèí³ ðàíêó â àêòîâ³é çàë³ ç³áðàëèñÿ ïðåäñòàâíèêè óñ³õ
íàâ÷àëüíèõ ãðóï. Ç óðî÷èñòîþ ïðîìîâîþ âèñòóïèâ äèðåêòîð  íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó Äìèòðèê Îëåêñàíäð Äìèòðîâè÷, äå â³äçíà÷èâ íåîáõ³äí³ñòü
çàíÿòü  ñïîðòîì òà âèêîíàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ô³çè÷íèõ âïðàâ, ùî ãàðòó-
þòü ò³ëî ³ äóõ. Ó ðàìêàõ çàõîäó ï³äâîäèëèñÿ ï³äñóìêè Ñïàðòàê³àäè
ó÷èëèùà çà ìèíóëèé íàâ÷àëüíèé ð³ê.  Íàéêðàùîþ ãðóïîþ ñåðåä õëîïö³â
áóëî âèçíàíî ãðóïó ¹4 "Åëåêòðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà îáñëóãîâóâàííÿ,
ËÎÌ", ñåðåä ä³â÷àò - ãðóïó ¹14 "Îïåðàòîð òåëåêîìóí³êàö³éíèõ ïî-
ñëóã". Ó÷í³ âèçíà÷åíèõ ãðóï áóëè íàãîðîäæåí³ ïåðåõ³äíèìè êóáêàìè.
Íà çàâåðøåííÿ çàñ³äàííÿ ïðîâîäèëîñü íàãîðîäæåííÿ äèïëîìàìè çà
àêòèâíó ó÷àñòü " Â ñïîðòèâíîìó æèòò³ ó÷èëèùà" ó÷í³â íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó, ÿê³ áóëè â ñêëàä³ çá³ðíèõ êîìàíä â îáëàñí³é Ñïàðòàê³àä³ 2011-
2012 ðð.. Ó çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³  áóëî íàãîðîäæåíî 39 ó÷í³â.
Ðîçïî÷àëè ðîáîòó ñïîðòèâí³ ñåêö³¿. Äî çàíÿòü â ñåêö³ÿõ çàïðîøóþòü-

ñÿ âñ³ áàæàþ÷³ ó÷í³ ó÷èëèùà, ÿê³ ìàþòü íà öå äîçâ³ë ë³êàðÿ.

ÏåòåëüêîÂ.Â., êåð³âíèê ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ
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13 Ïîãàñ îë³ìï³éñüêèé âîãîíü, â³äãðèì³ëà ïðîùàëüíèì ñàëþ-
òîì íàéá³ëüøà ñïîðòèâíà ïîä³ÿ ÷îòèðüîõð³÷÷ÿ.  Çàòèõëè âñ³
ñêàíäàëè, çàòå íàçàâæäè óâ³éøëè â ³ñòîð³þ îë³ìï³éñüê³ ÷åìï³-
îíè òà ðåêîðäñìåíè.
×èì æå çàïàì'ÿòàëèñü  ÕÕÕ-ò³  Îë³ìï³éñüê³ ³ãðè?

ßÊ ÊÎÇÀÊÈ ÎË²ÌÏ²ÉÖßÌÈ ÑÒÀËÈ

14 äí³â ñïîðòñìåíè ç 204 êðà¿í ñâ³òó çìàãà-
ëèñü çà îë³ìï³éñüê³ íàãîðîäè. Á³ëüøå 10 òèñÿ÷
ñïîðòñìåí³â ³ ëèøå 302 ìåäàë³. Ó êîìàíäíîìó
çàë³êó ïåðåìîãëè àìåðèêàíö³. Êèòàéñüê³ ñïîðò-
ñìåíè ï³ñëÿ âëàñíî¿ îë³ìï³àäè ô³í³øóâàëè äðó-
ãèìè. Ãîñïîäàð³ îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð ï³äíÿëèñÿ íà
òðåòþ ñõîäèíêó. À îò ðîñ³éñüêà çá³ðíà õî÷ ³ çà-
âîþâàëà âåëè÷åçíó ê³ëüê³ñòü íàéâàæ÷èõ (300
ãðàì) ìåäàëåé çà ³ñòîð³þ îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð, àëå
çîëîòèõ ñåðåä íèõ íåáàãàòî.
Ïîáèëîñü áàãàòî ðåêîðä³â. Ìàéêë Ôåëïñ îò-

ðèìàâ ñâîþ 22-ãó ìåäàëü ³ ïîáèâ ðåêîðä Ëàðè-
ñè Ëàòèí³íî¿ (íàøî¿ ñï³ââ³ò÷èçíèö³), ùî ïðîòðè-
ìàâñÿ 48 ðîê³â. Íå çâàæàþ÷è íà íàäçâè÷àéíó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü  çìàãàíü, îíîâèëèñü ðåêîðäè â
ïëàâàíí³, á³ãó, ñòð³ëüá³ òà ³íøèõ âèäàõ ñïîðòó. É
çàðàç âàæêî ïîâ³ðèòè, ùî 16-òè ð³÷íà êèòàÿíêà
íå ëèøå âèãðàëà, à ùå é ïðèïëèâëà ç³ ñâ³òîâèì
ðåêîðäîì íà äèñòàíö³¿ 200 ìåòð³â êîìïëåêñíèì
ñòèëåì. Íå â³äñòàâàëè é ÷îëîâ³êè. Ïîáèò³ ðå-
êîðäè â áàñåéí³, ùî òðèìàëèñü ç ÷àñ³â â³äì³íè
ïëàâàëüíèõ êîñòþì³â.
 Íå îá³éøëîñÿ é áåç ñêàíäàë³â (à ÿê âè õîò³-

ëè)? Êàìåðóíñüê³ ñïîðòñìåíè ò³êàëè ç îë³ì-
ï³éñüêîãî ñåëèùà ó ïîøóêàõ êðàùîãî æèòòÿ, äèñ-
êâàë³ô³êàö³¿, ï³äîçðè ó âèêîðèñòàíí³ äîï³íãó. À
ùå ñóää³… ö³ ëþäè, ùî ìàþòü ïðàâî ðîçïîðÿä-
æàòèñü ðåçóëüòàòàìè, ÷àñòî íå íà êîðèñòü ñïðà-

âåäëèâîñò³.  Íà æàëü,
ñàìå óêðà¿íñüê³ ñïîðò-
ñìåíè é ñòðàæäàëè
â³ä öüîãî. Áîêñ, ñåìè-
áîðñòâî, ñïîðòèâíà
ã³ìíàñòèêà. Ñïîðò ïî-
âèíåí áóòè ÷åñíèì. À
òî ç³áðàëèñÿ ñóää³ é
ïîäóìàëè, ùî çàáàãàòî ìåäàëåé â íà-
øèõ áîêñåð³â, íåõàé é ³íø³ ùîñü îòðè-
ìàþòü.  Õòî æ ìè òàê³? Íå òå ùî ÿïîíö³,
âîíè ÷åìï³îíè ñâ³òó, òîæ õàé îòðèìà-
þòü õî÷à á ñð³áëî, à íàøèì ã³ìíàñòàì

ïîêè ðàíî. Íå êàæó÷è âæå ïðî õóäîæíþ ã³ìíàñ-
òèêó. Òà ìè íå çäàâàëèñü. Íå áîÿëèñü ïîäàâàòè
ïðîòåñòè. Ïðàâèëüíî, ñåáå ïîòð³áíî â³äñòîþâà-
òè!
ßê çàâæäè, áîðîòüáà çà êîìàíäíèé çàë³ê òî-

÷èëàñü ì³æ ÑØÀ, Êèòàºì òà Ðîñ³ºþ. Ãîñïîäàð³
îë³ìï³àäè íå â³äñòàâàëè, ¿õ ³ ð³äí³ ñò³íè, é ñóää³
ï³äòðèìóâàëè. Íå ïàñëè çàäí³õ é óêðà¿íö³. Òàê,
ìè çàâîþâàëè ìåíøå ìåäàëåé, òàê,  íàø³ ïëàâö³,
áàãàòîáîðö³ íå âèïðàâäàëè î÷³êóâàíü. À ùå

â³ä³áðàí³ ìåäàë³…  Àëå! ßêùî
äåðæàâà çãàäóº ïðî ñïîðò ëèøå
ïåðåä çìàãàííÿìè, à ïðî ïðè-
ñòîéí³ óìîâè òðåíóâàíü é ìîâè
éòè íå ìîæå, òî êîæåí íàø
ñïîðòñìåí - ãåðîé.  Âîíè çìà-
ãàëèñü íå ëèøå çà ñåáå, à é çà
Óêðà¿íó, çà ñïîðò, ùîá ñâî¿ì ïðè-
êëàäîì ïðèâîäèòè äî ñïîðòèâ-
íèõ ãóðòê³â ä³òåé.
Íàø³ áîêñåðè, ôåõòóâàëüíèö³,

ñïîðòñìåíè ç àêàäåì³÷íîãî âåñ-
ëóâàííÿ, âàæêîàòëåòè. Âñ³õ ¿õ
ìîæíà ïðèâ³òàòè ç óñï³øíèì âè-
ñòóïîì. À ùå ã³ìíàñòè, ëåãêî-
àòëåòè. Òàê! Ùå º ïîðîõ â ïî-
ðîõ³âíèöÿõ. Áàãàòî ìåäàëåé îò-
ðèìàëè ìîëîä³ ñïîðòñìåíè.

À äàë³? ßêùî ñïîä³âàòèñü íà îêðåìèõ åíòóç³-
àñò³â, òî í³÷îãî íå âèéäå. Ãîòóâàòèñü äî íàñòóï-
íî¿ îë³ìï³àäè ïîòð³áíî âæå çàðàç. ² ïî÷èíàòè ç³
ñïîðòèâíèõ ìàéäàí÷èê³â, áàç, áàñåéí³â. Áåç çó-
ñèëü ç áîêó äåðæàâè, â íàñ í³÷îãî íå áóäå. Êî-
ëèøí³ çäîáóòêè êàíóòü â ë³òà, à íà ìèíóëèõ äî-
ñÿãíåííÿõ íîâèõ íå çáóäóºø. Ïîêè ùå º ïðî-
ôåñ³îíàëè â ñâî¿é ñïðàâ³. Àëå ç êîæíèì ðîêîì
íàø³ òðåíåðè ¿äóòü çà êîðäîí, ñïîðòñìåíè çà-
ëèøàþòü ñïîðò, à íîâ³ ïåðåìîæö³ ç í³÷îãî íå
ç'ÿâëÿþòüñÿ. Íàâ³òü ô³çè÷íà êóëüòóðà ó øêîë³
äàâíî ïåðåæèâàº çàíåïàä. Êîìàíäí³ âèäè
ñïîðòó âæå íå áóëè ïðåäñòàâëåí³ çîâñ³ì. Ñêîðî
çàëèøàòüñÿ ëèøå á³ãóíè, áî á³ãàòè ìîæíà, äå çàâ-
ãîäíî.
Óêðà¿íà ïîäàâàòèìå çàÿâêó íà ïðîâåäåííÿ çè-

ìîâèõ îë³ìï³éñüêèõ ³ãîð 2022-ãî ðîêó. Îòæå, º

íàä³ÿ. Ñïîðò - öå çäîðîâ'ÿ. Áåç íüîãî óñå ³íøå
í³÷îãî íå âàðòå. Òîæ ñïîðòèâí³ ñåêö³¿ ÷åêàþòü
íà ä³òåé, ñòàä³îíè ³ ñïîðòèâí³ áàçè íà ô³íàíñó-
âàííÿ, à Óêðà¿íà íà çäîðîâó íàö³þ, ùî ïðèâåäå
¿¿ äî ïðîöâ³òàííÿ íå ëèøå íà îë³ìï³àäàõ.
Ëîíäîíñüê³ äîù³ ïîçàäó, ïîïåðåäó êàðíàâàëè

Ð³î-äå-Æàíåéðî. Ãîòóéìîñü âæå çàðàç.
À òèì ÷àñîì, ïîêè ìàòåð³àë ãîòóâàâñÿ äî äðó-

êó, â Ëîíäîí³ çàâåðøèëèñü âæå é ïàðàîë³ìï³éñüê³
³ãðè. Íàø³ ïàðàîë³ìï³éö³ òàêîæ çàñëóãîâóþòü íà
óâàãó (ÿêùî íå á³ëüøó).  Êîìàíäà óêðà¿íñüêèõ
ñïîðòñìåí³â çàâîþâàëà 84 ìåäàë³: 32 çîëîòèõ,
24 ñð³áíèõ, 28 áðîíçîâèõ.  Ìè ïîñòóïèëèñü ëèøå
êèòàéñüêèì, ðîñ³éñüêèì òà àíãë³éñüêèì ñïîðò-
ñìåíàì. Õî÷à õòî ìîæå ñêàçàòè, ùî öå ïîðàç-

êà? Ïåðåìîãà âñóïåðå÷ óñüîìó. À ùå îë³ìï³éñüê³
òà ñâ³òîâ³ ðåêîðäè. Íàøà çá³ðíà âèñòóïèëà êðà-
ùå, í³æ ó Ïåê³í³, âèáîðîâøè íà 10 ìåäàëåé á³ëüøå
(8 ³ç íèõ - çîëîò³).
Çâè÷àéíî, ³ òóò áóëè ñêàíäàëè, â³ä³áðàí³ ìå-

äàë³. Àëå ùî æ ðîáèòè? Áîðîòèñü äàë³, íå çäà-
âàòèñü, ³òè äî íîâèõ ïåðåìîã! Íàø³ ñïîðòñìåíè
ðîáëÿòü íåìîæëèâå, ïðîñòî âèõîäÿ÷è íà ñòàðò.
Êðàùîãî ïðèêëàäó äëÿ çíåâ³ðåíèõ ó ñîá³, ñëàá-
êîäóõèõ é ãîä³ øóêàòè. Âåëèêà øàíà é ïîâàãà,
ÿêó íå ìîæëèâî îïèñàòè ñëîâàìè, íàøèì ãåðî-
ÿì! Äëÿ íèõ Ëîíäîí - öå ïåðåìîãà, à Áðàçèëüñ-
êèé êàðíàâàë áóäå ùå âäàë³øèì. Õî÷à... öå íå
ãîëîâíå, àäæå ïðåäñòàâëÿòè íàøó äåðæàâó íà
ñâ³òîâèõ çìàãàííÿõ - öå âæå íåàáèÿêå çâåðøåí-
íÿ.

Ïàõîëþê Òàðàñ, ó÷åíü ãðóïè ¹6

 Ñòðàõ - îäèí ³ç íàéá³ëüøèõ âî-
ðîã³â ëþäèíè. Éîãî íåîáõ³äí³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ, ìàáóòü, ³íñòèíêòîì ñà-
ìîçáåðåæåííÿ. Àëå ôàêòè÷íî ñòðà-
õè á³ëüøîñò³ ëþäåé âèõîäÿòü çà ðàì-
êè ïðîñòî ñàìîçáåðåæåííÿ. Ëþäè
áîÿòüñÿ çðîáèòè êðîê âïåðåä, êî-
ìóñü äîïîìîãòè, ùîñü çì³íèòè, çäà-
òèñÿ áåçãëóçäèìè, ñòàòè íå òàêèìè,
ÿê ³íø³. Òîáòî ñòðàõ ç ÿêîñò³, ïîêëè-
êàíî¿ ñëóæèòè íà êîðèñòü ëþäèí³,
ñòàº áàëàñòîì, ùî çàâàæàº ðóõó.
Ñòðàõ ³ ñì³ëèâ³ñòü - ðåàêö³¿ ëþ-

äèíè, ÿê³ ìîæóòü íåþ âèçíà÷àòèñÿ ³
êîíòðîëþâàòèñÿ. Íàñê³ëüêè á³ëüøå
çäàòíà ëþäèíà, êîëè âîíà íå áî¿òü-
ñÿ.

íèì òåëåôîíîì ³ âò³ê. Ïîì³òèâøè,
ùî íåâ³äîìèé âèõîäèòü ³ç ñïîðòèâ-
íî¿ çàëè ç æ³íî÷îþ ñóìî÷êîþ, íå-
ãàéíî âçÿëàñÿ íàçäîãàíÿòè éîãî
ä³â÷èíà, Òåòÿíà Ìåëüíèê 24 ãðóïè,
àëå ¿é öå íå âäàëîñü. Õëîïö³, êîòð³
òðåíóâàëèñÿ, ïîì³òèëè, ùî ä³â÷àòà
íàìàãàþòüñÿ íàçäîãíàòè çëîä³ÿ, êè-
íóëèñü ¿ì íà äîïîìîãó (Ðîìàíþê
Ðîìàí ç 48 ãðóïè, Òóçåíêî Âîëîäè-
ìèð ç 22 ãðóïè, Êëèìèøåí Äåíèñ ç
7 ãðóïè, Îâ÷àðóê Þð³é ç 1 ãðóïè, à
òàêîæ ³ ä³â÷àòà Áàëàíþê Íàòàë³ÿ ç
25 ãðóïè ³ Øàôðîíñüêà Ìàðèíà ç

CÏÐÀÂÆÍ²É Â×ÈÍÎÊ!
Íàñ ç äèòèíñòâà âèõîâóâàëè áóòè

ìóæí³ìè, äîáðèìè, ñïðàâåäëèâèìè,
ñì³ëèâèìè. Òà, íà æàëü, ñüîãîäí³ ìè
ñïîñòåð³ãàºìî ÷àñòî ïðîòèëåæíå…
Ìàáóòü, çàâàæàþòü ñòðàõè. Òîìó
õî÷åòüñÿ ðîçêàçàòè ïðî â÷èíîê, ÿêèé
ìîæå çäàòèñÿ çîâñ³ì íå ïðèì³òíèì,
àëå ñì³ëèâèì!
Íåùîäàâíî, â ÷åòâåð î 15:00 ãîä.

15.09.2012 ð., ï³ä ÷àñ òðåíóâàííÿ ç
âîëåéáîëó íåâ³äîìèé ãðîìàäÿíèí
ïðîáðàâñÿ ó ñïîðòèâíó çàëó ó÷è-
ëèùà ³ ïîöóïèâ ó Øàôðîíñüêî¿
Ìàðèíè ç 24 ãðóïè ñóìêó ç ìîá³ëü-

24 ãðóïè). Íàçäîãíàâøè çëîä³ÿ,
õëîïö³ ñõîïèëè ³ ïðèâåëè éîãî äî
ó÷èëèùà â ñïîðòèâíó çàëó ³ âèêëè-
êàëè ì³ë³ö³þ. Äàë³ áóëà ñïðàâà ïðà-
ö³âíèê³â ì³ë³ö³¿.

Âåëèêå ³ ñåðäå÷íå «Äÿêóþ» Âèñ-
ëîâëþºìî âàì, øàíîâí³ õëîïö³,
ñåðäå÷íó âäÿ÷í³ñòü çà âàøó
ñì³ëèâ³ñòü, ìóæí³ñòü, íåáàéäóæ³ñòü
äî ³íøèõ ëþäåé. ÄßÊÓªÌ!!!
Â³çüì³òü, áóäü ëàñêà öå, äî óâàãè

øàíîâí³ ó÷í³! Íå çàëèøàéòå ö³ííèõ
ðå÷åé áåç íàãëÿäó, ùîá íå òðàïè-
ëîñÿ ïîä³áíîãî âèïàäêó.

Ìîêðà Ìàð'ÿíà, ó÷åíèöÿ
ãðóïè ¹48
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14Êðàñà ëþäèíè, ùî öå òàêå? Çäàâàëîñÿ á, óñå
ïðîñòî ³ çðîçóì³ëî, àëå òèì íå ìåíøå âèçíà-
÷åííÿ ïðî êðàñó, à òèì ïà÷å ïðî êðàñó ëþäèíè,
íåìàº, òàê ÿê êîæåí ³ç íàñ ñïðèéìàº ïîíÿòòÿ
"êðàñà" ïî-ñâîºìó. Òàê, íàïðèêëàä, ó êîæíî¿ íà-
ö³îíàëüíîñò³ ³ñíóº ñâ³é åòàëîí êðàñè, êð³ì òîãî
â êîæí³é êðà¿í³ º òàêå ïîíÿòòÿ, ÿê " ìîäåëüíà
çîâí³øí³ñòü", õî÷à â ðåàëüíîìó æèòò³ ç äîâãîíî-
ãèìè êðàñóíÿìè áàæàþòü çóñòð³÷àòèñÿ äàëåêî
íå âñ³. Äóìàþ, ùî ç òî÷êè çîðó ë³êàðÿ, õóäîæíè-
êà, ñïîðòñìåíà, ïèñüìåííèêà êðàñà ëþäèíè òà-
êîæ áóäå â³äð³çíÿòèñÿ.
Áàãàòî ëþäåé êàæóòü, ùî ëþäèíó "çóñòð³÷à-

þòü çà îäÿãîì", ³ âîíè ïðàâ³. Ìîæëèâî, õòîñü òàê
íå ââàæàº, àëå ñàì³ ïîäóìàéòå, êîìó çàõî÷åòüñÿ
ñï³ëêóâàòèñÿ ç áðóäíîþ òà íåîõàéíîþ ëþäè-
íîþ? Ñïî÷àòêó ¿¿ íå ñïðèéìàþòü î÷³, à ïîò³ì, ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â - ³ äóøà. Áî çîâí³øí³é âèãëÿä
º â³äáèòêîì âíóòð³øíüîãî ñòàíó, àëå ïðî öå áà-
ãàòî õòî íå ïàì'ÿòàº.
Àëå ìîæóòü çàïåðå÷èòè ³ ñêàçàòè, ùî íå êî-

æåí ìîæå âäÿãàòèñÿ ìîäíî. Àëå "ìîäíî ³ êðà-
ñèâî" - öå íå ò³ëüêè "êîôòî÷êè" ³ "òóôåëüêè"
íàéäîðîæ÷èõ áðåíä³â ³ ç íàéäîðîæ÷èõ ìàãàçèí³â,
ÿê³ ò³ëüêè ìîæíà çíàéòè. Ïåðø çà âñå, öå ñìàê,
ãàðìîí³ÿ, îõàéí³ñòü, ÷èñòå ò³ëî, óñì³õíåí³ î÷³ ³ êðà-
ñèâà ìîâà. Îáèðàþ÷è ñîá³ îäÿã, íå íàìàãàéòåñÿ
çðîáèòè ç ñåáå "ì³ñ Îðèã³íàëüí³ñòü" ÷è "ì³ñòå-
ðà Åêñêëþçèâó", òîìó ùî äóæå ÷àñòî âè ïðîñòî
ñòàºòå ïîñì³õîâèñüêîì â î÷àõ îòî÷óþ÷èõ.
Òà íàéá³ëüøèì áàãàòñòâîì êðàñè - º êðàñà

äóø³. Äóøåâíà ùåäð³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü, ëþáîâ
äî îòî÷óþ÷èõ, ïîâàãà äî ë³òí³õ ëþäåé, ñåðäå÷íå
áàæàííÿ äîïîìîãòè ³íøèì, ëàã³äí³ñòü, îïòèì³çì,
ïî÷óòòÿ ãóìîðó… Öåé ïåðåë³ê íàéêðàùèõ ðèñ
ëþäèíè íåìàº ê³íöÿ, àëå ãîëîâíå, ùîá ìè íå
ò³ëüêè óñâ³äîìèëè öå, à é ïðàãíóëè íàïîâíèòè
ñâî¿ äóø³ öèì áàãàòñòâîì.
Ò³ëüêè øêîäà, ùî â íàø ÷àñ ìàëî òàêèõ ëþ-

äåé, ùîá ìîãëè ö³íóâàòè âíóòð³øíþ êðàñó ³íøèõ.
Àëå âîíè º ³ öå âñåëÿº îïòèì³çì. À òîé, õòî íå
îö³íèòü öþ êðàñó, íå îö³íèòü âæå í³÷îãî â ëþ-
äèí³, íàâ³òü ïðèâàáëèâó çîâí³øí³ñòü.

Ôåùèê Ñåðã³é, ó÷åíü ãðóïè ¹ 30

Ç ïîÿâîþ ìåðåæ³ Internet øèðîêî¿ ïîïóëÿð-
íîñò³ íàáóëà á³áë³îòåêà Online. Çâè÷àéíî, òàêà
á³áë³îòåêà âèã³äíà, ÿê íå êðóòè,
àäæå òè íå ìàðíóºø ÷àñ íà ïîõ³ä
â çâè÷àéíó á³áë³îòåêó, íà áàãàòî-
ãîäèíí³ ïîøóêè ïîòð³áíî¿ êíèãè ç
ïîòð³áíèì âì³ñòîì, íà ïðîõàííÿ
á³áë³îòåêàðþ äîïîìîãòè çíàéòè
òîá³ êíèãè. Ç ³íøîãî áîêó Internet,
Google, ïîøóêîâèé ðÿäîê , äâ³ -
òðè õâèëèíè - ³ ïåðåä âàìè ñîòí³
ïîñèëàíü íà ïîòð³áíó âàì ³íôîð-
ìàö³þ, ³ âñå öå â çðó÷íîìó êð³ñë³
ïåðåä ìîí³òîðîì.
Ó á³áë³îòåö³ òàê ñàìî ìîæíà

ïðî÷èòàòè ì³í³ìóì ³íôîðìàö³¿ ïðî
àâòîðà, ÷èé òâ³ð íåîáõ³äíî çíàéòè,
ïîäèâèòèñÿ âñ³ íàïèñàí³ íèì òâî-
ðè, ÿê³ ³ñíóþòü íà äàíîìó ñàéò³, ¿õ
ìîæíà òàì ïðî÷èòàòè îíëàéí, çà-
âàíòàæèòè àáî êóïèòè. À òàê æå
çàëèøèòè ñâ³é â³äãóê ³ ïðî÷èòàòè
÷óæ³ äóìêè.
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º ÿê áåç-

êîøòîâí³, òàê ³ ïëàòí³ á³áë³îòåêè â
²íòåðíåò³. Âîíè ì³ñòÿòü ÿê êíèãè,
òàê ³ ê³íî - âñå òå, ùî ö³êàâèòü îñâ³÷åíîãî ÷è-
òà÷à.
Âñ³ ìè äóìàºìî, ùî ùå äåê³ëüêà ðîê³â ³

ï³äðó÷íèêè âñå æ òàêè çàéìóòü ñîá³ ì³ñöå á³ëÿ
äèíîçàâð³â íà ñòîð³íêàõ ³ñòîð³¿.
Òà âñå æ òàêè º ëþäè, ÿê³ â³ääàþòü ïåðåâàãó

ñòàð³é äîáð³é á³áë³îòåö³ ç óñ³ìà ¿¿ ï³äðó÷íèêà-
ìè òà ïðèâ³òíèì á³áë³îòåêàðåì. Àäæå ïîõ³ä â
á³áë³îòåêó - öå ñïîñ³á âèðâàòèñÿ ç äîìó, ïðî-
â³òðèòèñÿ, âçÿòè ç ñîáîþ äðóç³â ³ ïðîâåñòè öåé
÷àñ â á³áë³îòåö³ ç êîðèñòþ, õî÷à ç äðóçÿìè öå
ùå ìîæå áóòè ³ äóæå âåñåëî.
Ïîõ³ä â á³áë³îòåêó, çâè÷àéíî, çàáèðàº á³ëüøå

÷àñó, í³æ ïîøóê ³íôîðìàö³¿ â înline á³áë³îòå-
êàõ, ïðîòå öåé ÷àñ âèòðà÷åíèé íåäàðåìíî, àäæå

íàáàãàòî êðàùå ïîñèä³òè ïåðåä êíèæêîþ, í³æ
ìîçîëèòè î÷³ ïåðåä ìîí³òîðîì êîìï'þòåðà.
Îñîáèñòî ÿ íà ñòîðîí³ înline á³áë³îòåêè, òîìó

ùî öå øâèäêî ³ äóæå çðó÷íî, àëå ñâîþ äóìêó
ÿ íå íàâ'ÿçóþ. Êîæåí ñàì îáèðàº, ùî äëÿ íüîãî
êðàùå, îïèðàþ÷èñü íà ñâî¿ ìîæëèâîñò³.

²ñàéê³íà Ì.Â., ìàéñòåð â/í

Á³áë³îòåêà Online.
Ïåðåâàãè, íåäîë³êè

Çîâí³øíÿ ³ âíóòð³øíÿ
êðàñà ëþäèíè

Óñï³õ - öå òà ö³ëü, äî ÿêî¿ ïðàãíå êîæåí ³ç íàñ.
Àëå â êîæíîãî ð³çí³ ï³äõîäè äî ïîäîëàííÿ ïå-
ðåøêîä, ÿê³ ñòîÿòü íà øëÿõó äî íüîãî. Õòîñü ¿õ

äîëàº íàïîëåãëèâ³ñòþ òà âàæêîþ ïðàöåþ, õòîñü
áåðå öþ âåðøèíó çà äîïîìîãîþ ñâîãî òàëàíòó,
à äåÿê³ ïîºäíóþòü ö³ êðèòåð³¿.

Ñàìå äëÿ òèõ, õòî íà-
ïîëåãëèâî ïðàöþâàâ ³
ï³äêð³ïëþâàâ ñâîþ ïðà-
öþ òàëàíòîì, â íàøîìó
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³
áóëî ïðîâåäåíî Ñâÿòî
îáäàðîâàíî¿ ìîëîä³, íà
ÿêîìó áóëè íàãîðîä-
æåí³ ó÷í³, ÿê³ çàõèùàëè
ïðåñòèæ ó÷èëèùà íà
âñåóêðà¿íñüêèõ, îáëàñ-
íèõ òà ì³ñüêèõ çìàãàí-
íÿõ òà îë³ìï³àäàõ. Öå
ñâÿòî, ÿ ãàäàþ, çàëèøè-
ëî ïðèºìíèé ñë³ä ó ïà-
ì'ÿò³ êîæíîãî, õòî áóâ íà
íüîìó ïðèñóòí³é, àäæå
ìîëîäå óñï³øíå ïîêî-
ë³ííÿ íå ïðîòè òàêîãî
ðîäó â³äïî÷èíêó.
À ç ÷îãî æ ïî÷è-

íàºòüñÿ óñï³õ? Óñï³õ
ïî÷èíàºòüñÿ ç ìàëåíüêî¿ ÷àñòèíêè â
äóø³ êîæíîãî - îáäàðîâàíîãî, ³ â³ä
òîãî, ÿê òè ¿¿ ðîçêðèºø, â³äíàéäåø ó
ñîá³, çàëåæèòü òâ³é óñï³õ. Îáäàðî-
âàí³ñòü, íà ì³é ïîãëÿä,  - öå çäàòí³ñòü
ëþäèíè äî ñàìîðåàë³çàö³¿, ìîæëè-
âîñò³ óñï³øíî ïîêàçàòè ñåáå â ³íøî-

Óñï³øíà ìîëîäü - öå ïðåñòèæíî
ìó, òàê áè ìîâèòè, ñâ³òë³. Îáäàðîâàí³ñòü êîæíîãî
ç íàñ ñâîÿ, êîæåí ïî-ð³çíîìó ðîçêðèâàº ñâî¿
òàëàíòè, òà íàéãîëîâí³øå â í³é òå, ùî âîíà â³ä
Áîãà ³ ¿¿ íå ìîæíà ïðèõîâàòè, ¿¿ âàæêî ëèøå íå
ðîçãëåä³òè â ñîá³, íå çóì³òè â³äíàéòè, àëå âîíà º
â äóø³ êîæíîãî. Ãîëîâíå, ïîòð³áíî çàâæäè ïðà-
öþâàòè íàä ñîáîþ.
Ìàêñèì Ãîðüêèé çàóâàæóâàâ: "Ìåí³ ëþäè äî

ò³º¿ ïîðè ïîäîáàþòüñÿ, ïîêè âîíè õî÷óòü ÷îãî-
íåáóäü, êóäè-íåáóäü ³äóòü, øóêàþòü ùîñü, ìó÷àòü-
ñÿ…, àëå ÿêùî âîíè ä³éøëè äî ñâîº¿ ìåòè é çó-
ïèíèëèñÿ, îòóò âîíè âæå íå ö³êàâ³".
À ÿê æå áóòè íåîáäàðîâàíèì, ÿêùî â íàøîìó

íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ñòâîðåí³ âñ³ íåîáõ³äí³ óìîâè
äëÿ ðîñòó ³ ðîçâèòêó ìîëîä³ ÿê â ïðîôåñ³éíîìó,
ìîðàëüíîìó, òàê ³ ô³çè÷íîìó ïëàí³?
Íàñàìïåðåä - öå âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³ âèêëà-

äà÷³, ÿê³ âì³þòü ðîçãëåä³òè â ëþäèí³ ñèëüí³ ñòî-
ðîíè ¿¿ òàëàíòó ³ äîïîìîãòè ¿õ ðåàë³çàö³¿. Ïî-
äðóãå, íàÿâí³ñòü òàêî¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè,
ÿêà º â íàøîìó ó÷èëèù³, äàº ìîæëèâ³ñòü äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ñâîãî òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ó ìàéáóò-
íüîìó. Çâè÷àéíî, öå ï³äå êîæíîìó íà êîðèñòü ³
ïîçèòèâíî âïëèíå íà ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ó
ìàéáóòíüîìó, àäæå â êîæíîãî º ñâîÿ, òàê çâàíà,
"ñêðèíüêà çíàíü", ÿêó ïîòð³áíî ïîïîâíþâàòè ³
ùå ðàç ïîïîâíþâàòè. Â í³é í³êîëè íå çíàéäåòü-
ñÿ çàéâî¿ ³íôîðìàö³¿, à ëèøå òå, ùî çàâæäè ñòà-
íå ó íàãîä³.
Îòîæ, ïðàöþéìî íàä ñîáîþ ³ áóäüìî óñï³ø-

íèìè…
Ïãøáñôë ßñ³ê, ôøæîü äñôðé º1
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Ïî ãîðèçîíòàëè:
1. Ìàíèêþðíûé áëåñê. 6. ×àí. 8. Ðàçäàò÷èê ïåí-

ñèé. 10. Ãëàäêèé êîâåð. 11. Äèêàÿ ñâèíüÿ. 12. Âêà-
ëûâàë ó ïîïà. 13. Íóæíû áóõãàëòåðó. 14. Ïîèëèöà
Ëèîíà. 16. Îáëîæêà äîñüå. 19. Òîïëèâî. 22. Ïàñ-
õàëüíàÿ èâà. 24. Ïóõîâûé ìàòðàñ. 25. Êîïèðîâùèê
ïðè ÏÊ. 26. Ìîðñêàÿ ðûáà. 28. Çàãàäêà â ñòèõàõ. 30.
Ïîêðîé îäåæäû. 31. Ïîæàðíûé øåñò. 33. Êàíóí ÷åò-
âåðãà. 37. Äîðîæíàÿ ñóìêà. 38. Ñîñóä ïîä áóêåò. 40.
Äóðàêàì íå ïèñàí. 42. Ñöåíè÷åñêèé îáðàç. 43. Àãàò
ñ ïîëîñêàìè. 45. Ïåòëÿ äëÿ ïòàøêè. 46. Æåíû Àá-
äóëëû. 48. Ëûñûé ìàìîíò. 49. Ñðîê äåÿòåëüíîñòè.
50. Çàëåäåíåâøàÿ êîðêà íà ñíåãó. 51. Òðàíøåÿ.

Ïî âåðòèêàëè:
2. Ìàñòåð - âèðòóîç. 3.

Áàéêà â ðèñóíêàõ. 4. Ïîòå-
õà. 5. Âåðñòà àñòðîíîìà. 6.
Äâîðîâàÿ ñîáàêà. 7. Ñàìî-
ëåò. 9. Îòâåò íà îïëåóõó. 11.
Ëåäîâàÿ àðåíà. 15. "Î" â
ÍËÎ. 16. Âåëè÷àâàÿ êðàñà-
âèöà. 17. Âåòðèëî. 18. Õèò
"Ëþáý". 20. Ñêàçî÷íàÿ èïî-
ñòàñü òûêâû. 21. Âîëüíîäó-
ìåö. 23. Îâîù äëÿ èêðû. 27.
Áåã â ïÿòèáîðüå. 29. Íàñòóï-
ëåíèå. 32. Ðåêîíñòðóêöèÿ.
34. Ëåãêîâîé èçâîç÷èê. 35.
Êðîøêà çàâàðêè. 36. Áèòüå
îá çàêëàä. 37. Òðèî áåç äóý-
òà. 39. Öèòàäåëü â Àçèè. 41.
Êðåñòüÿíñêàÿ êîììóíà. 44.
Ïîëãîäà â âóçå. 45. Äåðåâî
èç áîðà. 47. Êîðîëåâà öâå-
òîâ.

Îòâåòû íà êðîñâîðä, îïóáëèêîâàííûé â
ïðåäûäóùåì íîìåðå :

Âû óæå íå ïåðâûé ðàç ñîáèðàåòåñü èçó÷èòü
àíãëèéñêèé ÿçûê? Äåëàëè óæå íåñêîëüêî ïî-
ïûòîê, êîòîðûå óâåí÷àëèñü íåóäà÷åé? Îáû÷íàÿ
è äî áîëè çíàêîìàÿ ñèòóàöèÿ. Ñêëàäûâàåòñÿ
âïå÷àòëåíèå, ÷òî íà ïîñòñîâåòñêîì ïðîñòðàí-
ñòâå ëþäè çàïðîãðàììèðîâàíû íà òî, ÷òî àíã-
ëèéñêèé - äëÿ èçáðàííûõ, íàäî áûòü î÷åíü ñïî-
ñîáíûì èëè äàæå îáëàäàòü îñîáûì òàëàíòîì,
÷òîáû èçó÷èòü ýòîò ÿçûê. Õîòÿ ïîñìîòðèòå íà
òàêóþ âåùü: ïðàêòè÷åñêè âñå ëþäè Óêðàèíû
ïîíèìàþò ðóññêèé è óêðàèíñêèé, è ÷óòü ìåíüøå
ëþäåé ìîãóò ðàçãîâàðèâàòü íà îáîèõ ÿçûêàõ. ß
ìîãó ñâîáîäíî çàÿâèòü, ÷òî óêðàèíöû - î÷åíü
ñïîñîáíûå ëþäè, âåäü íå êàæäîìó íàðîäó óäà-
åòñÿ òàêîå; ê òîìó æå ðóññêèé è óêðàèíñêèé -
äàëåêî íå ñàìûå ëåãêèå ÿçûêè â ýòîì ìèðå.
Àíãëèéñêèé íà èõ ôîíå - öâåòî÷êè íà ëóæàéêå.
Èìåííî ïîòîìó, ÷òî àíãëèéñêèé òàêîé ïðîñòîé,
îí è çàíÿë ïîçèöèþ ìèðîâîãî. Òàê â ÷åì, ñîá-
ñòâåííî ãîâîðÿ, äåëî?
Âñå î÷åíü ïðîñòî. Êîãäà ìû èçó÷àëè ðóññêèé

è óêðàèíñêèé, ýòî ïðîèñõîäèëî åñòåñòâåííî -
ìû ïîâòîðÿëè çà ìàìîé, ïàïîé, ïîäðàæàëè èì è
äðóãèì âçðîñëûì, øèïèëÿâèëè, äåëàëè îøèáêè,
è âñå áûëî î÷åíü âåñåëî. Íè îäíîìó ðåáåíêó
íå ñòàâÿò äâîéêè çà òî, ÷òî îí ïðîèçíîñèò "ëûáà"
âìåñòî "ðûáà", "õàâîñûé" âìåñòî "õîðîøèé" è
òàê äàëåå. È òàê, âíà÷àëå ìû äåëàëè îøèáêè,
çàòåì èñïðàâëÿëè èõ, à ïîòîì àâòîìàòè÷åñêè
íà÷àëè ïðîèçíîñèòü ïðåäëîæåíèÿ, íå çàäóìû-
âàÿñü íàä òåì, êàê ïîñòðîèòü ïðåäëîæåíèÿ èëè
â êàêîé ôîðìå íàäî èñïîëüçîâàòü ñëîâî. È òîëü-
êî ïîòîì ìû ïîøëè â øêîëó îáó÷àòüñÿ ãðàìîòå.
À êîãäà âû íà÷èíàåòå èçó÷àòü àíãëèéñêèé ÿçûê
ñ íóëÿ, âàì óæå íå ãîäèê, à ãîðàçäî áîëüøå, ïî-
ýòîìó ïåäàãîãè ðåøèëè, ÷òî âàì íóæíî äàòü ïî-
áîëüøå ïðàâèë, ãðàììàòèêè, è òàê âû áûñòðî
ñìîæåòå îñâîèòü ýòîò âåëèêèé ïðåäìåò. Õà!
Çàäàéòå ñåáå âîïðîñ: à ÷òî ìíå íóæíî îò àíã-
ëèéñêîãî ÿçûêà? Ïðàâèëà, ãðîìîçäêèå ôîðìó-
ëèðîâêè ãðàìàòè÷åñêèõ êîíñòðóêöèé èëè ïðà-
âèëüíûé ðàçãîâîðíûé àíãëèéñêèé? Íó åñëè âòî-

 äàðèò
íàñëàæäåíèå...

Â ÑÅÍÒßÁÐÅ ÏÐÀÇÄÍÓÞÒ ÑÂÎÉ
ÄÅÍÜ ÐÎÆÄÅÍÈß

Áîíäàð÷óê Ë.Â.;
Âîëèê Î.Ð.;
Äèìÿíèê Ì.².;
Çàõàð÷óê Ë.Ì.;
Êðàéíÿê Â.Â.;
Ìîñêîâñêèé Á.À.;
Ïåòðîâ  È.Â.;
Ñûêàëþê Ð.Ô.;
ßðû÷óê Í.Â.

Ìû ñïèñîê ïðîôåññèé îòëîæèì,
Íå âçâåñèì ïîáåä è çàñëóã.
Ñëîâà åñòü - âñåõ çâàíèé äîðîæå -
Êîëëåãà, òîâàðèù è äðóã!
Ìèíóâøèõ ëåò âåðíóòü åäâà ëè,
Íî ïóñòü èíîé íàñòóïèò ñðîê,
×òîá, óòîëèâ ñâîè ïå÷àëè,
Çàòåïëèòü â ñåðäöå îãîíåê!
×òîá, äåíü ñâîé íûíåøíèé âñòðå÷àÿ,
Íà íåïîãîäó íå ðîïòàòü,
À ùåäðî æèòü, äóøè íå ÷àÿ,
×òîá, îòäàâàÿ - îáðåòàòü!...
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ðîå, òîãäà âûõîä òóò î÷åíü ïðîñòîé - íóæíî èñ-
ïîëüçîâàòü ìåòîä, êîòîðûé áóäåò ìàêñèìàëüíî
ïðèáëèæåí ê åñòåñòâåííîìó èçó÷åíèþ ÿçûêîâ,
è ïîëó÷èòü î÷åíü ìíîãî ðàçãîâîðíîé ïðàêòèêè,
÷òîáû ñîçäàòü àâòîìàòèçìû (äîâåñòè ñâîþ ðå÷ü
äî òàêîãî ñîñòîÿíèÿ, êîãäà âàì íå íàäî çàäó-
ìûâàòüñÿ î òîì, êàê ñîñòàâèòü ïðåäëîæåíèÿ). È
íà ñàìîì äåëå äëÿ ýòîãî íå îáÿçàòåëüíî åõàòü
çà ãðàíèöó. Ýòîìó ìîæíî îáó÷èòüñÿ è çäåñü, à
çà ãðàíèöåé ïðè âîçìîæíîñòè ïðîñòî íàñëàæ-
äàòüñÿ îáùåíèåì ñ äðóãèìè ëþäüìè, èñïûòû-
âàÿ ãîðäîñòü çà ñåáÿ è çà ñâîþ ñòðàíó, ÷òî è â
Óêðàèíå óæå íàó÷èëèñü ãîâîðèòü íà ìèðîâîì
àíãëèéñêîì ÿçûêå. Èíîñòðàíöû ýòî öåíÿò!
À åùå õî÷ó ðàçâåÿòü ñëåäóþùèé ìèô î òîì,

÷òî àíãëèéñêèé íàäî ó÷èòü ìíîãî è äîëãî. Àíã-
ëèéñêèé ìîæíî âûó÷èòü áûñòðî! Íî äëÿ ýòîãî
íóæíî ÂÀØÅ íàìåðåíèå è öåëåóñòðåìëåííîñòü.

Äèðåêòîð öåíòðà Íîñóëüêî Å.



  Ñâ³äîöòâî
ïðî ðåºñòðàö³þ
Ñåð³ÿ  ÂÖ
¹ 696-54-P

Ðåäàêö³ÿ:
 (0432) 27-45-64

Â³ääðóêîâàíî
â äðóêàðí³ ÒÎÂ “Ïðåñ
Êîðïîðåéøí Ë³ì³òåä”,
ì.Â³ííèöÿ, âóë.×åõîâà,
12à. Òåëåôîí:

(0432) 55-63-97
 Òèðàæ 1200 ïðèì.
Ç à ì î â ë å í í ÿ

¹ 12 09 05

Íàçâà âèäàííÿ:
Ìîëîä³æíèé Â³ñíèê
Â³ää³ë ðîçïîâñþäæåí-

íÿ:
(0432) 27-45-64
Òèðàæ: 1200   øò.
Ðåêîìåíäîâàíà ö³íà:

äîãîâ³ðíà
Âèäàâåöü òà çàñíîâ-
íèê: “ÂÌÂÏÓ”

Ðåäàêòîð: Òþòþííèê Ì.Ì.
Ë³ò. ðåäàêòîð: Ëàñò³âêà ².Â..

Ðåäàêö³éíà  êîëåã³ÿ ãàçåòè «Ìîëî-
ä³æíèé â³ñíèê»: Öèìáàëþê Ä.Ì., Äðà-
÷óê Í.Â., ÷ëåíè ó÷í³âñüêîãî ñàìîâðÿ-
äóâàííÿ

Êîìï`þòåðíà âåðñòêà:
Îëåêñ³ºíêî Ã.Ï.
Àäðåñà ðåäàêö³¿ òà âèäàâöÿ:
ì. Â³ííèöÿ,

âóë.×åðâîíîàðì³éñüêà,5

- Ñòàòò³ ïóáë³êóþòüñÿ â ïîðÿäêó îá-
ãîâîðåííÿ.
- Àâòîðè íàäðóêîâàíèõ ìàòåð³àë³â â³äïî-

â³äàþòü çà äîá³ð ³ òî÷í³ñòü íàâåäåíèõ ôàêò³â
³ äàíèõ, ³íøèõ â³äîìîñòåé.

- Ðåäàêö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ðå-
äàãóâàòè òà ñêîðî÷óâàòè òåêñò. Ðóêîïèñè íå
ðåöåíçóþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ.

- Äóìêè àâòîð³â ïóáë³êàö³é íå çàâæäè
çá³ãàþòüñÿ ç òî÷êîþ çîðó ðåäàêö³¿

Â²ÍÍÈÖÜÊÎÃÎ Ì²ÆÐÅÃ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÂÈÙÎÃÎ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ Ó×ÈËÈÙÀ

ÇÀÏÐÎØÓªÌÎ ÍÀ ÍÀÂ×ÀÍÍß

ÀÁ²ÒÓÐ²ªÍÒÓ

Íà áàç³ 9 êëàñ³â
Òåðì³í íàâ÷àííÿ - 2 ðîêè

10 ì³ñÿö³â
Þíàêè òà ä³â÷àòà

1. "Êóõàð. Êîíäèòåð".
2. "Àãåíò ç ïîñòà÷àííÿ. Ïðîäàâåöü

ïðîäîâîëü÷èõ òîâàð³â".
3. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáî-

ðó. Îáë³êîâåöü ç ðåºñòðàö³¿ áóõãàë-
òåðñüêèõ äàíèõ".
4. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáî-

ðó. Îïåðàòîð êîìï'þòåðíî¿ âåðñòêè".
Þíàêè

5. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáî-
ðó. Åëåêòðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà îá-
ñëóãîâóâàííÿ  ë³÷èëüíî-îá÷èñëþâàëü-
íèõ ìàøèí".
6. "Êàáåëüíèê-ñïàþâàëüíèê. Åëåê-

òðîìîíòåð ë³í³éíèõ ñïîðóä åëåêòðî-
çâ'ÿçêó òà ïðîâîäîâîãî ìîâëåííÿ".
7. "Ìîíòàæíèê ³íôîðìàö³éíî-êîìó-

í³êàö³éíîãî óñòàòêóâàííÿ."
Ä³â÷àòà

8. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáî-
ðó. Îïåðàòîð ïîøòîâîãî çâ'ÿçêó".
9. "Ñåêðåòàð. Îïåðàòîð êîìï'þòåð-

íîãî íàáîðó".
10. "Ñåêðåòàð. Îïåðàòîð ïîøòîâîãî

çâ'ÿçêó."
11. "Îïåðàòîð òåëåêîìóí³êàö³éíèõ

ïîñëóã".

Íà áàç³ 11 êëàñ³â
Òåðì³í íàâ÷àííÿ -10 ì³ñÿö³â

Ä³â÷àòà
1. "Ñåêðåòàð. Îïåðàòîð êîìï'þòåð-

íîãî íàáîðó".
2. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáî-

ðó.  Îïåðàòîð ïîøòîâîãî çâ'ÿçêó".
Þíàêè

3. "Êàáåëüíèê-ñïàþâàëüíèê. Åëåê-
òðîìîíòåð ë³í³éíèõ ñïîðóä åëåêòðî-
çâ'ÿçêó òà ïðîâîäîâîãî ìîâëåííÿ"
4. "Ìîíòàæíèê ³íôîðìàö³éíî-êîìó-

í³êàö³éíîãî óñòàòêóâàííÿ" (Òåðì³í
íàâ÷àííÿ - 2 ðîêè)

Þíàêè òà ä³â÷àòà
5. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Îïåðàòîð êîìï'þòåðíî¿ âåðñòêè".
6. "Àãåíò ç ïîñòà÷àííÿ".
7. "Êóõàð. Êîíäèòåð".

Òåðì³í íàâ÷àííÿ -1 ð³ê 5 ì³ñÿö³â
8. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Îáë³êîâåöü ç ðåºñòðàö³¿ áóõãàë-

òåðñüêèõ äàíèõ" .
9. "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íàáîðó. Åëåêòðîìåõàí³ê ç ðåìîíòó òà îá-

ñëóãîâóâàííÿ ë³÷èëüíî-îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí"  (þíàêè).
Íà ²²² ñòóï³íü íàâ÷àííÿ

Íà áàç³ ðîá³òíè÷î¿ ïðîôåñ³¿ «Àãåíò ç ïîñòà÷àííÿ» ç îòðèìàííÿì
äèïëîìà ìîëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà

Þíàêè òà ä³â÷àòà
"Êîìåðö³éíà ä³ÿëüí³ñòü" - 1ð³ê 5 ì³ñÿö³â

Ï²Ä ×ÀÑ ÍÀÂ×ÀÍÍß Ó×Í²

ÎÒÐÈÌÓÞÒÜ ÑÒÈÏÅÍÄ²Þ

Çà ïðîôåñ³ÿìè "Êóõàð. Êîíäè-
òåð", "Îïåðàòîð êîìï'þòåðíîãî íà-
áîðó. Îïåðàòîð êîìï'þòåðíî¿ âåð-
ñòêè" äîäàòêîâî ôîðìóþòüñÿ ãðó-
ïè ç ÷èñëà ìîëîä³, ÿê³ ìàþòü âàäè
ñëóõó.


